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Παρακαλούνται τα
µέλη της Ε.Α.Α.Σ.
που επιθυµούν να 
δηµοσιεύσουν άρ-

θρα να τα στέλνουν 
δακτυλογραφηµένα

και σε ψηφιακή 
µορφή στη
διεύθυνση:

eaasgr@gmail.com
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ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΑ
Πως διαπιστώ-
νουµε αν 
δικαιούµαστε
αναδροµικά

Ο ήλιος, 
η βιταµίνη D και
ο ιός corona-19

Ισχυροποίηση
των Ενόπλων
Δυνάµεων

14η Μαΐου 1920
Ηµεροµηνία 
Ιστορική

Ευρεία σύσκεψη πραγµατοποιήθηκε στις
30 Απριλίου υπό τον Υπουργό Εθνικής
Άµυνας Νικόλαο Παναγιωτόπουλο µε

τη συµµετοχή του Υφυπουργού Εθνικής Άµυ-
νας Αλκιβιάδη Στεφανή, του Γενικού Γραµµατέα
του Υπουργείου Εθνικής Άµυνας Αντώνιου
Οικονόµου, του Αρχηγού ΓΕΕΘΑ Στρατηγού
Κωνσταντίνου Φλώρου, των Αρχηγών των
ΓΕ Στρατού, Ναυτικού, Αεροπορίας, καθώς
και των Διευθυντών Υγειονοµικού του ΓΕΕΘΑ
και των Κλάδων των ΕΔ, στο πλαίσιο της
σταδιακής άρσης των ισχυόντων µέτρων για
την αναχαίτιση της πανδηµίας COVID-19.

Σύµφωνα µε τις οδηγίες της Κυβέρνησης
για τη σταδιακή επάνοδο στη νέα κανονικό-
τητα, αποφασίσθηκαν τα ακόλουθα:

Την 4η Μαΐου οι σπουδαστές των ΑΣΕΙ –
ΑΣΣΥ έλαβαν15ήµερη άδεια. Οι άδειες για το
λοιπό στρατιωτικό προσωπικό  εξακολουθούν
να χορηγούνται σύµφωνα µε τις ισχύουσες
υπηρεσιακές ανάγκες.

Από τις 4 Μαΐου εκτελούνται οι υλοποιήσεις
των µεταθέσεων που αφορούν προσωπικό
που τοποθετείται εντός της ίδιας φρουράς.
Οι υπόλοιπες µεταθέσεις θα αρχίσουν να
υλοποιούνται από την 01 Ιουνίου 2020.

Την 4η Μαΐου τα καταστήµατα λιανικού εµ-
πορίου (στρατιωτικά πρατήρια) και τα κου-
ρεία/κοµµωτήρια επαναλειτουργούν τηρώντας
τα µέτρα προστασίας (χρήση µάσκας, απο-
στάσεις κ.α.).

Μέχρι και την 10 Μαΐου 2020 παραµένει σε
ισχύ το καθεστώς για το ποσοστό στελέχωσης

µε το κατά το δυνατόν λιγότερο απαιτούµενο
προσωπικό ως έχει καθορισθεί. Από την 11
Μαΐου 2020 το ποσοστό στελέχωσης καθο-
ρίζεται στο 70% συµπεριλαµβανοµένου και
του προσωπικού που θα απουσιάζει µε άδεια
ειδικού σκοπού.

Την 18η Μαΐου 2020 θα επαναλειτουργή-
σουν όλα τα σχολεία (ΑΔΙΣΠΟ – Σταδιοδροµικά
– Εξειδίκευσης – Επιµόρφωσης – Εκπαίδευσης
κ.α.). Η ακαδηµαϊκή εκπαίδευση, το πρόγραµµα

εξετάσεων και ο τρόπος διδασκαλίας των εν
λόγω Σχολών καθώς και των ΑΣΕΙ – ΑΣΣΥ θα
εκτελείται σύµφωνα µε τα καθορισθέντα µέ-
τρα υγιεινής και κοινωνικής αποστασιοποί-
ησης.

Την 18η Μαΐου 2020 αίρεται το µέτρο της
αναστολής των αδειών υγειονοµικού προ-
σωπικού.

ΕΑΑΣ: Τρέχοντα θέµατα σελ.3

Αποκλιµάκωση των µέτρων
στις Ένοπλες Δυνάµεις

Φέρεται σε γνώση των µελών της ΕΑΑΣ, ότι το ΚΑΑΥ του Αγ. Ανδρέα, για το
έτος 2020, θα λειτουργήσει από 15 Ιουνίου έως 25 Σεπτεµβρίου 2020, µε τις

ισχύουσες µέχρι στιγµής διατάξεις.
Η εξαγωγή µοριοδότησης, θα πραγµατοποιηθεί το 3ο δεκαήµερο του µηνός

Μαΐου και τα δεδοµένα (ονοµατεπώνυµα-µόρια) των επιλεγέντων κατά παραθεριστική
σειρά, θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα της ΕΑΑΣ περί το τέλος του µηνός Μαΐου
και στο φύλο της Ε.Η.

Πέρα των ανωτέρω, οι επιλεγέντες για τις πρώτες παραθεριστικές σειρές, θα
ενηµερωθούν µε µέριµνα της ΕΑΑΣ.

Εκ του Γρ. Τύπου της ΕΑΑΣ
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«ΥΒΡΙΔΙΚΗ» 
ΕΠΙΘΕΣΗ 

ΣΤΟΝ EΒΡΟ
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Η ΣΤΟΛΗ ΤΗΣ
ΠΡΟΕΔΡΙΚΗΣ

ΦΡΟΥΡΑΣ 

Συνέχεια στη σελίδα 3
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EΘNIKH HXΩ ΑΠΡΙΛΙΟΣ 20202ενηµέρωση

1. Το κείµενο να αναφέρε-
ται σε θέµα γενικού ενδια-
φέροντος, να έχει περιορι-
σµένη έκταση, να µην υπερ-
βαίνει τις τετρακόσιες (400)
λέξεις, να είναι σε ηλεκτρο-
νική µορφή και ουχί δακτυ-
λογραφηµένο ή χειρόγραφο.

2. Να είναι ενυπόγραφο µε όλα τα στοιχεία του
συντάκτη- αποστολέα

3. Να µην είναι υβριστικό, συκοφαντικό και να
µην περιλαµβάνει προσωπικές επιθέσεις και αντι-
παραθέσεις αλλά και να µην περιέχει ευχαριστίες
και επαίνους. 

4. Να µην υπηρετεί κοµµατικές σκοπιµότητες.
5. Να τηρείται η δεοντολογία που υπαγορεύεται

από τις αρχές και αξίες που υπηρετήσαµε.
6. Τα µη δακτυλογραφηµένα και απεσταλµένα

σε ψηφιακή µορφή δεν θα λαµβάνονται υπόψη.
Σε ότι αφορά τα αποστελλόµενα κείµενα για δη-

µοσίευση ισχύουν τα εξής:
1. Τα κείµενα εξετάζονται και αξιολογούνται από

τη συντακτική επιτροπή. 
2. Ανεξάρτητα από τη δηµοσίευση η µη των άρ-

θρων τα κείµενα δεν επιστρέφονται. 
3. Το περιεχόµενο εκάστου άρθρου απηχεί τις

προσωπικές απόψεις του υπογράφοντος.
4.Λόγω του περιορισµένου χώρου στην εφηµερίδα

να αποφεύγονται οι νεκρολογίες.
- Για κάθε µεταβολή (αλλαγή διευθύνσεως, απώ-

λεια αξκου κτλ) τα µέλη της Ε.Α.Α.Σ. να επικοινωνούν
στο τηλ. 210 3633797 εσωτ. 17.

Παρακαλούνται τα µέλη της Ε.Α.Α.Σ. που επιθυ-
µούν να δηµοσιεύσουν άρθρα να τα στέλνουν δα-
κτυλογραφηµένα και σε ψηφιακή µορφή στη διεύ-
θυνση: eaasgrafeiotypou@gmail.com

Όροι για την 
δηµοσίευση 

στην EΘNIKH HXΩ

Eθνική Hχώ
Mηνιαίον όργανον Aποστράτων 
Aξκών Στρατού (EAAΣ) - NΠΔΔ

Kωδ.: 2779
Iδιοκτήτης:

Ένωση Aποστράτων 
Aξιωµατικών Στρατού

Xαριλάου Tρικούπη 18α
TK 10679 Aθήνα
Tηλέφωνα: 

210 36.33.797, 
Φαξ: 210 36.21.410

Αντιπροέδρος: 210 36.21.201
Διευθ. Σύµβουλος: 210 36.32.517

Ταµίας: 210 36.34.846
Εντευκτήριο: 210 36.06.236
Λογιστήριο: 210 36.31.343

e-mail:eaasgr@gmail.com
www.eaas.gr

Eκδότης:
Αντγος ε.α. Ροζής Βασίλειος

Πρόεδρος ΔΣ/EAAΣ
Τηλ:210.36.244.95
Fax: 210 36.11.963

Συντακτική επιτροπή:
Μέλη του Δ.Σ./Ε.Α.Α.Σ

Δηµοσιογραφική 
επιµέλεια:

ΔEΣMOΣ
desmosekdoseis@gmail.com

Eκτύπωση:
N. Γ. Παπαδόπουλος
Tηλ.: 210 3468268 
Fax: 210 3467155

Xειρόγραφα δηµοσιευµένα ή µη,
δεν επιστρέφονται.

•Ανθυποµοίραρχος ε.α. Γκρέκας
Απόστολος του Nικολάου. Απεβίωσε
στις 17/04/2020 και ενεταφιάσθη στις
20/04/2020 στο Κοιµητήριο Περιβλέ-
πτου Ιωαννίνων.

•Λγος  ε.α. Ουσταµπασίδης Γεώργιος
του Ιωάννη (ΣΜΥ - 1969 Β’). Απεβίωσε
στις 21/04/2020 και ενεταφιάσθη στις
22/04/2020 στο Κοιµητήριο Αλεξάν-
δρειας Ηµαθίας.

•Ταξχος (ΤΘ) ε.α. Καλαµπούκας Θω-
µάς  του Δηµητρίου (ΣΣΕ). Απεβίωσε
στις 21/04/2020 και ενεταφιάσθη στις
22/04/2020 στο 1ο Κοιµητήριο Τρι-
κάλων.

•Tχης (ΤΧ) ε.α. Αντωνόπουλος Πα-

ναγιώτης του Αντωνίου (ΣΜΥ). Απε-
βίωσε στις 24/04/2020 και ενεταφιά-
σθη στις 24/04/2020 στο Κοιµητήριο
Βόλου.

•Υπτγος(ΠΒ) ε.α. Κολλιόπουλος  Γε-
ώργιος του Αλέξανδρου (ΣΣΕ 1957).
Απεβίωσε στις 27/03/2020 και ενετα-
φιάσθη στις 30/03/2020 στο Κοιµη-
τήριο Κιάτου.

•Υπτγος (ΠΖ)  ε.α. Λιάσκας  Αλέ-
ξανδρος του Ευαγγέλου (ΣΣΕ - 1956).
Απεβίωσε στις 20/04/2020 και ενετα-
φιάσθη στις 22/04/2020 στο Κοιµη-
τήριο Αµαρουσίου.

•Άνχης (ΠΒ) ε.α. Τσακανίκας Δηµή-
τριος του Ιωάννη (ΣΜΥ–5η ΣΕΙΡΑ 1955).

Απεβίωσε στις 26/03/2020 και ενετα-
φιάσθη στις 27/03/2020 στο Κοιµη-
τήριο Θηβών.

•Υπτγος (ΥΠ)  ε.α. Χόης Νικόλαος
του Ευγένιου (ΣΣΕ - 1973). Απεβίωσε
στις 27/03/2020 και ενεταφιάσθη
στις 28/03/2020 στο Κοιµητήριο Κα-
βάλας.

•Ανχης (ΠΖ)  ε.α. Φιλιππίδης Πέτρος
του Ιάκωβου (ΣΜΥ 1η ΣΕΙΡΑ). Απεβίωσε
στις 20/03/2020 και ενεταφιάσθη στις
21/03/2020 στο Κοιµητήριο Λάρισας.

•Ανχης (ΜΣ)  ε.α. Σαλιβουράκης Δη-
µήτριος του Αντωνίου. Απεβίωσε στις
27/03/2020 και ενεταφιάσθη στις
28/03/2020 στο Κοιµητήριο Χανίωνσ.

Tο Δ.Σ. της E.A.A.Σ θερµά συλλυπείται τις οικογένειες και τους συγγενείς 
των θανόντων συναδέλφων και εύχεται την “εξ ύψους παρηγορίαν”.

ΑΥΤΟΙ ΠΟΥ ΕΦΥΓΑΝ

ΤΡΕΧΟΝΤΑ
ΘΕΜΑΤΑ

Αγαπητοί µου συνάδελφοι σας χαι-
ρετώ!

Όπως είχα γράψει και στο φύλο του
Φεβρουαρίου 2020 της Ε.Η, σε τροχιά αναδροµικών έχει
µπεί  το ασφαλιστικό σύστηµα της χώρας, από τις πρώτες
ηµέρες του νέου έτους, καθώς στις 10 Ιαν 2020, συζητήθηκε
στο ΣτΕ η πιλοτική δίκη για τα διεκδικούµενα ποσά ανα-
δροµικών από 2,5  εκατοµµύρια συνταξιούχων.

Η Ένωση ήταν παρούσα µε αυτοπρόσωπη παρουσία
µελών του Δ.Σ της, συµµετείχε δε ενεργά στη  διαδικασία
της δίκης, µέσω των πληρεξουσίων δικηγόρων της.

Όπως αναφέρουν έγκριτοι και ειδικευµένοι νοµικοί, µε
την αναµενόµενη  έως τα µέσα καλοκαιριού, το αργότερο
απόφαση του Συµβουλίου της Επικρατείας, επί του αιτήµατος
που είχε καταθέσει στο Ανώτατο Δικαστήριο η διοίκηση
του ΕΦΚΑ στα τέλη του 2019 και η οποία εξετάστηκε, σε
πιλοτική δίκη στις 10 Ιανουαρίου 2020, αναµένεται να
κλείσει το θέµα της επιστροφής η µη αναδροµικών, από
τις µειώσεις των αντισυνταγµατικών νόµων του 2012, για
τη χρονική περίοδο έως το 2018. Σύµφωνα µε τις ίδιες
πληροφορίες και µε βάση  το  περιεχόµενο των αποφάσεων
που έλαβε η Ολοµέλεια του ΣτΕ, τον Οκτώβριο του 2019
για τον νόµο Κατρούγκαλλου (έµµεσα ανέτρεψαν την
κρίση στην οποία είχε καταλήξει το ίδιο δικαστήριο το
2015, βάσει της οποίας ήταν εκτός συνταγµατικού πλαισίου
οι νόµοι του 2012 που προκάλεσαν τις περικοπές στις
κύριες συντάξεις και την κατάργηση των δώρων). 

Το  ενδεχόµενο επιστροφής αναδροµικών περιορίζεται
µόνο σε µια χρονική περίοδο 11 µηνών και ενδέχεται,
στην καλύτερη περίπτωση να το πάρουν από µερικές δε-
κάδες, έως 250.000 άτοµα από το σύνολο των 2.800.000
συνταξιούχων, που είχαν προσφύγει µε αγωγές και δεν
έχουν υποβάλει απλές αιτήσεις.

Δεν  αποκλείεται, ωστόσο ακόµη και µια εξέλιξη βάσει
της οποίας κανείς συνταξιούχος δεν θα λάβει ούτε ένα
ευρώ από διορθωτικά ποσά. Το ενδεχόµενο αυτό είναι
υπαρκτό και ισχυρό, δεδοµένου ότι αρκετοί νοµικοί έχουν
υποστηρίξει ότι µε τις αποφάσεις της Ολοµέλειας  του ΣτΕ
για τον νόµο Κατρούγκαλου, τον περασµένο Οκτώβριο, το
θέµα της επιστροφής αναδροµικών για όλη την περίοδο
από το 2012 µέχρι το 2018 έκλεισε οριστικά και αµετά-
κλητα.

Όσον αφορά στα σενάρια που κάνουν λόγο για ενδεχό-
µενο επιστροφής διορθωτικών ποσών για 11 µήνες, το
επίµαχο ενδεκάµηνο αφορά στο χρονικό διάστηµα το
οποίο ξεκινά από την έκδοση των αποφάσεων του ΣτΕ,
στα µέσα του 2015 ( σύµφωνα µε τις οποίες κρίθηκαν αν-
τισυνταγµατικοί οι επίµαχοι νόµοι του 2012) µέχρι τις 12
Μαϊου 2016 (ηµέρα έναρξης της ισχύος του νόµου 4387/12,

δηλαδή του γνωστού νόµου Κατρούγκαλου).
Σε αναµονή της νέας απόφασης του ΣτΕ, από την

πιλοτική δίκη που έγινε φέτος τον Ιανουάριο, πληροφορίες
αναφέρουν ότι στην πλειοψηφία τους, µέχρι σήµερα, οι
ανώτατοι δικαστές τάσσονται υπέρ της επιστροφής ανα-
δροµικών για το υπό εξέταση ενδεκάµηνο.

Δεδοµένης της κρίσιµης – οριακής κατάστασης που βρί-
σκεται η οικονοµία λόγω της πανδηµίας και του µεγάλου
δηµοσιονοµικού κόστους µιας τέτοιας εξέλιξης, η κυβέρνηση,
δηλαδή το υπουργείο Εργασίας και το Γενικό Λογιστήριο
του Κράτους, προβληµατίζεται για τον τρόπο καταβολής.

Εάν πράγµατι το Ανώτατο Ακυρωτικό Δικαστήριο, κατέληξε
σε αυτή την τελική δικανική κρίση, που περιορίζει µε
τρόπο αντισυνταγµατικό το δικαίωµα λήψης των δικαιού-
µενων αναδροµικών των περικοπτόµενων συντάξεων,
βάσει του ν. 4024/2011, 4051/2012 (12% πάνω από 1300
Ε  και 4093/2012 (5%, 10% και 20% πάνω από 1000 Ε, 1500
Ε και 2000 Ε αντίστοιχα)  µόνο σε όσους στρατιωτικούς
συνταξιούχους έχουν ασκήσει σχετική αγωγή και µάλιστα
για χρονικό διάστηµα 11 Μηνών, τότε η απόφαση αυτή θα
έρχεται σε αντίθεση µε σωρεία άλλων αποφάσεων που
έχει εκδώσει γενικά η ολοµέλεια του ΣτΕ για τους συντα-
ξιούχους (π.χ Ολοµέλεια ΣτΕ 2192/2014, 1128/2016 και
2287/2015).

Σε κάθε περίπτωση θα περιµένουµε να δηµοσιευθεί το
σκεπτικό της απόφασης.

Παράλληλα αναµένεται και η απόφαση του Δικαστηρίου
επι της αιτήσεως ακύρωσης που άσκησαν οι Ενώσεις Απο-
στράτων Αξκών (Ε.Α.Α), κατά του ν. 4575/2018 και συζη-
τήθηκε κατά  την οποία υποστήριξαν στο ακροατήριο οι
δικηγόροι Αναστασία Καρανίσα και Βασίλειος Κοντός.

Τον Μήνα Φεβρουάριο τρέχοντος έτους, ψηφίστηκε, δη-
µοσιεύτηκε στην εφηµερίδα της κυβερνήσεως και τέθηκε
σε ισχύ ο νέος Ασφαλιστικός νόµος 4670/2020 (ΦΕΚ 43
Α).

Σχετικά µε τον κλάδο µας, συνταξιούχοι προ της 12 Μαϊ
2016 καµία ουσιαστική µεταβολή δεν επήλθε, πλην της
αλλαγής των ποστοστών αναπλήρωσης των συναδέλφων
που έχουν περισσότερα από 40 χρόνια, τα οποία από 0,50
έγιναν και πάλι 2. (Είχε υποβληθεί σχετική πρόταση από
την Ένωση).

Δυστυχώς, παρά τις περί του αντιθέτου έντονες εισηγήσεις
– παρεµβάσεις µας διατηρείται η γενική και ενιαία υπαγωγή
των στελεχών Ενόπλων Δυνάµεων (Ε.Δ) και Σωµάτων
Ασφαλείας (ΣΑ) στον ενιαίο φορέα κοινωνικής ασφάλισης
(ΕΦΚΑ) και το τµήµα της ανταποδοτικής σύνταξης υπολο-
γίζεται µε τις συντάξιµες αποδοχές της 31/12/2014 και
όχι του Ιουλίου του 2012. Αυθαίρετα δεν λήφθηκε υπόψη
η υπ αριθµ 2192/2014 απόφαση της Ολοµέλειας του ΣτΕ,
µε την οποία κρίθηκαν αντισυνταγµατικές οι σχετικές δια-
τάξεις του ν. 4093/2012 (ΦΕΚ 4222 Α) και συνεπώς είναι
αδύνατη η εφαρµογή τους.

Πάγια επιδίωξη της Ένωσης είναι οι συντάξιµες αποδοχές
των παλαιών συνταξιούχων αποστράτων να καθοριστούν
µε βάση τις ισχύουσες την 31/7/2012.

Η προσπάθεια συνεχίζεται.

Γράφει ο
ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΕΒΟΥΡΟΣ
Υποστράτηγος ε.α.
Διευθύνων Σύµβουλος ΕΑΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΑΠΟΣΤΡΑΤΩΝ ΑΞΚΩΝ ΣΤΡΑΤΟΥ

ΤΡΕΧΟΝΤΑ ΘΕΜΑΤΑ

Σας γνωρίζουµε ότι λόγω των ισχυόντων µέτρων περιορισµού Κυκλοφορίας προσω-
πικού για την προστασία από την επιδηµία COVID-19 , το κυλικείο της ΕΑΑΣ θα παρα-
µείνει ΚΛΕΙΣΤΟ µέχρι νεωτερας.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ



Για τις πτήσεις/δροµολόγια των C-130, τις οδικές κι-
νήσεις ΔΜ και την έξοδο των πληρωµάτων των Πολεµικών
Πλοίων στους λιµένες κατάπλου παραµένουν εν ισχύ
τα µέχρι τούδε καθορισθέντα και αναλόγως των εξελίξεων
της απελευθέρωσης των µετακινήσεων θα εκδοθούν
οδηγίες.

Οι τελετές παράδοσης – παραλαβής καθηκόντων,
µέχρι νεωτέρας, θα εκτελούνται σε εξωτερικούς χώρους
µε ελάχιστη αντιπροσωπεία – άγηµα χωρίς προσκεκλη-
µένους – δεξιώσεις.

Οι ορκωµοσίες των στρατευσίµων µέχρι νεωτέρας θα
εκτελούνται σε εξωτερικούς χώρους και χωρίς προσκε-
κληµένους/επισκέπτες.

Η άδεια ειδικού σκοπού και η ειδική άδεια για τις ευ-

παθείς οµάδες διατηρούνται και θα χορηγούνται όπως
αυτό θα καθορίζεται από τις Πράξεις Νοµοθετικού Πε-
ριεχοµένου (ΠΝΠ).

Τα καθορισθέντα µέτρα προστασίας που αφορούν
υπηρεσίες ΝΠΔΔ, Στρατιωτικές Λέσχες και Γυµναστήρια
παραµένουν εν ισχύ µέχρι νεωτέρας.

Συνεχίζεται η αναστολή της συµµετοχής σε Αντιπρο-
σωπείες/Σχολεία Εξωτερικού, των αδειών εξωτερικού,

των πάσης φύσεως συγκεντρώσεων προσωπικού/εθι-
µοτυπικών εκδηλώσεων – επισκέψεων και της διάθεσης
προσωπικού και µέσων στο πλαίσιο των κοινωνικών
δραστηριοτήτων των ΕΔ και αναλόγως θα παρέχονται
περαιτέρω οδηγίες.

Το προσωπικό των ΕΔ που ευρίσκεται σε αποστολή
(ασκήσεις/επιχειρήσεις) εκτός Ελλάδας επαναπατρί-
ζεται τηρώντας απαρέγκλιτα τις διαδικασίες που
ισχύουν από τον ΕΟΔΥ για προσωπικό που επαναπα-
τρίζεται.

Τα Γενικά Επιτελεία θα προγραµµατίσουν την λει-
τουργία των παραθεριστικών οικηµάτων για την 15
Ιουνίου 2020 και µετά, τηρώντας πιστά τις οδηγίες/κα-
τευθύνσεις για την λειτουργία των χώρων εστίασης,
θερινών κινηµατογράφων, παιδικών χαρών όπως θα
καθορισθεί µε ΠΝΠ. Η ακριβής ηµεροµηνία έναρξης
των παραθεριστικών περιόδων θα καθοριστεί µε δια-
ταγές ανά Κλάδο των Ενόπλων Δυνάµεων.

Οι Στρατολογικές Υπηρεσίες θα συνεχίσουν να προ-
σφέρουν τις παρεχόµενες από αυτές υπηρεσίες µε
ηλεκτρονικό τρόπο µέσω e-mail ή αυτοµατοποιηµένα
µέσω της σχετικής ιστοσελίδας «www.stratologia.gr».

Στα οχήµατα µεταφοράς προσωπικού (λεωφορεία
κλπ) θα επιβαίνει το 50% της µέγιστης χωρητικότητας
τους, µε υποχρεωτική τη χρήση µάσκας και µε ανοιχτά
παράθυρα. Η επανεξέταση και εάν απαιτηθεί αναθε-
ώρηση των ανωτέρω µέτρων θα γίνει µε το επόµενο
στάδιο της άρσης των περιοριστικών µέτρων.

Η σύνταξη
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Ενηµέρωση

ΑΘΗΝΑ (Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.) ΑΠΟ 01 ΙΟΥΝ 20 ΕΩΣ 05 ΙΟΥΝ 20
ΑΘΗΝΑ (401 ΓΣΝΑ) ΑΠΟ 25 ΜΑΪ 20 ΕΩΣ 29 ΜΑΪ 20
ΑΘΗΝΑ (ΣΤΡΑΤΟΠΕΔΟ «ΠΑΠΑΓΟΥ») ΑΠΟ 01 ΙΟΥΝ 20 ΕΩΣ 04 ΙΟΥΝ 20
ΑΘΗΝΑ (ΝΝΑ) ΑΠΟ 25 ΜΑΪ 20 ΕΩΣ 29 ΜΑΪ 20
ΒΥΡΩΝΑΣ (Ε.Κ.Ε.Μ.Σ.) ΑΠΟ 02 ΙΟΥΝ 20 ΕΩΣ 04 ΙΟΥΝ 20
ΣΑΛΑΜΙΝΑ (ΝΝΣ) ΑΠΟ 01 ΙΟΥΝ 20 ΕΩΣ 03 ΙΟΥΝ 20
ΚΡΗΤΗ (ΝΝΚ) ΑΠΟ 26 ΜΑΪ 20 ΕΩΣ 29 ΜΑΪ 20
ΛΑΡΙΣΑ (404 ΓΣΝ) ΑΠΟ 01 ΙΟΥΝ 20 ΕΩΣ 05 ΙΟΥΝ 20
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ (ΣΤΡΑΤΟΠΕΔΟ «ΚΩΤΤΑ») ΑΠΟ 25 ΜΑΪ 20 ΕΩΣ 29 ΜΑΪ 20
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ (424 ΓΣΝΕ) ΑΠΟ 01 ΙΟΥΝ 20 ΕΩΣ 05 ΙΟΥΝ 20
ΞΑΝΘΗ (212 ΚΙΧΝΕ) ΑΠΟ 01 ΙΟΥΝ 20 ΕΩΣ 04 ΙΟΥΝ 20
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ (216 ΚΙΧΝΕ) ΑΠΟ 26 ΜΑΪ 20 ΕΩΣ 29 ΜΑΪ 20

Τα υποκαταστήµατα θα λειτουργήσουν ξανά για το κοινό την επόµενη εργάσιµη ηµέρα.

ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΚΑΤΑ ΤΟ ΟΠΟΙΟ ΤΑ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ 
ΤΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ ΘΑ ΠΑΡΑΜΕΙΝΟΥΝ 

ΚΛΕΙΣΤΑ ΛΟΓΩ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΑΠΟΓΡΑΦΗΣ

Γνωρίζεται σε όλους τους µερισµατούχους, αλλά και
όλους τους δικαιούχους νοσηλείας στο ΝΙΜΤΣ, ότι

την 26-3- 2020 υπεγράφη ΚΥΑ (Υπουργός Εθνικής Άµυνας
και Υπουργός Υγείας) για την παραχώρηση του Νοσοκο-
µείου αποκλειστικά για νοσηλεία προσώπων που έχουν
προσβληθεί από τον κορωνοϊό COVID -19. Για λόγους
που θα αναφερθούν παρακάτω, διατέθηκε τελικά µόνο
η κάτω πτέρυγα του Νοσοκοµείου ,µε την πάνω (νέα
πτέρυγα )  να µένει κενή.. Ενδιαφέροντα σηµεία της ΚΥΑ
είναι :

1. Το Νοσοκοµείο παραχωρεί τις εγκαταστάσεις του
στο Υπουργείο Υγείας, µέχρι  τις 24-6-2020. Ο Γενικός Δι-
ευθυντής του ΝΙΜΤΣ εξακολουθεί να ασκεί τα καθήκοντα
και τις αρµοδιότητες που ορίζονται στη κείµενη νοµοθε-
σία.

2.Η 1η ΥΠΕ αναλαµβάνει την επιστηµονική και λει-
τουργική διαχείριση του ΝΙΜΤΣ.

3. Η 1η ΥΠΕ διαθέτει στο ΝΙΜΤΣ το απαιτούµενο προ-
σωπικό (ιατρικό, νοσηλευτικό και πάσης φύσεως βοηθητικό
προσωπικό) και ιατροφαρµακευτικό υλικό, λαµβάνοντας
υπόψη τις διατάξεις για διασπορά του κορωνοϊού και τα
µέτρα ατοµικής προστασίας για λειτουργία των θαλάµων
νοσηλείας.

4. Υπεύθυνος συντονισµού και µεταφοράς ασθενών
στο ΝΙΜΤΣ ,ορίζεται το ΕΚΑΒ

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΓΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΑΣ ΑΝΑΦΕΡΕΤΑΙ:
α. Προσωπικό που ζητήθηκε από Υπ. Υγείας;
- Ιατροί : 51
- Νοσηλευτές : 218
- Τραυµατιοφορείς : 35

- Λοιπό υγειον/κό προσ/κό : 20
β. Υλικό για προστασία του νοσηλευτικού προσωπικού

και αναλώσιµο υλικό:
Ποσότητες για εξασφάλιση 3µηνης λειτουργίας του

Νοσοκοµείου, συνολικής αξίας: 12,5 εκατοµµυρίων ευρώ 
γ. Διατιθέµενες κλίνες ασθενών: 125
δ. Διατιθέµενες ΜΕΘ: 6 
ε. Διατιθέµενες Καρδιολογικές ΜΕΘ :8
στ. Εκτιµώµενος χρόνος ετοιµότητας: 

10-15 ηµέρες που οφείλεται στην ολοκλήρωση:
       - Της παράδοσης του υλικού 
       - Της εκπαίδευσης  του προσληφθέντος προσω-

πικού
       - Της ανακαίνισης των θαλάµων

ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ ΔΙΚΑΙΟΥΧΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΚΡΙΣΗΣ
Με απόφαση του ΥΕΘΑ, όλοι οι δικαιούχοι του ΝΙΜΤΣ

θα επισκέπτονται για τις ανάγκες τους τα Στρατιωτικά
Νοσοκοµεία της Αθήνας (401 -251-ΓΝΑ)

ΛΟΙΠΑ ΘΕΜΑΤΑ
1. Γιατί η νέα πτέρυγα δεν µπορεί να χρησιµοποιηθεί

ούτε για κορωνοϊό ,αλλά ούτε και από δικαιούχους του
ΝΙΜΤΣ που δεν είναι φορείς του κορωνοϊού:

Η παλαιά πτέρυγα κατασκευάστηκε τη 10ετία του
1950, µε αποτέλεσµα να έχει στους χώρους της όλες
τις κύριες δοµές του Νοσοκοµείου ήτοι: Χειρουργεία,
καρδιολογική κλινική, ακτινοδιαγνωστικά µηχανήµατα,
λοιπές επεµβάσεις κλπ.

Η νέα πτέρυγα που κατασκευάστηκε αρχές της 10ετίας
του 1980 ,διαθέτει κυρίως εξωτερικά ιατρεία  ,θαλάµους

διαµονής ασθενών  .Επίσης δεν διαθέτει ανελκυστήρα
φορείου µεµονωµένο για µεταφορά ασθενών µε κορω-
νοϊό.

Άρα η νέα πτέρυγα δεν µπορεί να χρησιµοποιηθεί:
       -  Ούτε από ασθενείς µε κορωνοϊό διότι δεν θα

έχουν ιδιαίτερο ανελκυστήρα για άνοδο-κάθοδο και µε-
ταφορά στην παλαιά πτέρυγα για εξετάσεις 

       -  Ούτε από άλλους ασθενείς (όχι κορωνοϊού)
γιατί δεν θα είχαν την δυνατότητα να επισκέπτονται τις
δοµές της παλαιάς πτέρυγας 

2. Η διάθεση του Νοσοκοµείου στο Υπ. Υγείας για 4
µήνες ,δηµιούργησε αµφιλεγόµενες αντιδράσεις. Άλλοι
συµφώνησαν άλλοι όχι. Τελικά η προσφορά των Ενόπλων
Δυνάµεων νοµίζω θα εκτιµηθεί από τον Ελληνικό λαό
δεόντως, διαφορετικά  αν είχαµε αρνηθεί θα µας γύριζε
την πλάτη όπως κάνει σε άλλες κοινωνικές οµάδες.

3.  Στο δύσκολο αγώνα που αναλαµβάνει το Νοσοκοµείο,
έχουµε µπροστάρηδες όλο το στρατιωτικό και πολιτικό
προσωπικό, το οποίο µε ενθουσιασµό και µεγάλη αυτο-
πεποίθηση είναι έτοιµο να προσφέρει στους πάσχοντες
συνανθρώπους µας.

       Επί πλέον:
       - Το Νοσοκοµείο επιστρέφει σε 4 µήνες στους δι-

καιούχους του, πλήρως ανακαινισµένο και εφοδιασµένο
µε χρήσιµο υλικό

       - Το πλείστον από το προσωπικό που προσλήφθηκε
θα παραµείνει στο Νοσοκοµείο 

Αντώνης Μυτιληνάκης
Αντιστράτηγος ε.α.

Πρόερος ΔΣ  /ΜΤΣ και ΝΙΜΤΣ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΜΤΣ - ΝΙΜΤΣ  
ΠΟΥ ΔΗΜΟΣΙΕΥΤΗΚΕ ΣΤΑ ΜΕΣΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ

ΕΔΡΑ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΟΣ
ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ

ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΔΟΣΟΛΗΨΙΩΝ

Αποκλιµάκωση των µέτρων στις Ένοπλες Δυνάµεις
ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ

Συνέχεια από τη σελίδα 1
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Το 1913 µε κύρια ευθύνη του τότε αντισυνταγµατάρχη
Ιωάννη Μεταξά αρχίζει να δροµολογείται η κατασκευή

της οχυρωµατικής γραµµής («Γραµµή Μεταξά») στην γε-
ωγραφική περιοχή των σηµερινών ελληνοβουλγαρικών
συνόρων. Η Γραµµή Μεταξά περιλάµβανε µέσα στα 21
οχυρά της και το περίφηµο «Ρούπελ».1 Το οχυρό Ρούπελ
βρίσκονταν βόρεια του Σιδηροκάστρου και ανατολικά
του ποταµού Στρυµόνα. Σκοπός του οχυρού ήταν να
φυλάσσει και να ελέγχει την περιοχή του Πετριτσίου και
την κοιλάδα των Σερρών. Κατά την διάρκεια του Μεσο-
πολέµου έως και  την έκρηξη του Β’ Παγκοσµίου Πολέµου
το «Ρούπελ» είχε οργανωθεί σε επιµέρους µικρά στεγανά
συγκροτήµατα όπως π.χ το «Μολών Λαβέ» -«Λόχος Γ’»
και ο «Προφήτης Ηλίας»- «Λόχος Δ’». Όπου έπαιξαν ση-
µαντικό ρόλο ως προς την αντίσταση των Ελληνικών
δυνάµεων εναντίον των Ναζί κατακτητών.

Ο οπλισµός του «Ρούπελ» αποτελούνταν από 7 πυρο-
βόλα των 75,7χιλ, 5 αντιαρµατικά των 35,5χιλ, 1 αντιαε-
ροπορικό των 37,3χιλ, 12 όλµους των 81χιλ, 76 βοµβι-
δοβόλα, 3 αντιαεροπορικά των 20χιλ, ενώ σε ανθρώπινο
δυναµικό είχε 1.353 οπλίτες και 44 αξιωµατικούς. Το
«Ρούπελ» µε την δύναµη αυτή αντιστάθηκε µέχρι το
τέλος τον Απρίλιο του 1941. Η πρώτη επίθεση των Γερ-

µανών ξεκίνησε στις 6 Απριλίου του 1941. Οι Γερµανοί
ξαφνιάζονται µε την ηρωική αντίσταση των Ελλήνων
κατά την πρώτη αυτή σύγκρουση. Το ίδιο συµβαίνει και
την εποµένη µέρα όταν πραγµατοποιήθηκε η δεύτερη
επίθεση. Την Τρίτη µέρα των γερµανικών επιθέσεων
στις 8 Απριλίου του 1941 άρχισαν οι πρώτες σηµαντικές
απώλειες για τις ελληνικές δυνάµεις. Στις 9 Απριλίου
την τέταρτη µέρα της µάχης η γερµανική αεροπορία και
το πυροβολικό ξεκινούν σφοδρότερη επίθεση. Η αντίσταση
όµως συνεχίζεται και ο τότε διοικητής του «Ρούπελ»
ταγµατάρχης Γ. Δουράτσος µε την γνωστή ανδρεία
φράση του “Τα οχυρά παραδίδονται µόνον όταν κυριεύ-
θωσιν παρά του αντιπάλου. Ο αγών θα συνεχισθεί. Πάσα
δε απόπειρα προσεγγίσεως του οχυρού θα συντριβεί”2

δίνει ηθικό στους στρατιώτες του να αντισταθούν ακόµη
πιο σκληρά. Η κατάσταση όµως εντείνεται όταν µαθεύεται
το γεγονός της συνθηκολόγησης του διοικητή του ΤΣΑΜ
και η παράδοση της Θεσσαλονίκης συνάµα στους κατα-
κτητές. Η αντίσταση στο «Ρούπελ» όµως συνεχίζεται µε
τους ασταµάτητους λοχαγό Αλ. Κυριακίδη και  λοχία Δ.
Ίτσιο όπου µαζί µε ελάχιστους άντρες αρνούνται να
κάνουν παύση των πυρών εναντίον των Ναζί, παρόλο
που το υπόλοιπο δυναµικό είχε υποχωρήσει.  Εν τέλει οι
συνθήκες οδήγησαν στην παράδοση του οχυρού στις
10 Απριλίου του 1941. Οι Γερµανοί αφήνουν τους Έλληνες
να θάψουν τους νεκρούς τους και στη συνέχεια µετά
την κατάκτηση των οχυρών, αναλαµβάνουν τις περιοχές

κοντά στο «Ρούπελ» οι τότε σύµµαχοι των Γερµανών
Βούλγαροι. Η κατάσταση µε τους Βούλγαρους ως κατό-
χους εντείνεται περισσότερο µε λεηλασίες, βία και επι-
θέσεις σε άµαχους ελληνικούς πληθυσµούς της περιοχής.3

Σήµερα στο Ηρώο ανηφορίζοντας στις πλαγιές του
λόφου «Προφήτης Ηλίας» υπάρχει το επιβλητικό µνηµείο
όπου αναγράφονται τα ονόµατα των δοξασµένων πε-
σόντων του «Ρούπελ» αλλά και των διπλανών οχυρών,
η περιοχή µαζί µε το γυάλινο παρατηρητήριο και τα αν-
τιαρµατικά εµπόδια αποτελούν ένα ζωντανό µουσείο
σύγχρονης ιστορίας που καθηλώνει τους επισκέπτες
προκαλώντας ρίγος και συγκίνηση για τον αγώνα που
δόθηκε κάποτε...4

1 Ιωάννης Μεταξάς, «Το προσωπικό του ηµερολόγιο», Β’
Τόµος, εκδ. ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΟΝ ΤΗΣ ΕΣΤΙΑΣ, Αθήνα, 1951,σελ 214-
249  

2 Αρχείον Δ.Ι.Σ., Φ.629/Α/1, «Έκθεση πεπραγµένων του
Τµήµατος Στρατιάς Ανατολικής Μακεδονίας του Αντιστράτηγου
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ΤΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ «ΟΧΥΡΟΝ ΡΟΥΠΕΛ»

ΗΟλοµέλεια του Συµβουλίου της Επικρατείας (ΣτΕ)
µετά από αίτηση του ΕΦΚΑ καλέστηκε την 10η Ια-

νουαρίου 2020 να εξετάσει και να κρίνει: (1) Εάν θα
χρειαστεί να καταβάλει αναδροµικά για όλες τις µνηµο-
νιακές περικοπές που έγιναν στις συντάξεις έως τις 31
Δεκεµβρίου 2014. (2) Εάν είναι συνταγµατικές οι περικοπές
στα δώρα των συνταξιούχων και µε ποια αναδροµικότητα.
(3) Εάν οι συνταξιούχοι δικαιούνται αναδροµικά για το
11µηνο από τον Ιούνιο του 2015 έως τον Μάιο του
2016. (4) Εάν πρέπει να δοθούν αναδροµικά από τον
Μάιο του 2016 µέχρι τον Δεκέµβριο του 2018, αφού και
µετά τον Νόµο Κατρούγκαλου συνέχισαν να ισχύουν οι
περικοπές.

Δεν αφορά τα αναδροµικά που διεκδικούν οι δικαιούχοι
σύνταξης χηρείας από τον Μάιο του 2016 έως τον Μάιο
του 2019. Δεν αφορά τα αναδροµικά από 04 Οκτωβρίου
2019 σχετικά µε τις µειώσεις των επικουρικών συντάξεων
και όσους έχουν πάνω από 30 συντάξιµα έτη και δεν
έχουν προσωπική διαφορά, που έχουν πάρει ήδη το
δρόµο τους και θα δοθούν τον Ιούνιο ή Ιούλιο του 2020,
όπως ανακοίνωσε ήδη η κυβέρνηση.

Θυµίζουµε ότι µε τις αποφάσεις 2287 και 2288 του
Ιουνίου του 2015 της Ολοµέλειας του ΣτΕ κρίθηκαν αν-
τισυνταγµατικές οι περικοπές που επιβλήθηκαν στις
κύριες συντάξεις µε τους νόµους 4051/2012 (12% πάνω
από 1.300�) και 4092/2012 (5%, 10% και 20% πάνω από
1.000€, 1.500€ και 2.000€ αντίστοιχα) χωρίς όµως ανα-
δροµική ισχύ. Η απόφαση του ΣτΕ δεν εφαρµόστηκε
από την κυβέρνηση του ΣΥΡΙΖΑ και των ΑΝΕΛ και οι
µειώσεις συνεχίστηκαν παρανόµως να επιβάλλονται στις
συντάξεις. Τον Μάιο του 2016, ψηφίσθηκε από την τότε
κυβέρνηση ο ν.4387/2016 (νόµος Κατρούγκαλου), ο
οποίος τον Οκτώβριο του 2019 κρίθηκε συνταγµατικός
ως προς τον τρόπο επανυπολογισµού.

Σύµφωνα µε πληροφορίες που έδωσε στη δηµοσιότητα
ο καθηγητής κ. Μητρόπουλος η Ολοµέλεια του ΣτΕ

έκρινε ότι την επίµαχη περίοδο (από 10 Ιουνίου 2015
που δεν υπάκουσε η κυβέρνηση του ΣΥΡΙΖΑ και των
ΑΝΕΛ να σταµατήσει τις παράνοµες µειώσεις µέχρι και
11 Μαΐου 2016 που ψήφισε τον νόµο Κατρούγκαλου),
πρέπει να επιστραφούν τα αναδροµικά σε όσους έχουν
ήδη προσφύγει στη δικαιοσύνη. 

Προσωπική εκτίµηση και αφού δούµε την καθαρο-
γραµµένη απόφαση, η οποία µπορεί να καθυστερήσει
από βδοµάδες έως µήνες, η κυβέρνηση θα αποφασίσει
να επιστρέψει σε όλους τους συνταξιούχους, που δι-
καιούνται αναδροµικά αλλά σε βάθος χρόνου και ανάλογα
µε το δηµοσιονοµικό περιθώριο που θα υπάρχει, µετά
µάλιστα και τις οικονοµικές επιπτώσεις της πρόσφατης
πανδηµίας.

Για να διαπιστώσουµε αν δικαιούµαστε αναδροµικά ή
όχι, αρκεί να δούµε στην αριστερή στήλη του Μηνιαίου

Ενηµερωτικού Σηµειώµατος Σύνταξης (Εικόνα). Αθροίζουµε
τα ποσά «Μείωση Ν.4051/12» και «Μείωση Ν.4093/12»,
το πολλαπλασιάζουµε επί 11 και βρίσκουµε το µικτό
ποσό επιστροφής των αναδροµικών. Από εκεί θα αφαι-
ρεθούν ο επιπλέον φόρος, η επιπλέον κράτηση για
«Υγειονοµική περίθαλψη και το επιπλέον ποσό της «Ειδικής
Εισφοράς Αλληλεγγύης». Αναδροµικά πιθανόν να δικαιούται
κάποιος αν η Ολοµέλεια του ΣτΕ αποφασίσει ότι κακώς
καταργήθηκαν τα δώρα – επιδόµατα των 200 και 400�
που δίνονταν εκείνη την περίοδο. 

Ο ΕΦΚΑ υποστηρίζει ότι τα αναδροµικά σε περίπτωση
δικαίωσης των συνταξιούχων ανέρχονται:
(1) Από 01/01/2013 έως 09/08/2015 σε ποσό 11 δις€.
(2) Από 10/06/2015 έως 11/05/2016 σε ποσό 3,9 δις€.
(3) Από 12/05/2016 έως 31/12/2018 σε ποσό 11,5 δις€.

Ανασκόπηση επί θέµατος αναδροµικών 
Πως διαπιστώνουµε αν δικαιούµαστε αναδροµικά;

Γράφει ο
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Οκορωνοϊός ανέδειξε την ανάγκη µιας ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ. Αυτό είπε, µεταξύ

άλλων, στο µήνυµά του για την επέτειο της 25ης
Μαρτίου και λόγω της κατάστασης µε τον κορονωϊό,
πρώην πρωθυπουργός της Ελλάδος…. Είναι Ουτοπία;
Είναι χρήσιµη η άποψη; Είναι επικίνδυνη; Προκαλεί προ-
βληµατισµό. 

Για να λέµε την αλήθεια πρώτος ο Αϊνστάιν πρότεινε
µια παγκόσµια κυβέρνηση (στην οποία θα µετείχαν όλες
οι κυβερνήσεις;) για να σταµατήσουν οι πόλεµοι, οι θρη-
σκευτικοί φανατισµοί, να λιγοστέψουν οι φτώχιες και οι
αρρώστιες κι όλα τα δεινά της γης. Αλλά εκείνος ήταν…
Αϊνστάιν!  Είναι κάτι τέτοιο ανέφικτο τώρα, εκτός κι αν 7
δις άνθρωποι του πλανήτη αποκτήσουν το µυαλό του
Αϊνστάιν; Εφικτό; Κατ’ αρχήν ο όρος ‘’δηµοκρατική’’ δεν
είναι ζήτηµα ορισµού; Όλοι οι ηγέτες πάντα διατείνονται
ότι έχουν δηµοκρατία, ακόµα και οι δικτάτορες. Υπάρχει
πρόβληµα.

Σε σχέση µε αυτό, παρακαλώ ‘διάβασε’ την εικόνα. Σί-
γουρα ο Αϊνστάιν µε τον όρο ΕΓΩ εννοούσε το επίπεδο
λειτουργίας του ανθρώπινου εγκεφάλου. 

Κοινός παρονοµαστής όλων των πραγµάτων της αν-
θρώπινης ζωής η ΓΝΩΣΗ, όχι µόνον γνώση των άλλων
ανθρώπων και πραγµάτων αλλά πρώτα της ‘’αυτού µε-
γαλειότητας του εαυτού µας’’ ( αυτό δίδασκε ο Σωκράτης,
ο σοφότερος όλων των σοφών). Και εκεί βρίσκεται το

βασικό πρόβληµα στα 7 δις των ανθρώπων του πλανήτη
µας. Οι λαοί δεν ‘‘καταλαβαίνονται’’ µεταξύ τους λόγω
κουλτούρας, πολιτισµού, θρησκείας, γλώσσας και νοο-
τροπίας. Και δεν ανέχονται τους άλλους. 

Οι ίδιοι είναι ανώτεροι. Επίσης, ο κάθε άνθρωπος αι-
σθάνεται ανώτερος από τον άλλον άνθρωπο. Είναι όµως
ο µέσος Κονγκολέζος στο ίδιο επίπεδο εγκεφαλικά µε
τον µέσο Ευρωπαίο ή τον Αµερικανό; Θα γίνει ποτέ;
Ακόµα και στις καλύτερες εφικτές δηµοκρατίες της Ευ-
ρώπης µε το ανώτερο βιοτικό επίπεδο οι πολιτισµένοι
‘‘εγκεφαλικοί’’ Ευρωπαίοι δεν συµφωνούν ούτε καν στα
θεµελιώδη. Έτσι η πολιτική ενοποίησης της Ευρώπης
φαίνεται ‘‘ισχνή’’ ως αδύνατη. Πόσο µάλλον η ενοποίηση
του πλανήτη σε µια κυβέρνηση που θα βάλει ‘‘τάξη’’, ...
µάλλον µοιάζει σαν όνειρο.

Από την άλλη πλευρά πάλι, ας φαντασθούµε τη
Ρωσική Οµοσπονδία να διαλύεται, όπως η πρώην Γιουγ-
κοσλαβία, ας φαντασθούµε την Κίνα να διαλύεται σε

δεκάδες κρατίδια των φυλών και γλωσσικών διαλέκτων
που υπάρχουν. Θα είναι καταστροφικό για αυτούς; Οι
άνθρωποι θα ευηµερούν καλυτέρα αν ενώνονται ή αν
χωρίζονται; Ήταν καλύτερα οι πρώην Γιουγκοσλάβοι
ενωµένοι ή είναι πιο καλά τώρα; 

Δεν είναι µυστήριο πως τα κατάφεραν οι Αµερικάνοι;
Ένα συνονθύλευµα από φυλές και παραδόσεις και κουλ-
τούρες. Και όµως δηµιούργησαν µια υπερδύναµη. Και
επειδή ζω µεγάλα διαστήµατα στις ΗΠΑ, διαπίστωσα
µεταξύ άλλων πολλών, και τα εξής 3 πρωταρχικά. Οι
Αµερικάνοι ανέχονται ο ένας τον άλλον στη διαφορετι-
κότητά τους, υπακούν στους νόµους και εργάζονται
σκληρότερα από κάθε άλλο λαό. (Προσωπικές επί τόπου
διαπιστώσεις). 

Συµπέρασµα: ο ανθρώπινος εγκέφαλος είναι τόσο
διαφορετικά διαµορφωµένος στους ανθρώπους που
ζουν σε όλα τα πλάτη και µήκη της γης!  Είναι συνεπώς
αδύνατον οι άνθρωποι οικειοθελώς να συµφωνήσουν
για µια παγκόσµια κυβέρνηση τα επόµενα 1000 χρόνια;
Προβληµατισµός. Δεν θα ζούµε για να διαπιστώσουµε
το ναι ή το όχι. Θα έµπαινε τάξη, αν γινόταν ένα κράτος
ο πλανήτης; Μήπως είναι ένα όνειρο απατηλό σαν εκείνο
των Beatles (στο: imagine); Φανταστικό µυθιστόρηµα;
Και όµως πολλά φανταστικά, όπως ‘‘Από τη Γη στη Σε-
λήνη’’ του Ιουλίου Βερν, έγιναν πραγµατικότητα. Και
επειδή ‘’εν οίδα ότι ουδέν οίδα’’ θα ήθελα να ξέρω: σε
ένα πλανήτη παγκοσµιοποιηµένο αργά ή γρήγορα δεν
θα συνθλιβούν και αφανισθούν οι µικροί και ανίσχυροι;
Είναι έξυπνοι όσοι ενώνονται και ανόητοι όσοι διασπώνται;
Ευτυχείτε,  ερευνώντας τας γραφάς. 

Γράφει ο
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ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΗ ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗ

Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ

-Από τους αρχαιοτάτους εκείνους χρόνους, οι Έλληνες
διηρηµένοι σε διάφορες πολιτείες, διαµορφώνουν πρώτα
την γλώσσα των. Η θαυµασία αυτή και πλουσιότατη
γλώσσα, η οποία, κατά τον Όµηρο: «είχε πλείστους
τρόπους να θωπεύει την ακοήν και να γοητεύει τα πνεύ-
µατα», τις εκφράζει κατά τις ωραίες παροµοιώσεις του
όπως: «έρρεε γλυκυτέρα και από το µέλι» από των
χειλέων του Νέστορος και «εξήρχετο πυκνοτέρα από τΙς
νιφάδας της χειµερινής χιόνος» από των χειλέων του
Οδυσσέως.

-Από τις διαλέκτους των διαφόρων Ελληνικών φύλων,
εγεννήθη η Εθνική γλώσσα των Ελλήνων και η κοινότης
θρησκείας και γλώσσας εδηµιούργησαν το Έθνος των
Ελλήνων µε τον λαµπρόν πολιτισµό.

-Κατά τον Κικέρωνα, η θαυµαστή αυτή γλώσσα των Ελ-
λήνων είναι η γλώσσα των θεών «Ει θεοί διαλέγονται την
των Ελλήνων γλώττη χρώνται».

-Και όπως επίσης έλεγε ο Μέγας Ναπολέων: «Η ωραι-
ότερη γλώσσα του κόσµου είναι η ελληνική. Έπρεπε να
την µιλούσαν οι θεοί».

-Η Ελληνική γλώσσα οµιλείτο κατά τα µέσα της 2ας π.
Χ. χιλιετίας, ευρίσκετο δε σε υψηλό επίπεδο τελειότητας.
Σήµερα είναι ιστορικά εξακριβωµένο και η κοσµοκράτειρα
τότε Ρώµη, υφίσταται την επίδραση του Ελληνικού πολι-
τισµού και της ελληνικής γλώσσας. 

-Ο Ακαδηµαϊκός Ι. Θεοδωρακόπουλος λέγει: Η Γλώσσα
των Ελλήνων από την εποχή του Οµήρου είναι µία και
αδιαίρετη.

-Και, τα κύµατα του Αιγαίου µιλούν Ελληνικά», τόνιζε ο
νοµπελίστας Οδυσσέας Ελύτης.

-Ο Μεγάλος Ν. Καζαντζάκης έλεγε: Η γλώσσα µας είναι
η πατρίδα µας είναι ο πολιτισµό µας, είναι η ιστορία µας. 

-Η Ελληνική γλώσσα έχει ονοµασθεί Βασίλισσα των
Γλωσσών. Είναι η γλώσσα των αγγέλων της ειρήνης και
της αγάπης. Είναι η γλώσσα της Αγίας Γραφής και του κη-
ρύγµατος των Ευαγγελιστών που αναδιαµόρφωσαν και
ανάπλασαν τον κόσµο. 

-Ο Κορυφαίος σύγχρονος Ισπανός Ελληνιστής Φραγκίσκος
Ρ. Αντράδος επισηµαίνει: «Η Ελληνική µαζί µε την κινεζική

είναι οι µόνες γλώσσες µε συνεχή ζώσα παρουσία και
πορεία στον ίδιο περίπου γεωγραφικό χώρο, από τους
ίδιους λαούς επί 4.000 έτη και γραπτή 3.500 ετών»
(ιστορία της Ελληνικής γλώσσας από τις απαρχές ως τις
µέρες µας).

-Η Ελληνική γλώσσα για εµάς τους Έλληνες αποτελεί
το πανάρχαιο και αιώνιο σύµβολο της Εθνικής µας ταυτό-
τητας και κληρονοµιάς. 

-Γράφουν για την Ελληνική Γλώσσα:
•Η Ζακελίν ντε Ροµιγύ, γαλλίδα Ακαδηµαϊκός µας λέγει:

«Η καλύτερη άσκηση για την ανάπτυξη της ευφυϊας είναι
η µελέτη της Ελληνικής γλώσσας, διότι κάθε λέξη κρύβει
και µία ιδέα.

•Η Μαριάννα Μακντόναλντ, Αµερικανίδα καθηγήτρια,
µας επισηµαίνει και µας τονίζει ιδιαίτερα, ότι: «Η Ελληνική
Γλώσσα είναι το µοντέλο όλων των Ευρωπαϊκών γλωσ-
σών.

•Οι Χεριγκούτια και Ίµαθ, Ισπανοί Ευρωβουλευτές,
έκαµαν πρόταση στην Ευρωβουλή, την εξής: «Η Αρχαία
Ελληνική γλώσσα, να γίνει διεθνής Γλώσσα ως µητέρα
όλων των γλωσσών και η µόνη συµβατή στους κοµπιούτερ
προηγµένης τεχνολογίας. 

-Λέει ο Γλωσσολόγος Francisko Andrados: “ Η Ελληνική
γλώσσα έχει λέξεις για έννοιες οι οποίες παραµένουν
χωρίς απόδοση στις υπόλοιπες γλώσσες, όπως άµιλλα,
θαλπωρή και φιλότιµο. Μόνο η Ελληνική γλώσσα ξεχωρίζει
την ζωή από τον βίο, την αγάπη από τον έρωτα. Μόνο
αυτή διαχωρίζει, διατηρώντας το ίδιο ριζικό θέµα, το ατύ-
χηµα από το δυστύχηµα, το συµφέρον από το ενδιαφέ-
ρον.

Λέει ο Καναδός Καθηγητής Zak Mousar,σε πρόσφατη
συνέντευξη του στο Μόντρεαλ, ότι:” Η Ελληνική γλώσσα
είναι το αγκωνάρι του πολιτισµού µας και η µητρική
γλώσσα του Δυτικού Πολιτισµού.

2019 Στη προµετωπίδα της εισόδου του αεροδροµίου
του Πεκίνου, οι Κινέζοι καλοσωρίζουν τους επισκέπτες σε
τρείς γλώσσες, Πρώτα Ελληνικά, “ΚΑΛΟΣ ΗΛΘΑΤΕ ΣΤΗΝ
ΚΙΝΑ”. Μετά Αγγλικά “WELCOME TO CHINA” και µετά τρίτη
σειρά στην Κινεζική γλώσσα. Αυτό ως ένα µικρό δείγµα
αναγνώρισης της δύναµης της Ελληνικής γλώσσας, του
Ελληνικού πολιτισµού και της Ιστορίας µας.

-Αυτά και πολλά άλλα που ακούγονται και συµβαίνουν,
για την Ελληνική Γλώσσα ιδίως στο εξωτερικό, τεκµηριώ-
νουν και καταδεικνύουν την αξία, την ποιότητα και την
διαχρονικότητα αυτής.

-Εµείς όµως στις µέρες µας παριστάµεθα µάρτυρες

ενεργειών, που αποσκοπούν στην πνευµατική αυτοκτονία
της Ελλάδος, µε την ουσιαστική έξωση της αρχαίας Ελ-
ληνικής Γλώσσας, εδώ και χρόνια. Αυτής που αποτέλεσε
την βάση και την απαρχή της εξελεγκτικής πορείας και όχι
µόνο της Ελλάδος αλλά και της ανθρωπότητος ανά τους
αιώνες.

-Και! όπως ο Ευαγ. Μουτσόπουλος, Ακαδηµαϊκός, πα-
ρατηρεί: «οι µαθητές των σύγχρονων σχολείων διακρίνονται
από χαρακτηριστική και ανησυχητική άγνοια των γλωσσικών
όρων,  από σαφή ποσοτικό και ποιοτικό περιορισµό των
λέξεων που χρησιµοποιούν στην καθηµερινότητά τους.
Το Λεξιλόγιο µας έχει συρρικνωθεί εις το ελάχιστο και η
συρρίκνωση αυτή συνεπάγεται και µία συρρίκνωση των
νοητικών κατηγοριών από τις οποίες διέπεται ο λόγος
µας».

-Επισηµαίνω µε ανησυχία πως  πρέπει  να γνωρίζουµε
ότι, η υποδούλωση ενός λαού ξεκινάει από την αλλοτρίωση
της γλώσσας του. 

-Στο παρόν κείµενο  µου, έκρινα σκόπιµο να κάµω ιδιαί-
τερη µνεία, για το Δελφικό «ΕΙ» που καταδεικνύει αφ’ενός
την χρησιµότητα και την διαχρονικότητα της αρχαίας Ελ-
ληνικής φιλοσοφίας µέσα από δύο γράµµατα και αφ’ετέρου
την δύναµη και την τελειότητα της Αρχαίας Ελληνικής
γλώσσας, που µπορεί µε την λέξη «ΕΙ» να διδάξει και να
διατυπώσει εκπληκτικές έννοιες για την ανθρώπινη πραγ-
µατικότητα. 

-Η Ελληνική δίφθογγος «ΕΙ» θεωρείται, ακόµη και σήµερα,
το Δελφικό µυστηριώδες σύµβολο, το οποίο αποτελεί
απόφθεγµα και ευρίσκεται αναγεγραµµένο σε ερειπωµένο
αρχαϊκό κτίσµα των Δελφών. Περί αυτού διατυπώθηκαν
κατά καιρούς πολλές απόψεις και εικασίες, ήδη από την
εποχή του ΠΛΟΥΤΑΡΧΟΥ, ο οποίος έγραψε: «Περί του ΕΙ εν
Δελφούς». Περί αυτού έγραψε, µεταξύ πολλών άλλων, ο
βαθύνους Ιατρός-Μαθηµατικός και Φιλόσοφος Στέφανος
Καραθεοδωρής «Περί του εν Δελφούς ΕΙ» (Κων/πολη
1847). Όλες οι απόψεις συγκλίνουν στην Ιστορικοµυθολογική
άποψη ότι: Διά του εις Δελφούς «ΕΙ» (το οποίο ανήκει
στον Ενεστώτα του ρήµατος ΕΙΜΙ το οποίο σηµαίνει ΕΙΣΑΙ,
ΥΠΑΡΧΕΙΣ), ο θεός Απόλλων επιτάσσει και υποδεικνύει σε
κάθε Άνθρωπο, ότι: Επιβάλλεται αφού κατανοήσεις το
θείο δώρο της υπάρξεώς σου, να αποδείξεις µε εκλεκτό
έργο σου όσο ζεις, την αξία της υπάρξεως σου αυτής, η
οποία αξία αποτελεί συνθετικό στοιχείο ενός Μεγαλειώδους
πανανθρώπινου πολιτισµού. 

Γράφει ο
ΙΩΑΝΝΗΣ Μ. ΑΣΛΑΝΙΔΗΣ
Αντιστράτηγος ε.α.
Επίτιµος Διοικητής της Σ.Σ.Ε.
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Ο Abdülrezzak, είναι Σύριος.
Πριν από έξι χρόνια, είχε περάσει τα σύνορα,  κουνά-

µενος συνάµενος (σαν να µην συµβαίνει τίποτα)  και
ζώντας µε την οικογένειά του στο Χάταϊ για έξι χρόνια,
είχε δηµιουργήσει µια καλή ή κακή (οικογενειακή) τάξη.

Στα τέλη Φεβρουαρίου, (στρατιωτική) φάλαγγά µας
προσβλήθηκε στο Ιντλίµπ και δώσαµε 33 µάρτυρες
(νεκρούς).

Στα τέλη Φεβρουαρίου η αξιότιµη κυβέρνησή µας,
για να δώσει ανάσα στον αξιότιµο λαό µας και για να
του αποσπάσουν την προσοχή από τους 33 νεκρούς
µας, είπε: «Ανοίξαµε τις πύλες των συνόρων µας. Οι
Σύριοι πλέον µπορούν να πάνε στην Ευρώπη».

Ο Abdülrezzak µε το που το άκουσε, πήδηξε αµέσως
στο λεωφορείο και πήγε στην Αδριανούπολη. Φυσικά η
κατάσταση δεν ήταν όπως την είπε η αξιότιµη κυβέρνησή
µας. Δεν µπόρεσε να περάσει στην Ελλάδα.

Δεν ήταν µια µέρα, δεν ήταν δυο, 29 ολόκληρες
µέρες περίµενε στα σύνορα και κοιµόταν στο δρόµο.

Περίµενε µε ελπίδα. Ξαφνικά άρχισε η επιδηµία του
κορωναϊού. Ήρθε η Στρατοχωροφυλακή.

Όλους τους πρόσφυγες που περίµεναν στα σύνορα,
συµπεριλαµβανοµένου και του Abdülrezzak, σπρώ-
χνοντας και µε τα χίλια ζόρια, τους επιβίβασαν στα λε-
ωφορεία. Το ταξίδι διήρκεσε µία µέρα και µία νύχτα.
Τους µετέφεραν έεεεε 1250 χιλιόµετρα µακριά, στο
Οσµανιγιέ. Τους εγκατέστησαν σε στρατόπεδο προ-
σφύγων. Υποτίθεται ότι τους έβαλαν σε καραντίνα.
Εδώ έµειναν για 14 µέρες.

Εκατοντάδες άνθρωποι  για ένα διάστηµα συγκεν-
τρώθηκαν και έτρωγαν µαζί.

Ένα πρωινό, άιντε πάλι επιβιβάστηκαν ξανά  στα λε-
ωφορεία. Το ταξίδι διήρκεσε 15 ώρες. Τους µετέφεραν
έεεεε 1000 χιλιόµετρα µακριά, στη Σµύρνη. Τους εγκα-
τέστησαν στο κέντρο προσφύγων του Χαρµανταλί.

Εδώ έµειναν τρεις µέρες.
Μετά από τρεις µέρες, ήρθαν οι αρµόδιοι και τους

έδωσαν άδεια ταξιδίου σε όσους είχαν ταυτότητα, λέ-
γοντάς τους: «Πάρτε τις ταξιδιωτικές σας άδειες, µετα-
βείτε στις πόλεις όπου έχετε εγγραφεί».Και τους έδειξαν
όλους την πόρτα.

Οι πρόσφυγες προσπάθησαν να εκφράσουν αντιρρήσεις
λέγοντας: «Να πάµε αλλά πως θα πάµε, εδώ και δυο
µήνες σερνόµαστε στους δρόµους, δεν µας έχει µείνει
φράγκο». Οι αρµόδιοι τους είπαν κάτι στα κουτουρού.
«Αυτό είναι δικό σας πρόβληµα» και τους έκλεισαν κα-
τάµουτρα την πόρτα.

Οι πρόσφυγες έµειναν στη µέση.
Επιπλέον, άδεια ταξιδίου έδωσαν µόνο σ’ αυτούς

που είχαν ταυτότητα.
Υπήρχαν και αυτοί που δεν είχαν ταυτότητα.
Σε όσους δεν έδωσαν άδεια, παρόλο που ήταν πα-

ράνοµοι (λαθροµετανάστες), τους άφησαν στο δρόµο
λέγοντας «δείτε την κατάστασή σας» (κανονίστε τι θα
κάνετε).

Εκατοντάδες πρόσφυγες, συµπεριλαµβανοµένου του
Abdülrezzak, ήρθαν περπατώντας στο σταθµό των λε-
ωφορείων, 25 χιλιόµετρα µακριά.

Ανάµεσά τους υπήρχαν παιδιά, υπήρχαν γυναίκες και
ηλικιωµένοι.

Πέρασαν τη νύχτα δίπλα στο σταθµό των λεωφορείων,
κοιµούνταν στο δρόµο. Ξηµέρωσε και προσπάθησαν
να πάρουν εισιτήρια.

Τους ζήτησαν 800 λίρες το εισιτήριο για το Χάταϊ.
Ο Abdülrezzak δεν έχει καν εκατό λίρες στην τσέπη

του.
Επιπλέον, παρά αυτές τις υπερβολικές τιµές, τους ει-

πώθηκε ότι «µόνο εκείνοι που έχουν πιστοποιητικό
άδειας ταξιδιού µπορούν να αγοράσουν αυτά τα εισι-
τήρια», «δεν µπορούν να αγοράσουν εισιτήρια χωρίς
πιστοποιητικό».

Αυτοί όµως που είχαν άδεια ταξιδίου, δεν ήθελαν να
εγκαταλείψουν αυτούς που δεν είχαν ταξιδίου.

Άντε να δούµε,  για άλλη µια νύχτα κοιµήθηκαν όλοι
µαζί στο δρόµο.

Οι Σύριοι που ζούσαν στη Σµύρνη το άκουσαν, έφεραν
φαγητό και προσπάθησαν να φέρουν κουβέρτες ή κάτι
παρόµοιο..

Μπήκαν στο κύκλωµα ενώσεις αλληλεγγύης προ-
σφύγων, µη κυβερνητικές οργανώσεις κ.λπ, αλλά µά-
ταια… Η τραγωδία συνεχίζεται.

Μερικοί από τους πρόσφυγες που είχαν εγκαταλειφθεί
στη µοίρα τους πήγαν στα λεωφορεία και άλλοι
ξεκίνησαν απελπισµένα να περπατήσουν προς τη Μα-
γνησία.

Και σαν να µην έφθανε αυτό… Ο Abdülrezzak και
µερικοί άλλοι, που προσπάθησαν να αναφέρουν τη
θλιβερή κατάσταση σε φίλους δηµοσιογράφους, οδη-
γήθηκαν στο αστυνοµικό τµήµα.

Τώρα κρατείστε γερά…
Μια ηµέρα µετά το πέταγµα του Abdülrezzak και των

άλλων προσφύγων στο δρόµο, ο Σύνδεσµος της
Σµύρνης έκανε επίσηµη δήλωση.

Σύµφωνα µε την έκθεση της Επιτροπής για τη Μετα-
νάστευση και το Άσυλο, του Δικηγορικού Συλλόγου
της Σµύρνης, το τεστ κοροναϊού 30 προσφύγων και
ενός φύλακα ασφαλείας που κρατήθηκε στο κέντρο
προσφύγων του Χαρµανταλί, ήταν θετικό!

Σύµφωνα µε την έκθεση του Δικηγορικού Συλλόγου,
πρόσφυγες που υποτίθεται ότι ήταν σε καραντίνα
έµεναν σε δωµάτια 10 ή 15 ατόµων το καθένα. Το
πρωί γινόταν µετρήσεις πυρετού, αλλά ακόµη και
εκείνοι που παρατηρήθηκαν ότι ήταν άρρωστοι, δεν
ήταν αποµονωµένοι, δεν µεταφέρθηκαν σε άλλο
δωµάτιο ή σε άλλο τµήµα και διατηρήθηκαν στον ίδιο
χώρο. Δεν υπήρχε απολυµαντικό, ούτε µάσκα, ούτε

γάντια στα δωµάτια, τους διαδρόµους και τους ορό-
φους.

Μέχρι ο  Δικηγορικός Σύλλογος Σµύρνης να εξηγήσει
αυτήν την τροµερή αλήθεια, επιτέλους ο νοµάρχης
της Σµύρνης, ο οποίος σχεδόν µιµούνταν τα νεκρά
ψάρια και δεν έβγαζε άχνα, µίλησε: «Παραδέχθηκε ότι
το πρώτο κρούσµα εντοπίστηκε στις 15 Απριλίου στο
κέντρο προσφύγων του Χαρµανταλί, στο οποίο ελεγ-
χτήκαν και οι άλλοι πρόσφυγες και αυτοί που ήταν
θετικοί µπήκαν σε καραντίνα».

Όµως ο αξιότιµος νοµάρχης της Σµύρνης δεν ανα-
φέρθηκε καθόλου στα εξής:

Από τότε που βρήκατε τον κορωναϊό στο κέντρο
προσφύγων του Χαρµανταλί όπου εκατοντάδες άνθρωποι
ζουν µαζί χωρίς την παραµικρή αποµόνωση…

Σ’ αυτή την περίπτωση γιατί την ίδια µέρα, άρον
άρον το εκκενώσατε (το κέντρο)?

Μπορείτε να εγγυηθείτε ότι εκατοντάδες πρόσφυγες
που έχετε πετάξει στους δρόµους, δεν έχουν µολυνθεί
από τον ιό?

Οι πρόσφυγες που εκδιώχθηκαν από το στρατόπεδο
προσφύγων του Χαρµανταλί, όπου 30 πρόσφυγες ήταν
θετικοί, σε ποιες πόλεις διανεµήθηκαν, πού έκαναν
διάλειµµα ενώ πήγαιναν στις εγγεγραµµένες πόλεις
τους και πού είναι τώρα ?

Εντάξει, αλλά τι γίνεται και µ’ αυτούς που δεν έχουν
έγγραφα ?

Τους βάλατε µπροστά στη πόρτα, αλλά επειδή δεν
έχουν καν την ταυτότητά τους, δεν έχουν έγγραφη δι-
εύθυνση διαµονής, πώς θα τους βρείτε αν θελήσετε
να τους βρείτε ?

Με µια πολύ σωστή απόφαση, αναβάλλαµε τις κατα-
τάξεις και τις απολύσεις των στρατιωτών, για να απο-
τρέψουµε την ανεξέλεγκτη εξάπλωση.

Και ενώ η κατάσταση έχει έτσι, εγκαταλείψαµε τον
έλεγχο, πήραµε πρόσφυγες άγνωστης ταυτότητας από
το µολυσµένο µε τον ιό κέντρο και τους στείλαµε στις
τέσσερις γωνιές της χώρας. Ποιος έλαβε αυτή τη
σοβαρή απόφαση ?

Αγαπητά µέλη της Επιστηµονικής Επιτροπής…
Φυσικά, γράφω αυτές τις γραµµές για να ανταποκριθώ

στην ανάγκη ενηµέρωσης του κοινού, αλλά… στην
πραγµατικότητα γράφω για να τα ακούσετε εσείς.

Ο Abdülrezzak φυσικά είναι ένα µόνο παράδειγµα.
Στην Τουρκία υπάρχου 7 εκατοµµύρια Abdülrezzak.

Δεν έχουµε καµία ελπίδα από την κυβέρνηση, η οποία
είναι υπεύθυνη για τα λάθη στο θέµα των Συρίων και
προσπαθούν ακόµα να τα καλύψουν έτσι.

Η µόνη λύση (γιατρειά) είστε εσείς και σας θερµοπα-
ρακαλώ

Παρακαλώ, δηµιουργήστε επειγόντως µια «µονάδα
προσφύγων» στη δοµή του Επιστηµονικού Συµβουλί-
ου.

ΤΟΥΡΚΙΑ

Άρθρο του δηµοσιογράφου Γιλµάζ Όζντιλ, από την εφηµερίδα «Σοζτζιού» της 21-4-20 

Θερµοπαρακαλώ την Επιστηµονική Επιτροπή 
(Πρόσφυγες)

Μετάφραση: Από τον Άνχη ε.α. Χαράλαµπο Καραγκιοζούδη

Στηρίξτε τον EKOEMΣ ψωνίζοντας από τα EKEMΣ.  
Το 93% των κερδών κατατίθεται υπέρ EKOEMΣ.
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Σε επιστολή του, που δηµοσιεύθηκε στην «Κ» της 04-
4-2020, ο κ. Γεράσιµος Δώσας, περιγράφει µε ενάργεια

το ευρωπαϊκό και παγκόσµιο περιβάλλον, µέσα στο
οποίο εκτυλίχθηκε, η εποποιία των «Οχυρών της Γραµµής
Μεταξά», την 6η Απριλίου 1941. Την στιγµή που ολόκληρη
η Ευρώπη είχε υποκύψει στην στρατιωτική µηχανή του
Χίτλερ, µια «χούφτα πολεµιστών», µε πενιχρά µέσα,
αλλά υψηλό φρόνηµα γενναιότητας και αυτοθυσίας, αν-
τέστησαν στις σιδηρόφρακτες γερµανικές στρατιές και
έγραψαν το δεύτερο Ελληνικό ΟΧΙ, εντός εξ µηνών,
κατά του άξονος! Και διερωτάται, ευλόγως, ο κ. Δώσας,
αν θυµάται κανείς, ότι οι Έλληνες ήξεραν «πως οι Μήδοι
θα περάσουν», µα ήταν αποφασισµένοι να φυλάξουν
Θερµοπύλες στα Οχυρά της «Γραµµής Μεταξά», να
πέσουν εκεί και να υψώσουν ένα σύµβολο παγκόσµιας
δόξας !  

Χαρακτηριστικό του αγωνιστικού πνεύµατος των υπε-
ρασπιστών των Οχυρών Μεταξά – πιστών στην Οµηρική
ρήση «Εις οιωνός άριστος, αµύνεσθαι περί πάτρης» –
είναι η άγνωστη εν πολλοίς, περίπτωση του Πολυβολείου
«Π-8», επί του υψώµατος Οµορφοπλαγιά (Συγκρότηµα
Δεµίρ- Καπού- Μπέλες), οι µαχητές του οποίου, αντέ-
στησαν σθεναρώς µέχρι της τελευταίας στιγµής και κα-
θήλωσαν επί ηµέρες τις συντριπτικά υπέρτερες δυνάµεις
των γερµανών. Το γεγονός αυτό, προκάλεσε την µήνιν
του επί κεφαλής γερµανού αξκού, ο οποίος, µετά την
κατάληψη του Πολυβολείου, εκτέλεσε επί τόπου, τον
ηρωικόν εφ. Λοχία Δηµήτριον Ίτσιον (από τα Άνω Πορόϊα
Σερρών), αρχηγό του Πολυβολείου – αφού πρώτα του
έδωσε συγχαρητήρια για την ευψυχία του, την γεναιότητά
του και την άρτια οργάνωση του Οχυρού - για τις
απώλειες που επέφερε στο τµήµα του (το πρώτον έγ-
κληµα πολέµου, στην Ελλάδα !). 

Είναι βέβαιο, ότι πολλοί είναι αυτοί που γνωρίζουν και
αναγνωρίζουν την συµβολική αξία της Μάχης των Οχυρών
και οι οποίοι θα ήθελαν να τιµήσουν τον δηµιουργό
αυτών, πλην όµως, απέχουν από ένα «απαγορευµένο
µάθηµα», διότι όλα «τα σκιάζει η φοβέρα», µήπως παρε-
ξηγηθούν, για έλλειψη «δηµοκρατικού» φρονήµατος ή
για εξύµνηση του «δικτατορικού καθεστώτος» Μεταξά,
µε ενδεχόµενο να εξοβελισθούν από τον δηµόσιον βίο
της Χώρας! Αυτό το βλέπουµε κάθε χρόνο, κατά τον πα-
νηγυρικό εορτασµό της 28ης Οκτωβρίου, όπου εξαίρονται

ο ηρωισµός των µαχητών και οι επιτυχίες του Ελληνικού
Στρατού (και η «εθνική αντίσταση»), αποφεύγεται, όµως
συστηµατικώς, οιαδήποτε αναφορά στο όνοµα των δη-
µιουργών της Νίκης, για τον «φόβον των Ιουδαίων»! 

Η γυµνή, όµως, Ιστορία και «χωρίς προσωπείο» —
όπως εύστοχα σηµειώνει σε ένα ένθετο για τον Εθνικό
Διχασµό η «Καθηµερινή» – διδάσκει και φρονηµατίζει!
Και η αδιαµφισβήτητη ιστορική αλήθεια είναι, ότι ο
Ιωάννης Μεταξάς, την συγκεκριµένη ιστορική στιγµή,
εκπροσωπώντας την Ελλάδα και ολόκληρο τον Ελληνισµό,
ανταποκρίθηκε κατά τον πλέον άξιον τρόπον στις παρα-
δόσεις του Έθνους! Και τούτο, διότι, δεν προετοίµασε
απλώς την Χώρα, να πολεµήσει «για την δόξα» - όπως
έγραφε στο Ηµερολόγιό του, κατακριθείς, αδίκως, ως
ολιγόψυχος (!), για την φράση αυτή – αλλά κινητοποίησε
όλο το δυναµικό της Χώρας και δηµιούργησε την υποδοµή
για ένα νέο έπος — «υποθήκη» για τα δίκαια της Ελλάδος,
την ώρα της κρίσεως– και επιβεβαίωσε την ρήση, ότι
«ουδέν πρόβληµα άλυτο, για τον Ιωάννη Μεταξά», κα-
ταρρίψας το αήττητο του άξονος! 

Ο Ιωάννης Μεταξάς, στενός συνεργάτης και υπασπιστής
του Ελ. Βενιζέλου, εξελίχθηκε στον πιο αδυσώπητο
εχθρό του, κατά την διάρκεια του εθνοκτόνου Εθνικού
Διχασµού Ο ένας, όµως, γνώριζε και ανεγνώριζε την
αξία του άλλου και παρά την σφοδρή πολιτική αντιδικία
µεταξύ τους, δεν κατέφευγαν σε µικρότητες. Έτσι, ο
Βενιζέλος, διαισθανόµενος την επερχοµένη θύελλα του
Β’ ΠΠ, συνήνεσε στην «παλινόρθωση» της Βασιλείας και
εξέφρασε την ικανοποίησή του, όταν ο Ι. Μεταξάς
ανέλαβε του Υπουργείο Στρατιωτικών, διότι έτσι θα
ετίθετο τέρµα στα αλλεπάλληλα στρατιωτικά («δηµο-
κρατικά») κινήµατα του µεσοπολέµου, αλλά δεν γνωρί-
ζουµε, τι θα έλεγε και για την 4η Αυγούστου, αν δεν τον
είχε προλάβει ο θάνατος! 

Ο Ι. Μεταξάς, γνώριζε, ότι ένας πόλεµος, δεν κερδίζεται
µε «γιουρούσια», ούτε µε τον ηρωισµό απλώς των
τέκνων του ! Απαιτείται, προετοιµασία, ψυχολογική, υλική
(οικονοµική) και στρατιωτική, σε βάθος χρόνου. Και σε
αυτό, επέτυχε το απόλυτο, σε 4 χρόνια και απέδειξε
άριστα τις ικανότητές του, πολιτικές, διπλωµατικές και
στρατιωτικές! 

Ανέλαβε την εξουσία, σε µια κρίσιµη ιστορική στιγµή,
όπου η Χώρα ήταν βαθύτατα διχασµένη πολιτικά και κα-
θηµαγµένη οικονοµικά και κοινωνικά (µόλις 14 χρόνια,
µετά την Μικρασιατική καταστροφή και ελάχιστα µετά
την οικονοµική κρίση 1929-32, µε δύο στρατιωτικά κινή-
µατα κλπ), αλλά και στρατιωτικά σε απελπιστική κατάσταση
(ως το πρακτικό Συµβουλίου Αντιστρατήγων 1935), εντός

µιας τετραετίας κατόρθωσε να ανασυντάξει το κράτος,
να κινητοποιήσει και να αξιοποιήσει, στον µέγιστο βαθµό,
όλο το έµψυχο και άψυχο δυναµικό του Έθνους και στην
κρίσιµη στιγµή, η Ελλάς να είναι πανέτοιµη, για ένα νέον
ιστορικόν θρίαµβο, που κατέπληξε τον κόσµο! 

Αλλά το σπουδαιότερο επίτευγµα του Ι. Μεταξά, σύµ-
φωνα µε τον Σπύρον Μελάν, ήταν το γεγονός, ότι κα-
τόρθωσε να συµφιλιώσει όλους τους έλληνες και το
Ελληνικό Έθνος να ευρεθεί απόλυτα ενωµένο! Για πρώτη
φορά στην Ιστορία του, το 1940-41, υπήρξε απόλυτη
οµοφωνία, όλων των εθνικών δυνάµεων της Χώρας,
χωρίς εµφύλιους διχασµούς ή έριδες, όπως υπήρξαν σε
προηγούµενες κρίσιµες ιστορικές στιγµές! (Στους περσι-
κούς πολέµους ήσαν οι µηδίσαντες, στην την πολιορκία
της Κων/πόλεως οι ενωτικοί και οι ανθενωτικοί, στην
Επανάσταση του 1821 υπήρξαν εµφύλιοι σπαραγµοί,
που διακινδύνευσαν την έκβαση του αγώνος και στον
Α’ΠΠ. εκδηλώθηκε ο µεγάλος Εθνικός Διχασµός, που
επέφερε την Μικρασιατική καταστροφή ! 

Ο Ι. Μεταξάς, ενέπνευσε όλους τους Έλληνες, για την
αγάπη προς την Πατρίδα και ετάχθησαν ολόψυχα όλοι
υπό την Σηµαία του (από τον Κανελλόπουλον, µέχρι τον
Ζαχαριάδην), σπεύδοντας µε ενθουσιασµό στο Μέτωπο!

Ο ίδιος, δεν έτρεφε αυταπάτες, για την τελική έκβαση
του αγώνος (µε την επέµβαση της Γερµανίας), αλλά
όπως έγραφε στο Ηµερολόγιό του, ήταν προετοιµασµένος
να πολεµήσει «για την τιµήν της Ελλάδος»! Τον πρόλαβε,
όµως, ο θάνατος και δεν αξιώθηκε να απολαύσει ολο-
κληρωµένο το έργο του! Απεβίωσε, όµως, στον κολοφώνα
της δόξης του ! 

Η θλιβερά, όµως, διαπίστωση, στην σηµερινή (µετα-
πολιτευτική) Ελλάδα, είναι το γεγονός, ότι ενώ εορτάζει
πανηγυρικά, ένα Έπος, µε διεθνή ακτινοβολία, αγνοεί
προκλητικά - ου µην αλλά και υβρίζει — τον δηµιουργό
του, από «δηµοκρατική ευαισθησία»!. Έτσι, µετά την µε-
ταπολίτευση, «ξηλώθηκαν» όλες οι προτοµές του Ι. Με-
ταξά, σε κάθε πόλη ή χωριό (ακόµη και στην γενέτειρά
του, Κεφαλονιά)! Και αυτό, την στιγµή που έχει γεµίσει η
Ελλάδα, από προτοµές και ανδριάντες, επωνύµων και
ΜΗ και κάθε λογής «αντιστασιακών», παλαιοτέρων (ΕΑΜ
-ΕΛΑΣ, µε άφεση αµαρτιών, για τα εγκλήµατά τους),
αλλά και νεωτέρων, αµφιβόλου προσφοράς! 

Μήπως, τώρα, που κατασίγασαν κάπως τα πάθη, ήρθε
η ώρα της αυτογνωσίας, ώστε οι υπεύθυνοι κυβερνώντες,
αλλά και οι κατά τόπους δηµοτικοί άρχοντες, να αποκα-
ταστήσουν την τιµήν (και τις προτοµές) του δηµιουργού
των δύο ΟΧΙ ! 

ΤΑ «ΟΧΥΡΑ ΤΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ ΜΕΤΑΞΑ» 
ΚΑΙ Ο ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΕΤΑΞΑΣ  

Γράφει ο
NIKOΛΑΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
Ταξίαρχος Στρατιωτικής Δικαιοσύνης ε.α.

Ηηλιοθεραπεία είναι µία πανάρχαια υγειονοµική πρα-
κτική, συνδεδεµένη συνήθως µε το θέρος και τα

θαλάσσια λουτρά, αν και η σηµασία της είναι πολύ ευ-
ρύτερη και πρέπει να επεκτείνεται σε όλο το έτος. Το
φως του Ηλίου προστατεύει από την παχυσαρκία, εγ-
κεφαλικά επεισόδια, άσθµα και σκλήρυνση κατά πλάκας.
Επίσης ενισχύει την libido, τον µεταβολισµό και γενικά
την ψυχική διάθεση.

Δυναµώνει το ανοσοποιητικό και δρα προστατευτικώς
– αποτρεπτικώς σε διάφορες νοσολογικές καταστάσεις
(αναιµία, καχεξία, κρυολόγηµα, γρίπη, Alzheimer, καρκίνο
κτλ) και έχει ένα πλήθος άλλες, γνωστές και ίσως
άγνωστες, ευεργετικές δράσεις.

Παλαιότερα αποτελούσε πρώτη επιλογή εις την αν-
τιµετώπιση της φυµατιώσεως.

Ίσως η σπουδαιότερη από τις δράσεις του ηλιακού
φωτός είναι η σύνθεσης της πολύ σηµαντικής βιταµίνης
D. Παράγεται υπό την επίδραση των υπεριωδών ακτινών

του Ηλίου (UVB Rays) επί του δέρµατος, µε δοµικό
υλικόν  την χοληστερόλη, από την οποία παράγονται
και οι γεννητικές ορµόνες. Η βιταµίνη παράγεται κατά
κύριο λόγο από το ηλιακό φως και µόνο το 10% προέρ-
χεται από τις τροφές (Κατά τους Αγγλοσάξονες: sunshine
vitamin, ηλιοχαρής).

Υπολογίζεται ότι το 40% των Αµερικάνων πάσχει από

βιταµινοπενία D. Το περίεργο είναι ότι ίδια περίπου πο-
σοστά παρατηρούνται και στην άλλως ηλιόλουστη πα-
τρίδα µας.

Η βιταµίνη D δρα προφυλακτικώς στους ιούς του
κρυολογήµατος και της γρίπης. Όµως η προφυλακτική
επίδρασης επί του ιού corona δεν έχει αποδειχθεί. Επί
του παρόντος παραµένει υποθετική και χρήζει έρευ-
νας.

Κατόπιν τούτων και συναφώς µε το παγκόσµιο πρό-
βληµα του covid-19, µία χρήσι-µη όσο και αβλαβής
γενική συµβουλή είναι: Έκθεσης εις τον ήλιο εν καιρώ
πανδηµία-ας κάθε µέρα επί 20-30 λεπτά µεταξύ των
ωρών 10-12 π.µ. Άλλως 15 λεπτά κάθε ηµέρα ή κάθε
δύο ηµέρες.

Τρόπος, χρόνος εκθέσεως χωρίς υπερβολές και πάν-
τοτε εν αντιστοιχία προς τις καιρικές συνθήκες.

Το σώµα κατά το δυνατόν ακάλυπτο (κορµός, άκρα)
και εις άµεσο έκθεση εις τον ήλιο, διότι αι υπεριώδεις
ακτίνες δεν διαπερνούν ρούχα, υαλοπίνακες και άλλα
εµπόδια. Όπως όµως και να έχει το πράγµα, ο Ήλιος
µόνον ευεργεσίες παρέχει, αρκεί βέβαια να τηρείται ο
κανών του ελληνικού µέτρου.

Γράφει ο
ΙΩΑΝΝΗΣ Δ. ΜΑΛΙΚΙΩΣΗΣ
Ταξίαρχος ε.α.

Ο ΗΛΙΟΣ, Η ΒΙΤΑΜΙΝΗ D ΚΑΙ Ο ΙΟΣ CORONA-19
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Είναι γνωστό ότι  το «σκηνικό» των εκτός κάθε νοµιµό-
τητος διεκδικήσεων που στήνει  από το 1974 και

µετά η Τουρκία αντιµετωπίστηκε από τις Ελληνικές Κυ-
βερνήσεις µε πνεύµα ήπιο, χωρίς µακροπρόθεσµη
στρατηγική, µε αµυντική φιλοσοφία και χωρίς
πρωτοβουλίες που θα λειτουργούσαν αποτρεπτικά
για τον τουρκικό µεγαλοϊδεατισµό. Έχοντας η
Τουρκία την πρωτοβουλία των κινήσεων,  θεωρεί
ότι είναι «ο κυρίαρχος του παιχνιδιού» στο Αιγαίο
και στη Ν.Α. Μεσόγειο. Δηµιουργεί ως «µόνος
παίκτης» τις κατάλληλες προϋποθέσεις των µελ-
λοντικών της νέων διεκδικήσεων, ενώ εµείς
«τρέχουµε  ρυµουλκούµενοι από τις καταστάσεις»
των τετελεσµένων γεγονότων που δηµιουργεί
η επεκτατική και «πειρατική» πολιτική της. Οι
δικές συνήθεις αντιδράσεις µε διαµαρτυρίες κα-
λογραµµένες, µε εµπεριστατωµένη νοµική επι-
χειρηµατολογία σε διεθνείς οργανισµούς, ουδεµία
αποτελεσµατικότητα είχαν και αυτό φαίνεται από
την προκλητικότητα η οποία χρόνο µε τον χρόνο
αυξάνει και αναβαθµίζεται ποιοτικά. 

Σε αυτή την κατάσταση, περίµενε κανείς να επιδείξουν
οι κυβερνήσεις µια ιδιαίτερη ευαισθησία και µέριµνα για
την αναβάθµιση και ισχυροποίηση των Ενόπλων Δυνάµεων.
Αντιθέτως, διαπιστώνουµε κάθε χρόνο δραµατικές περι-
κοπές στα κονδύλια για την Εθνική Άµυνα, µε αποκορύ-
φωµα και την µείωση της θητείας στους 9 µήνες. Αποτέ-
λεσµα αυτού είναι το γεγονός ότι, οι διαρκώς αυξανόµενες
επιχειρησιακές απαιτήσεις των Ενόπλων Δυνάµεων για
την αντιµετώπιση των τουρκικών προκλήσεων, να καλύ-
πτονται µε τη διαρκή και επίπονη υπερπροσπάθεια και
φιλοτιµία του προσωπικού. 

Επιπρόσθετα όµως αυτή η κατάσταση, φαίνεται να
δηµιουργεί στην ψυχολογία µεγάλου µέρους του λαού
µας, των ΜΜΕ, της ακαδηµαϊκής κοινότητος αλλά και
του πολιτικού κόσµου της χώρας, ένα αίσθηµα φοβίας
και γενικότερα ένα αίσθηµα ηττοπάθειας που προβάλλετε
συνήθως µε το ρητορικό ερώτηµα: Δηλαδή και τι θέλετε
να κάνουµε πόλεµο; Έτσι, η Τουρκία προχωρά στη στρα-
τηγική της βήµα - βήµα µε αποτέλεσµα τον τελευταίο
καιρό, να προβεί σε τρεις ακόµη πολύ σοβαρές προκλήσεις
που καταδεικνύουν ότι µπαίνουµε στην τελική ευθεία
για µια αναπόφευκτη σύγκρουση, αν συνεχίσουµε να
την αντιµετωπίζουµε παθητικά.

Η πρώτη πρόκληση είναι µε την υπογραφή παράνοµης
Συµφωνίας µε τη Λιβύη, που καταστρατηγεί κάθε έννοια
του Διεθνούς Δικαίου και µε την οποία παραβιάζει κυ-
ριαρχικά δικαιώµατά µας ανατολικά της γραµµής Ρόδου
– Καρπάθου - Κρήτης. Ταυτόχρονα µας απειλεί ότι ετοι-
µάζεται να ξεκινήσει γεωλογικές υποθαλάσσιες έρευνες
Νοτίως της Κρήτης σε περιοχές που ανήκουν στην
ελληνική υφαλοκρηπίδα την οποία ουδόλως αναγνωρίζει.
Για το θέµα κινηθήκαµε και πολύ σωστά διπλωµατικά,
όπου ήταν δυνατόν να γίνει αυτό. Στην πράξη όµως σε
ουδεµία ενέργεια προέβηµεν ως οφείλαµε, έστω ως
«Επιµηθείς», προκειµένου να ανακηρύξουµε την ελληνική
ΑΟΖ σε πρώτο χρόνο και αµέσως µετά να οριοθετήσουµε
µε συντεταγµένες τα όριά της. Έτσι άπραγοι στην ουσία,
είναι σαν να προκαλούµε τον Ερντογάν να προχωρήσει
τις υποθαλάσσιες έρευνες νοτίως της Κρήτης και εντός
της ΑΟΖ µας, αφού εµείς δεν τολµούµε να την οριοθε-
τήσουµε. 

Η δεύτερη πρόκληση είναι η εργαλειοποίση των λα-
θροµεταναστών και η χρησιµοποίησή τους ως «όπλο»
κατά της Ελλάδος. Από τα επιτυχή για την Ελλάδα απο-
τελέσµατα της ασύµµετρης αυτής επίθεσης καταδεικνύετε
σαφώς ότι, όταν είµαστε αποφασισµένοι στην πράξη και
όχι στα λόγια, οργανωµένοι, ενωµένοι και προλαβαίνουµε
τα γεγονότα,  µπορούµε να ελέγξουµε αποτελεσµατικά
την τουρκική προκλητικότητα.

Η τρίτη πρόκληση αφορά στις πληροφορίες που έχουµε

από  δηµοσιεύµατα του Αλβανικού και Γερµανικού τύπου,
κυρίως όµως του Ρωσικού που φαίνεται ότι ο κ.  Ερντογάν
στα πλαίσια των εξαιρετικών σχέσεών του µε τον κ.
Ράµα, προτίθεται να εγκαταστήσει 30–35.000 λαθροµε-
τανάστες  από Τουρκία στη Β. Ήπειρο και κοντά στην Ελ-
ληνοαλβανική µεθόριο. Είναι προφανές ότι η πρόκληση
αυτή έχει δύο στόχους. Αφ’ ενός µεν να εξυπηρετήσει
τη στρατηγική της Αλβανίας για αλλοίωση της πληθυ-
σµιακής κατάστασης και εκδίωξη από τις πατρογονικές

εστίες της την  Ελληνική Εθνική Μειονότητα, αφ’ ετέρου
δε, να µεταφέρει κατά µήκος της Ελληνοαλβανικής µε-
θορίου ένα νέο µέτωπο ασύµµετρης απειλής, προκειµένου
να την αξιοποιήσει σε συνδυασµό µε αντίστοιχες συµµε-
τρικές ή ασύµµετρες προσβολές στα νησιά µας, στον
Έβρο και στα Νότια της Κρήτης. 

Ταυτόχρονα οι προκλητικές δηλώσεις της τουρκικής
ηγεσίας αλλά και οι παραβιάσεις στα σύνορά µας γίνονται
συχνότερες και πιο αναβαθµισµένες, ενώ οι απειλές
στρέφονται ευθέως κατά της εθνικής µας ακεραιότητας
και των εθνικών µας συµφερόντων. Είναι προφανές
λοιπόν  ότι είναι θέµα χρόνου η κατάσταση να εξελιχθεί
δυσάρεστα, µόλις υποχωρήσει η υγειονοµική κρίση.
Όµως οι Ένοπλες Δυνάµεις του Έθνους υπάρχουν γιατί
πρέπει να είναι έτοιµες να αντιµετωπίσουν το χειρότερο
σενάριο και να νικήσουν. Είµαστε όµως έτοιµοι, τώρα
που οι επιχειρησιακές απαιτήσεις θα είναι πολλαπλές,
πολυσχιδείς και σε πολλά µέτωπα, να εξασφαλίσουµε
την ίδια επιτυχία που πετύχαµε σε Έβρο και νησιά; Τι κά-
νουµε για την εσωτερική προετοιµασία του συστήµατος
αµύνης της χώρας για την  αντιµετώπιση µιας τόσο ανα-
βαθµισµένης απειλής και µιας άλλης κρίσις που έρχεται;

Μόνον ως έκφραση αυτής της αγωνίας ας εκληφθεί η
παράθεση αυτών των σκέψεων, καθ’ όσον, κρίνουµε
επιτακτική την ανάγκη να γίνουν άµεσες διορθωτικές κι-
νήσεις στη στάση µας απέναντι στην τουρκική προκλητι-
κότητα, ενώ ταυτόχρονα να ισχυροποιήσουµε σε όλα τα
επίπεδα τις Ένοπλες Δυνάµεις µας. Για το λόγο αυτό
είναι σκόπιµο:

- Να απεγκλωβιστούµε από την αυταρέσκειά µας λόγω
της πρόσκαιρης επιτυχίας µας στον Έβρο. Η επιτυχία
αυτή ήταν µόνον η αρχή και µία µάχη στον πόλεµο που
θα κλιµακωθεί σύντοµα. Το δίδαγµα από αυτή την επιτυχία
πρέπει να  είναι ένα: Όταν είµαστε αποφασισµένοι να
αντιµετωπίσουµε την τουρκική προκλητικότητα, όσο µε-
γάλη και αν είναι, να είµαστε βέβαιοι ότι θα το πετύχουµε
αρκεί να το αποφασίσουµε έγκαιρα, να έχουµε οµοψυχία
και να αναδείξουµε την απόφασή µας αυτή ως επιλογή
υψίστης εθνικής προτεραιότητας. Μια απόφαση που σαν
απαράβατος νόµος µπορεί να περιγραφή από µια φράση
«Διεκδίκηση εφαρµογής του διεθνούς δικαίου µε µηδενική
ανοχή στις προκλήσεις και παραβιάσεις από την Τουρκία».
Ένας όµως τρόπος υπάρχει για να πείσουµε την Τουρκία
ότι αυτή η αποφασιστικότητα είναι πραγµατική. Προετοι-
µάζοντας  τις Ένοπλες Δυνάµεις µας οργανωτικά, ηθικά
και υλικά προς αυτή την κατεύθυνση, παράλληλα µε τις
ενέργειες γίνονται στο διπλωµατικό επίπεδο.

Να εγκαταλείψουµε την ιδέα ότι µπορούµε να κάνουµε
επιτυχηµένη εξωτερική πολιτική, αν πίσω από τη διπλω-
µατία δεν υπάρχει ισχυρό και αδιάρρηκτο σύστηµα
άµυνας και προάσπισης των εθνικών συµφερόντων µας,

που έχει αποδείξει ότι λειτουργεί µε αποφασιστικότητα
και µε όσο δυναµικό τρόπο απαιτηθεί.

Να λάβουµε  σοβαρά υπόψη ότι η Τουρκία αναγγέλλει
τις επόµενες κινήσεις της και θα πραγµατοποιήσει τις
απειλές της για γεωτρήσεις στα Νότια της Κρήτης και θα
επανέλθει µε τις υβριδικές προσβολές της σε Έβρο και
Νησιά κυρίως για λόγους εσωτερικούς. Η αναγγελία
αυτή των κινήσεών της, δεν είναι αναγγελία προθέσεων
αλλά αναγγελία δυνατοτήτων και αυτό φαίνεται από

παρόµοιες παραβιάσεις που είναι σε εξέλιξη στην
ΑΟΖ της Κύπρου. Το  «Γιαβούζ» µε συνοδεία πολε-
µικού πλοίου κινήθηκε εντός της κυπριακής ΑΟΖ
και διεξάγει έρευνες. Και όλα αυτά, παρά τα τε-
ράστια προβλήµατα που αντιµετωπίζει τόσο στα
µέτωπά της στο εξωτερικό, στη Λιβύη,  στη Συρία,
και  στις σχέσεις µε τη Ρωσία και ΗΠΑ, όσο και
στο εσωτερικό της µε το κουρδικό, τη διαρκώς
επιδεινούµενη οικονοµική της κατάσταση, το µε-
ταναστευτικό, την ανεξέλεγκτη κατάσταση µε την
πανδηµία του Κορονοϊού και τα έντονα  αντικυ-
βερνητικά αισθήµατα στο λαό της. Αυτός είναι και
ο λόγος που οι προκλήσεις της και η θρασύτητά
της αναβαθµίζονται συνεχώς, διότι είναι πάγια τα-
κτική της  να µετατρέπει τα τεράστια προβλήµατά
της σε «εξαγώγιµα προϊόντα» προς τις χώρες που
θεωρεί αδύναµες. 

Να σταµατήσουµε επιτέλους να επικαλούµαστε τις
συµµαχίες ή την ΕΕ ή άλλους διεθνείς οργανισµούς για
την προάσπιση των εθνικών δικαίων και συµφερόντων
µας, ως «το σωσίβιο» που θα µας απαλλάξει από τον
τουρκικό µεγαλοϊδεατισµό και επιθετικότητα. Τούτο διότι
δυστυχώς µε αυτές τις αναφορές εκπέµπουµε στο εξω-
τερικό το µήνυµα του «αδύναµου κρίκου» της Ευρώπης,
ενώ στο εσωτερικό της χώρας µας προκαλούµε αίσθηµα
ανασφάλειας  και φοβίας.

Να αγνοήσουµε αυτή την ώρα, εµπόδια και εξαρτήσεις
κοµµατικές, λογιστικές, συντεχνιακές, συµµαχικές ή και
συµπλεγµατικές αντιλήψεις για την άµυνα και την ασφάλεια
της χώρας. Ας σκεφτούµε ότι πολλές από αυτές τις
εξαρτήσεις και τα εµπόδια µπορεί να είναι στη φαντασία
µας. Όλοι οι θεσµοί και οι δοµές µιας χώρας µπορούν να
λειτουργήσουν µόνο αν έχει εξασφαλισθεί η ασφάλεια
στη χώρα και η ειρήνη ισορροπίας και όχι υποτέλειας µε
την Τουρκία. 

Και επειδή η Τουρκία αντιλαµβάνεται µόνο «τη γλώσσα
της ισχύος», που εκφράζεται από την ισχύ των Ενόπλων
Δυνάµεων, ας αποφασίσουµε άµεσα για την ισχυροποίησή
τους επιλύοντας τα χρονίζοντα προβλήµατά τους, τα
περισσότερα των οποίων έχουν ασήµαντο κόστος ως
προς την πολύ σηµαντική αποτελεσµατικότητά  τους.
Μόνο έτσι το µήνυµα θα είναι σαφές προς την Τουρκία
και θα λειτουργήσει αποτρεπτικά στην «πειρατική της
πολιτική» της, ενώ θα συµβάλλει σηµαντικά στην επι-
κράτηση ειρήνης ισορροπίας  στην περιοχή.

Είναι βέβαιο ότι η εξαιρετική Στρατιωτική µας Ηγεσίες
και τα έµπειρα Επιτελεία των Ενόπλων Δυνάµεών µας,
υποβάλλουν διαρκώς ρεαλιστικές, τεκµηριωµένες και
κοστολογηµένες προτάσεις, µετά από ορθολογιστικές
εκτιµήσεις και προβλέψεις ώστε να ισχυροποιηθούν ηθικά
και υλικά οι Ένοπλες Δυνάµεις µας για την αντιµετώπιση
του δυσµενέστερου σεναρίου. Είναι επιτακτική η ανάγκη
να βρουν αυτές οι προτάσεις «ευήκοον ους» στην πολιτική
ηγεσία της Πατρίδος µας.

Ας πάρει λοιπόν έγκαιρα τις αποφάσεις η Κυβέρνηση
όσο ακόµη η πανδηµία του Κορονοϊού µας δίνει χρόνο.
Σε αυτούς δε, που ακόµη ρωτούν αµήχανα, «και τί θέλετε
δηλαδή να κάνουµε πόλεµο;» θα υπενθυµίσουµε ότι,
από την εποχή του Θουκυδίδη είναι γνωστό ότι στις Φιν-
λαδοποιηµένες σχέσεις πάντα χάνει αυτός που υποχωρεί
µε το πρόσχηµα ότι το κάνει για τη διατήρηση της
ειρήνης. Στο τέλος, ούτε την ειρήνη διατηρεί, αλλά ούτε
και την εθνική του ακεραιότητα και αξιοπρέπεια διασώζει.
Τις ιστορικές αποδείξεις για µια τέτοια εξέλιξη εύκολα
τις ανασύρει κάποιος από την αρχαία αλλά και από την
σύγχρονη ιστορία.

Γράφει ο
ΘΕΟΚΛΗΤΟΣ ΡΟΥΣΑΚΗΣ
Αντιστράτηγος ε.α.
Επίτιµος Διοικητής Β’ ΣΣ

Η ΙΣΧΥΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΕΝΟΠΛΩΝ ΔΥΝΑΜΕΩΝ, 
ΥΨΗΛΗ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ
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ΠΡΟΣ: Εφηµερίδα  ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 
Α Θ Η Ν Α

Θεσσαλονίκη  28  Απριλίου   2020

Κύριε  Διευθυντά,   
Στο φύλλο της Παρασκευής, 24.4.2020, της έγκριτης

και µεγάλης κυκλοφορίας εφηµερίδα σας “ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ”
δηµοσιεύεται κείµενο του διακεκριµένου δηµοσιογράφου
Στέφανου Κασιµάτη µε την υπογραφή “ΦΑΛΗΡΕΥΣ” και
µε τον ερωτηµατικό τίτλο “Ταλιµπάν µε Μολότοφ”.

Μέρος του κειµένου, αναλογικά το µεγαλύτερο, υπό
τον χαρακτηριστικό υπότιτλο “Στους Τσολιάδες” είναι
αφιερωµένο εις την έκθεση της στολής των ανδρών
της Προεδρικής Φρουράς. 

Με περιφρονητικό και λίαν σκωπτικό λόγο περιγράφει
“Μια φρουρά, η οποία αποτελείται από άνδρες, οι οποίοι
από την µέση και κάτω είναι ντυµένοι γυναικεία {µίνι
φούστα και καλσόν}”. 

Την ένδοξη και αιµατοβαµµένη φουστανέλλα µε τα
“χοντροπάπουτσα” τσαρούχια, τα οποία φορούσαν οι
αρµατολοί και οι κλέφτες απαξιώνει, οι οποίοι µε τους
αγώνες τους απελευθέρωσαν την Πατρίδα µας από τον
τουρκικό ζυγό των τετρακοσίων χρόνων. 

Αυτή την τιµηµένη φουστανέλλα και το φουντωτό

τσαρούχι φορούσαν οι εύζωνοι,
οι οποίοι έγραψαν αµέτρητες
σελίδες δόξας, ηρωισµού, αυ-
ταπάρνησης και αυτοθυσίας
κατά τους απελευθερωτικούς
πολέµους της Πατρίδας µας.
Τιµητικά και µέχρι της ηµέρες
µας µονάδες του Στρατού µας
διατηρούν και φέρουν τον τίτλο
“Συντάγµατα Ευζώνων”.

Σήµερα, οι άνδρες της Προ-
εδρικής Φρουράς, οι φρουροί
του Μνηµείου του Άγνωστου
Στρατιώτη και οι σκοποί στις
πύλες εισόδου, από ξηράς, της
Πατρίδας µας συνεχίζουν να
φέρουν την εθνική ελληνική
παραδοσιακή στολή του Τσολιά,
όπως έχει διαµορφωθεί από το
έτος 1880. {Γ. Μυλωνά, Στολές
Βαλκανικών Πολέµων}.

Πλέον των παραπάνω ο κ. Κασιµάτης λοιδορεί και χα-
ρακτηρίζει ως “γελοία” την στολή της Προεδρικής Φρου-
ράς και προτείνει τα χοντροπάπουτσα τσαρούχια να αν-
τικατασταθούν µε γυναικεία χαµηλοτάκουνα παπούτσια
και τα υπόλευκα και χοντροκοµµένα καλσόν της φου-
στανέλλας µε λεπτά και δικτυωτά τοιαύτα προκειµένου
να αναδεικνύονται καλλίτερα τα πόδια αυτών που τα
φορούν. 

Πραγµατικά διερωτώµαι σαν ένα κείµενο τόσο απα-
ξιωτικό για το εθνικό ένδυµα των ελλήνων, µε το οποίο
ένδυµα προβάλλεται η Πατρίδα µας και διατηρείται η
ιστορία και οι παραδόσεις µας, έχει θέση στις σελίδες
της σοβαρής, έγκριτης και υπεύθυνης ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ. 

Ευχαριστώ για τη φιλοξενία. 

Με Τιµή
Νικόλαος  Ζαρκάδας

Γράφει ο
NIKOΛΑΟΣ ΖΑΡΚΑΔΑΣ
Υποστράτηγος ε.α.

Η ΣΤΟΛΗ ΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΙΚΗΣ ΦΡΟΥΡΑΣ 

Συµπληρώνω σε λίγες ηµέρες κάτι παραπάνω από τέσ-
σερεις δεκαετίες ενεργού υπηρεσίας στις ένοπλες

δυνάµεις της Ελλάδος και της Κύπρου και πριν βγάλω τη
στολή µου για τελευταία φορά, θεωρώ υποχρέωσή µου
να απευθυνθώ προς εσάς. 

Προς εσάς, που κατά καιρούς και σε διάφορους τόπους,
µε δεχτήκατε δίπλα σας ως συνεργάτη, προϊστάµενο ή
υφιστάµενό σας και είχα το προνόµιο να επηρεάζω ή να
ρυθµίζω την προσωπική  και την επαγγελµατική σας ζωή
µε τις αποφάσεις ή τις διαταγές µου καθώς και να σας εκ-
προσωπώ εντός και εκτός της χώρας.

Ήταν µεγάλη πραγµατικά η τιµή και τώρα που το πλή-
ρωµα του χρόνου πλησιάζει θα ήθελα να σας ευχαριστήσω
γι’ αυτό  που είστε και γι’ αυτό που κάνετε. 

Εσείς της ενεργού δύναµης, της εφεδρείας, της εθνο-
φυλακής και του πολιτικού προσωπικού µας αντιπροσω-
πεύετε ένα µικρό ποσοστό του λαού µας, αλλά ανταπο-
κριθήκατε στο κάλεσµα  να υπηρετήσετε την πατρίδα και
το ελληνικό έθνος σε µια περίοδο κατά την οποία εξελίσ-
σεται ένας ιδιόµορφος  πόλεµος.

Εσείς απαντήσατε στην πρόκληση της αριστείας, επι-
λέξατε έναν ιδιαίτερο τρόπο ζωής και θυσιάσατε ένα
µέρος του εαυτού σας για το κοινό καλό. 

Εσείς επιλέξατε  να κάνετε τη διαφορά µε την παρουσία
σας σε κάθε γωνία της επικράτειας, στην ξηρά, τον αέρα
και τη θάλασσα.

Εσείς ανήκετε σ’ εκείνους που δε συζητούν απλά!!!!,
αλλά δέχονται τις προκλήσεις, συµµετέχουν στη «ζωή»
και τη µετεξέλιξη του οργανισµού µας, εκλαµβάνουν τις
κρίσεις ως ευκαιρίες, και αντιµετωπίζουν τις απειλές,
(συµβατικές, ασύµµετρες ή υβριδικές), µε αποφασιστικό-

τητα.
Όπως και οι προκάτοχοί σας, είστε απλοί άνδρες και γυ-

ναίκες που κατάγονται από όλες τις γωνιές του ελληνισµού
και προέρχονται απ’ όλες τις τάξεις του πληθυσµού. Είστε
εσείς που επιδεικνύετε εξαιρετικό θάρρος, δέσµευση στο
σκοπό και αφοσίωση στο καθήκον.

Με τη δική σας συνδροµή: 
•µπορούµε να υπερασπιστούµε την πατρίδα, να διατη-

ρήσουµε την ασφάλεια και τη σταθερότητα στην περιοχή
µας και να εξασφαλίσουµε την ευηµερία του λαού µας.

•κερδίσαµε την εµπιστοσύνη των φίλων και συµµάχων 

•βλέπει ο κόσµος την Κύπρο και την Ελλάδα µε «άλλο
µάτι» και αναγνωρίζουν το ρόλο µας στο διεθνές περι-
βάλλον

•δηµιουργούµε τη Δύναµη Αποτροπής και εκπέµπουµε

το ισχυρό µήνυµα προς κάθε επιβουλευόµενο την εθνική
µας ανεξαρτησία και κυριαρχία. 

Εσείς είστε το ανταγωνιστικό µας πλεονέκτηµα και ο
πολύτιµος πολλαπλασιαστής ισχύος.

Εσείς αποτελείτε τη στρατιωτική µας οικογένεια, το
θεσµό της οποίας σας καλώ να πλαισιώσετε και να ενι-
σχύσετε την  παρουσία της στην κοινωνία.

Εγώ, η σύζυγος µου Σόνια και τα παιδιά µας Ηλιάνα και
Θάνος γνωρίζουµε πολύ καλά τις ιδιαιτερότητες, τις προ-
κλήσεις και τις θυσίες της οικογένειας κάθε στρατιωτικού.  

Γνωρίζουµε επίσης  ότι η ισχύς των Ενόπλων µας Δυνά-
µεων είναι το προσωπικό µας και το προσωπικό µας είναι
η στρατιωτική µας οικογένεια. 

Εµείς, ως οικογένεια, σας ευχαριστούµε γιατί ανοίξατε
την καρδιά σας και µας καλωσορίσατε στα σπίτια σας. 

Ένα ταξίδι φθάνει στον προορισµό του. Ένα ταξίδι 43
χρόνων, µέσα από στενούς, χωµάτινους και ασφαλτο-
στρωµένους δρόµους, δάση και κοιλάδες, πεδιάδες και
κακοτράχαλα εδάφη, αποµεµακρυσµένα µικρά ή εγκατα-
λελειµµένα χωριά, πόλεις και µεγαλουπόλεις. Στη διαδροµή
συνάντησα πολλούς απλούς και σηµαντικούς ανθρώπους,
έζησα πίκρες και χαρές, µικρές και µεγάλες στιγµές και
απέκτησα εµπειρίες.

Επιτρέψτε µου όµως να κλείσω  λέγοντας ότι, καθώς
αποχωρώ από την ενεργό υπηρεσία, αναχωρώ για τη νέα
µου ζωή µε απίστευτη υπερηφάνεια και απέραντη ευ-
γνωµοσύνη, όχι µόνο επειδή έγινα στρατηγός και αρχηγός,
αλλά απλά, επειδή είχα την τύχη και την τιµή να «περπα-
τήσω» µαζί σας και να διοικήσω στρατιώτες. 

Σας ευχαριστώ όλους και όλες και σας βεβαιώνω ότι θα
παραµείνω και στη νέα µου ζωή ένας από σας.

Μήνυµα  του Αρχηγού της Εθνικής Φρουράς
Αντγου Ηλία Λεοντάρη

µε την ευκαιρία της ολοκλήρωσης της θητείας και της σταδιοδροµίας του
Λευκωσία 18 Μαρ 2020

Στηρίξτε τον EKOEMΣ ψωνίζοντας από τα EKEMΣ.  
Το 93% των κερδών κατατίθεται υπέρ EKOEMΣ.
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Tην άνοιξη του 2009 και λίγο καιρό πριν αναλάβω ως δι-
ευθυντής ΓΕΣ/Γραµµατειακής και Μεταφραστικής Υπο-

στήριξης (ΔΓΜΥ), κλήθηκα από το ΓΕΣ/Διεύθυνση Πληρο-
φοριών-Ασφαλείας (τότε 2ο ΕΓ) να εκφράσω την επαγγελ-
µατική µου άποψη (από µεταφραστικής πλευράς) για µια
σειρά ενηµερωτικών κειµένων στην Αγγλική. Ήµουν τότε
τµηµατάρχης του Μεταφραστικού Γραφείου (2005-9), µε
νοµικό υπόβαθρο και εµπειρία 28 ετών σε θέσεις διερµη-
νέα-µεταφραστή στην Ελλάδα, την ΕΕ, το ΝΑΤΟ (SHAPE)
και την οµάδα Πληροφοριών της επιτροπής Finabel των
Ευρωπαϊκών Στρατών. Προηγουµένως, το ΓΕΣ/2ο ΕΓ µου
είχε ζητήσει να αντιπαραβάλω το κείµενο στη νέα Ελληνική1

της συνθήκης της Λωζάννης [Lausanne]2 προς το γαλλικό
πρωτότυπο, που τηρείται στο γαλλικό ΥΠΕΞ3. Ολοκλήρωσα
το έργο και ξεκίνησα µια διαδικασία υπηρεσιακών εισηγήσεων
για την επίσηµη ορολογία των διεθνών συνθηκών (ιδίως
της Λωζάννης 1923 και των Παρισίων [Paris] 1947). 

Η εµπειρία µου αυτή µου επιτρέπει να αναφερθώ στο
λεξιλόγιο της «αποστρατιωτικοποίησης» και των «γκρίζων
ζωνών» και ιδιαίτερα στην επίµονη αλλά ατυχή προσπάθεια
της Τουρκίας να προσδώσει σε όρους περισσότερη σηµασία,
ώστε αφ’ ενός να θεωρείται ότι η Ελλάδα είναι δεσµευµένη
από βαρειές υποχρεώσεις και αφ’ ετέρου να δικαιολογείται
η υποβόσκουσα προσπάθειά της να φέρει τη χώρα µας σε
δυσχερή θέση µε το πρόσχηµα ότι «παραβαίνει το διεθνές
δίκαιο» και «απειλεί την ασφάλεια» της Τουρκίας, για να
εξωθήσει σε διαπραγµατεύσεις για νέα τοπική ελληνο/τουρ-
κική συνθήκη. Καµία, όµως, διάταξη συνθήκης δεν επιτρέπει
στην Τουρκία να δρα µονοµερώς.

Η ΑΠΑΤΗΛΗ ΕΝΝΟΙΑ 
ΤΗΣ «ΑΠΟΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ»

Η λέξη αυτή [στα γαλλικά «demilitarisation» µε ταυτόσηµη
απόδοση στη αγγλική γλώσσα] εµφανίζεται σε διεθνή
κείµενα κυρίως από τις αρχές του 20ού αιώνα και ιδίως
µετά τον Α’ Παγκόσµιο Πόλεµο, λόγω της επιθυµίας των
τότε Μεγάλων Δυνάµεων να δηµιουργήσουν εδαφικές
ζώνες χωρίς εγκατεστηµένες στρατιωτικές δυνάµεις κατά
µήκος των συνόρων ορισµένων χωρών. Ήλπιζαν ότι έτσι
θα ήταν αδύνατη η άµεση τριβή [friction] µεταξύ αντιπάλων
χωρών (όπως Γαλλίας/Γερµανίας) και θα αποθαρρυνόταν η
επιθετική (κυρίως γερµανική) τάση. Το σκεπτικό ήταν ότι θα
χρειαζόνταν χρόνος για την επάνοδο δυνάµεων στο απο-
στρατιωτικοποιηµένο έδαφος, ο οποίος στην εσχάτη περί-
πτωση θα έδιδε στην απέναντι πλευρά (Γαλλία) το πλεονέ-
κτηµα πληρέστερης προετοιµασίας για αντιµετώπιση του
εχθρού. Στα πλαίσια αυτά, κηρύχθηκε ιδιαίτερο καθεστώς
στις γερµανόφωνες περιοχές Ρηνανία [Rheinland] και Σάαρ
[Saarland]4, ενώ τρία γερµανόφωνα καντόνια5 προσαρτήθηκαν
στο Βέλγιο. Παράλληλα, µεγάλο µέρος των εδαφών της
Γερµανίας στα σύνορα µε τη Γαλλία αποστρατιωτικοποιήθηκε6.

Παρ’ ότι ο όρος «αποστρατιωτικοποίηση» αναγράφηκε
σε συνθήκες ειρήνης του Α’ Παγκοσµίου Πολέµου και απο-
τέλεσε αντικείµενο ευρύτατης επιστηµονικής συζήτησης,
ο ορισµός της δεν διατυπώθηκε σε διεθνές κείµενο. Ετυ-
µολογικά, σήµαινε την «κατάργηση της στρατιωτικής χρη-
σιµότητας»: προσωπικού, εγκαταστάσεων, κυρίων υλικών
και µέσων. Ο όρος αποστρατιωτικοποίηση άφηνε µόνη την
τοπική αστυνοµία, χωρίς δυνατότητα αναζήτησης συνδροµής
από άλλο εθνικό ή διεθνές ένοπλο τµήµα σε περίπτωση
ανάγκης. Σύντοµα, σε αυτό το κενό ασφαλείας, αναπτύχθηκαν
ανεξέλεγκτες πολιτοφυλακές και ένοπλα κοµµατικά σώµατα,
όπως οι δυνάµεις εφόδου (SA) του Χίτλερ. Τα αποστρατιω-
τικοποιηµένα εδάφη ήσαν στο έλεος γειτονικών χωρών. Οι
όποιες παραβιάσεις των συµφωνιών, οδήγησαν σε αντίθετο
αποτέλεσµα, δηλαδή σε επανεξοπλισµό µε διεθνή ανοχή7. 

Ακόµη πιο ατελείς αποδείχθηκαν διατάξεις «µερικής» ή
«ειδικής αποστρατιωτικοποίησης», γιατί προέβλεπαν κατα-
στάσεις που ίσχυαν κατά την υπογραφή των συµφωνιών8

και παραβιάσθηκαν στην πράξη από την εξέλιξη οπλικών
συστηµάτων και κυρίων υλικών. Οδήγησαν σε ανίερες
κρυφές συµµαχίες (πχ της µεσοπολεµικής Γερµανίας και
πριν τον Χίτλερ, µε τη σταλινική ΕΣΣΔ) ή την ανάπτυξη
νέων µέσων που ο µικρότερος αριθµός τους κάλυπτε κα-
λύτερα τις στρατηγικές και επιχειρησιακές απαιτήσεις της
χώρας τους (τεθωρακισµένα, πολεµικά πλοία και αεροσκάφη).
Στα τέλη της 10ετίας του 1920, η Γαλλία αντιλήφθηκε ότι η
χωρική και ποσοτική αποστρατιωτικοποίηση της Γερµανίας
ήταν φρούδα ελπίδα. Ανήσυχος, ο Γάλλος υπουργός Στρα-
τιωτικών André Maginot, αντίθετα στις παραινέσεις του
τότε συνταγµατάρχη Charles De Gaulle9, ξεκίνησε την κατα-
σκευή αµυντικής γραµµής έναντι της Γερµανίας, διαπράτ-
τοντας ακόµη ένα λάθος και στερώντας τη χώρα του από
την ευκινησία που χρειαζόταν, ιδίως στο Σάαρ10. 

Η αποτυχία των διατάξεων περί αποστρατιωτικοποίησης,
δεν εµπόδισε τους νικητές του Β’ Παγκοσµίου Πολέµου να
επαναλάβουν τα σφάλµατά τους. Με τις Συνθήκες Ειρήνης
των Παρισίων επιβλήθηκε µερική αποστρατιωτικοποίηση
σε χώρες-τέως συµµάχους του Άξονα, µε τις οποίες υπε-
γράφησαν ξεχωριστές συνθήκες ειρήνης (Αυστρία, Φιλλανδία,
Ουγγαρία, Ρουµανία, κτλ), ανεξάρτητα από το µεταπολεµικό
καθεστώς τους. Στο παιγνίδι της αποστρατιωτικοποίησης
εισήλθε δυναµικά η ΕΣΣΔ και επέβαλε περιορισµούς σε εν
δυνάµει συµµάχους των ΗΠΑ και του Ηνωµένου Βασιλείου,
όπως την Ελλάδα και την Ιταλία. 

Οι ίδιοι οι νικητές δεν τήρησαν τις αποφάσεις: η κατοχή
της Γερµανίας και η αρχική αποστρατιωτικοποίηση των Ενό-
πλων Δυνάµεών της οδήγησε σε διαίρεση της χώρας, σε
ανακήρυξη δύο κρατών συνδεδεµένων µε Δύση και Ανατολή,
και σε ένταξη των δύο Γερµανιών σε αντίπαλα πολιτικο/στρα-
τιωτικά σύµφωνα. Αυτά κατέσβεσαν ουσιαστικά το γερµανικό
µιλιταριστικό πνεύµα, αλλά και µετέτρεψαν τη Γερµανία σε
απέραντο στρατόπεδο, πεδίο αντιπαράθεσης των δύο κό-
σµων επί 40 έτη. Η παρόµοια διάταξη της Συµφωνίας Πα-
ράδοσης της Ιαπωνίας εξάλειψε επίσης τον ενδηµικό µιλι-
ταρισµό, αλλά ανέθεσε την άµυνά της αποκλειστικά στις
ΗΠΑ. Η µόνη τυπικά αποστρατιωτικοποιηµένη ζώνη, που
εξακολουθεί από τη δεκαετία του 1950, είναι του 38ου πα-
ραλλήλου µεταξύ Βόρειας και Νότιας Κορέας, όπου στην
ουσία υπάρχει µόνιµη αντιπαράθεση σε βάθος, καθώς δεν
έχει υπογραφεί συνθήκη ειρήνης µεταξύ των εµπολέµων11. 

Στις ηµέρες µας, η ορολογία της αποστρατιωτικοποιηµένης
ζώνης αντικαταστάθηκε µε παρόµοιες λέξεις, όπως της
«ζώνης ασφαλείας» (πχ στα σύνορα του Ισραήλ µε το νότιο
Λίβανο, της Τουρκίας µε τη Συρία και το βόρειο Ιράκ) ή της
«νεκρής ζώνης» (υψώµατα Γκολάν). Η µονοµερής επιτήρηση
τέτοιων ζωνών από την ισχυρότερη δύναµη οδηγεί πάντοτε
σε ακραίες καταστάσεις και δεν αποτελεί εγγύηση ειρήνης
(πχ επανειληµµένες εισβολές των τουρκικών ΕΔ σε Συρία
και Ιράκ). Στις νεκρές ζώνες, δεν υπάρχει απλά αποστρα-
τιωτικοποίηση, αλλά και αποµάκρυνση του τοπικού πληθυ-
σµού, γεγονός που οδηγεί σε εθνικές εκκαθαρίσεις [ethnic
cleansing], όπως κατά µήκος της «πράσινης γραµµής» στην
Κύπρο, στο Γκολάν και στο νότιο Λίβανο, µε ελάχιστες εξαι-
ρέσεις. 

Δεν αποτελεί αποστρατιωτικοποίηση, η απόφαση πολλών
κρατών να µην αναπτύσσουν πλέον στρατεύµατα στα
σύνορά τους µε γειτονικές χώρες12. Αυτό επέτρεψε σε
κάποιες λίγες χώρες (πχ την Κόστα Ρίκα) να καταργήσουν
τις παραδοσιακές ΕΔ και να διατηρούν ισχυρές αστυνοµικές
αρχές. Επίσης, δεν είναι εκ των πραγµάτων [de facto] απο-
στρατιωτικοποίηση η αδυναµία ορισµένων κρατών να ανα-
πτύξουν κάποιο είδος ένοπλης δύναµης (στην ξηρά, τη θά-
λασσα ή τις λίµνες, και τον αέρα) για προστασία της κυ-
ριαρχίας τους, όπως συµβαίνει σε κάποιες χώρες του τέως
Συµφώνου της Βαρσοβίας, της τέως Γιουγκοσλαβίας, της
Αφρικής και του Ειρηνικού, από έλλειψη προσωπικού, οικο-
νοµικών δυνατοτήτων και µέσων. Ουσιαστικά, η έννοια της
«αποστρατιωτικοποίησης» είναι διάταξη κενή περιεχοµένου
και πάντοτε ευνοεί την ισχυρότερη ή την επιτηδειότερη
δύναµη να ακολουθεί τους επιδιωκόµενους σκοπούς της. 

ΟΙ «ΓΚΡΙΖΕΣ ΖΩΝΕΣ» ΕΦΕΥΡΗΜΑ ΤΗΣ ΤΟΥΡΚΙΑΣ
Η έννοια των «Γκρίζων Ζωνών» αποτελεί πρόσφατο (µετά

την κρίση των Ιµίων το 1996) ισχυρισµό τόσο της διπλωµατίας
όσο και της ιθύνουσας τάξης της Τουρκίας ότι η Ελλάδα
αυθαίρετα κατέλαβε «τουρκικές» νήσους ή ότι υπάρχουν
«γκρίζες ζώνες». Βασίζεται σε υποτιθέµενα κενά των εν
ισχύι συνθηκών της Λωζάννης και των Παρισίων και στον
ανυπόστατη θεωρία της Άγκυρας ότι αποτελεί καθολικό
διάδοχο της Οθωµανικής Αυτοκρατορίας. Σύµφωνα µε την
τουρκική άποψη, «υπάρχει στο Αιγαίο σηµαντικός αριθµός
από νησιά, νησίδες και βραχονησίδες που δεν έχουν µετα-
βιβαστεί µε συνθήκη σε κάποιο κράτος από την Οθωµανική
Αυτοκρατορία, κατά συνέπεια είτε ανήκουν στο διάδοχο
κράτος αυτής (δηλαδή τη σηµερινή Τουρκία) είτε αποτελούν
περιοχές “ακαθορίστου κυριαρχίας”, και άρα το καθεστώς
κυριαρχίας τους πρέπει να ορισθεί από τα ενδιαφερόµενα
µέρη»13.

Όσον αφορά στην Ελλάδα, η οριστικοποίηση των συνόρων
της µε την Τουρκία υπήρξε µια συνεχής διαδικασία, που
έληξε µε τη Συνθήκη της Λωζάννης (Lausanne), που κατα-
τάσσεται στις συνθήκες ειρήνης µεταξύ των εµπολέµων
του Α’ Παγκοσµίου Πολέµου14 µετά τη Συνθήκη Ειρήνης
των Σεβρών (Sèvres)15. Η Τουρκία προσυπέγραψε τις συνθήκες
αυτές ως ένα των ηττηµένων κρατών του Α’ Παγκοσµίου
Πολέµου. Η «Οθωµανική Αυτοκρατορία» διαλύθηκε και η
Τουρκική Δηµοκρατία δεν είναι, λόγω ονόµατος και µόνο,
µοναδική «δίκην γενική» κληρονόµος της16. Ναι µεν σε
πολλές από τις συµφωνίες των Σεβρών και της Λωζάννης
δηµιουργήθηκαν προβλήµατα ερµηνείας, επειδή χρησιµο-
ποιήθηκαν και οι δύο όροι «Οθωµανική Αυτοκρατορία»17 και
«Τουρκία», αλλά η σύγχυση αυτή δεν ήταν σκόπιµη.

Η διαπραγµάτευση και η τελική διατύπωση του κειµένου
της συνθήκης και των συµβάσεων της Λωζάννης αντικατο-
πτρίζει το πνεύµα18 ότι, όπως προαναφέρθηκε, η νέα
Τουρκία του Μουσταφά Κεµάλ πασά [µετέπειτα έλαβε το
όνοµα Mustafa Kemal Atatürk] ήταν αντιµέτωπη µε το
σύνολο των λοιπών χωρών, ως ένα των ηττηµένων κρατών19

και όχι ως νικήτρια του Ελληνο-Τουρκικού πολέµου. Η Οθω-
µανική Κυβέρνηση20 µε πρωτεύουσα την Κωνσταντινούπολη,
που δεν είχε τυπικά καταργηθεί21, δεν υπέγραψε τη συνθήκη
της Λωζάννης, γιατί δεν υπήρχε υπουργικό συµβούλιο. Η
υπογραφή από τον τότε Μουσταφά Ισµέτ πασά [µετέπειτα
Mustafa �smet �nönü] έγινε εξ ονόµατος και για λογαριασµό
της Κυβερνήσεως της Μεγάλης Εθνοσυνελεύσεως της
Τουρκίας22, ως διαφορετικού κράτους και µε άλλη πρω-
τεύουσα, την Άγκυρα. Το αντίθετο συνέβη κατά τη σύναψη
της σύµβασης του Μοντραί [Montreux] για τα Στενά, όπου
όλα τα «υψηλά συµβαλλόµενα µέρη» (και η Τουρκία) κατα-
χωρούνται ενιαία, ως συµβαλλόµενοι και όχι ως τα πρώην
αντίπαλα µέρη. 

Η σηµερινή Τουρκία ως κράτος είναι ειδικός µόνο διάδοχος
της Οθωµανικής Αυτοκρατορίας και αποκλειστικά για τα
τµήµατα που κατέχει από το χρόνο υπογραφής της συνθήκης
της Λωζάννης: το µεγαλύτερο µέρος της Ανατολίας στη
Μικρά Ασία, την ανατολική Θράκη και µερικές νήσους και
νησίδες στο Αιγαίο πέλαγος. Η συνθήκη δεν αναφέρεται σε
παραχώρηση εδαφών από την τέως Οθωµανική Αυτοκρα-
τορία, αλλά γίνεται προσδιορισµός οριστικών συνόρων
µεταξύ χωρών (άρθρα 2 κοκε), η ειδική χάραξη πολλών
των οποίων ανατέθηκε σε επιτροπές. Περαιτέρω, η Τουρκία
παραιτήθηκε ρητώς της διεκδίκησης των εδαφών πέραν
των ορίων της συνθήκης (άρθρο 16) και των νήσων και νη-
σίδων πέραν των τριών ναυτικών µιλίων από τις ακτές της
Μικράς Ασίας (άρθρο 6)23. Επί πλέον, αναγνώρισε τα σύνορα
όλων των χωρών που προέκυψαν από τον Α’ Παγκόσµιο
Πόλεµο (άρθρα 25 και 26). Τέλος, το δηµόσιο οθωµανικό
χρέος κατανεµήθηκε στην Τουρκία και σε όλες τις χώρες,
που απελευθερώθηκαν ή απέσπασαν εδάφη από την Οθω-
µανική Αυτοκρατορία µετά το 1911, απόδειξη ότι όλες οι
χώρες υπήρξαν ειδικές διάδοχοί της (άρθρα 46 κοκε)24.

Συνεπώς, η Τουρκία δεν δύναται να διεκδικήσει νοµικώς
εδάφη, που κάποτε ανήκαν στην Οθωµανική Αυτοκρατορία,
σαν να µην τα έχει παραχωρήσει η ίδια. Ούτε µπορεί να ζη-
τήσει να της αποδοθούν εδάφη που, κατά την άποψή της,
δεν παραχωρήθηκαν ρητώς σε άλλο κράτος, ως δήθεν δι-
καίωµά της σαν γενικής διαδόχου. Κατά το διεθνές δίκαιο,
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όλα τα κράτη µεταξύ των οποίων και η Ελλάδα, που απε-
λευθερώθηκαν από την Οθωµανική Αυτοκρατορία ή προ-
σάρτησαν εδάφη της, είναι εξ ίσου ειδικοί διάδοχοι της. 

Στο υπο-ερώτηµα «εάν υπάρχουν νήσοι, νησίδες, κτλ,
που δεν έχουν αποδοθεί ρητά στην Ελλάδα µε διεθνείς
συνθήκες και συνεπώς πρέπει να προσδιορισθεί η νόµιµη
κυριαρχία επ’ αυτών», η απάντηση δίδεται στη συνέχεια. 

Η ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΣΥΝΘΗΚΩΝ 
ΓΙΑ ΤΑ ΝΗΣΙΑ ΤΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ

Τα προηγούµενα της Συνθήκης της Λωζάννης
Με το Πρωτόκολλο του Λονδίνου της 3 Φεβρουαρίου

1830, η Ελλάδα σχηµατίζει πλήρως ανεξάρτητο κράτος25,
στο οποίο ανήκουν η Εύβοια [στο γαλλικό πρωτότυπο
Nègrepont], οι Σποράδες [îles du Diable26], η Σκύρος [Skiro]
και οι Κυκλάδες [Cyclades]27, περιλαµβανοµένης της Αµοργού
[Amorgo], πιο ανατολικής νήσου. Το πρωτόκολλο ορίζει
ως θαλάσσια όρια στο βορρά τον 39ο παράλληλο, ανατολικά
τον 26ο µεσηµβρινό και νότια τον 36ο παράλληλο28.  

Η ελληνική κυριαρχία επί των νήσων του βόρειου και
ανατολικού Αιγαίου, που κατελήφθησαν από τον ελληνικό
στόλο κατά τον Α’ Βαλκανικό Πόλεµο, αναγνωρίσθηκε ρητά
και κατηγορηµατικά µε τη διακοίνωση29 των Δυνάµεων της
31 Ιανουαρίου/13 Φεβρουαρίου 1914, σε εκτέλεση των
συνθηκών Bucarest (Βουκουρεστίου) και Londres (Λονδίνου)30.
Η διακοίνωση είχε επιβάλει στην Ελλάδα χαµηλού επιπέδου
υποχρέωση (garanties=εγγυήσεις) µόνο για τις κατεχόµενες
νήσους, που ήσαν προηγουµένως οθωµανικό έδαφος.

Η νήσος Κρήτη εκχωρήθηκε µε το άρθρο 4 της συνθήκης
του Λονδίνου. Κατά την εποχή εκείνη, µεταξύ της νήσου
και ηπειρωτικών ακτών της Οθωµανικής Αυτοκρατορίας µε-
σολαβούσαν οι Κυκλάδες νήσοι (ελληνικές από την ανε-
ξαρτησία το 1830) και η Δωδεκάνησος (υπό ιταλική κατοχή
από το 1911). Με την Κρήτη εκχωρήθηκαν στην Ελλάδα και
οι γειτονικές νήσοι και ακατοίκητες νησίδες, πλην της

Γαύδου που κατοικείτο, αλλά δεν υπήρχε κανένας µη-Χρι-
στιανός κάτοικος. Συνεπώς, δεν υφίστατο το διεθνές κριτήριο
της εγγύτητας ώστε να οι µη-ρητώς αναγραφόµενες νησίδες
να παραµείνουν υπό οθωµανική κυριαρχία. Η Τουρκία θυ-
µήθηκε να αναφερθεί στη Γαύδο µόλις το 1996, όταν κατέ-
θεσε ένσταση για τη χρησιµοποίηση της νήσου κατά την
άσκηση «Dynamic Mix» του ΝΑΤΟ. 

Η Οθωµανική Αυτοκρατορία, έχοντας ηττηθεί κατά τον Α’
Παγκόσµιο Πόλεµο, υποχρεώθηκε να υπογράψει ανακωχή
στο Μούδρο της Λήµνου την 17/30 Οκτωβρίου 1918. Ακο-
λούθησε η Συνθήκη των Σεβρών, που υπογράφηκε στο
όνοµα της «Οθωµανικής Αυτοκρατορικής Κυβέρνησης» µε
πρωτεύουσα την Κωνσταντινούπολη. Η συνθήκη, που δη-
µιούργησε την Ελλάδα των δύο ηπείρων και των πέντε θα-
λασσών διατηρήθηκε µέχρι τη Μικρασιατική Καταστροφή.
Διατάξεις από διάφορες επί µέρους συµφωνίες των Σεβρών31,
δύο των οποίων δεσµευτικές για την Ελλάδα32 διατηρήθηκαν
σε ισχύ µε τη συνθήκη της Λωζάννης. Οι περιοριστικές δια-
τάξεις33 της προαναφερόµενης διακοίνωσης των Δυνάµεων
του 1914 καταργήθηκαν µε τις νεώτερες ειδικές διατάξεις
των συνθηκών των Σεβρών και ακολούθως της Λωζάννης. 

Το περιεχόµενο της Συνθήκης της Λωζάννης
Μετά τον ατυχή ελληνο-τουρκικό πόλεµο (1919-22), η

Τουρκία ήταν εξαντληµένη γιατί οι πολεµικές επιχειρήσεις
έλαβαν χώρα στο έδαφος που είχε το 1923 (Μικρά Ασία,
Κιλικία, ανατολική Θράκη). Ο πολεµικός της στόλος ήταν
σχεδόν ανύπαρκτος και η χώρα µετά δυσκολίας µπορούσε
να συντηρήσει τον τεράστιο στρατό, που είχε συγκροτήσει
ο Κεµάλ34. Προβλήµατα είχε και η Ελλάδα, που βρισκόταν
σε εµπόλεµη κατάσταση επί περίπου µια 10ετία, µε ελάχιστα
διαλείµµατα. Και όµως, ο Ινονού εξέφραζε το φόβο ότι το
ελληνικό έδαφος θα αποτελούσε σύντοµα βάση για νέα
εξόρµηση των Συµµάχων εναντίον της Τουρκίας35 µε τελικό
στόχο τον οριστικό διαµελισµό της. 

Οι νικητές σύµµαχοι του Α’ Παγκοσµίου Πολέµου, αντι-
στρόφως, δεν επιθυµούσαν ο Κεµάλ να επιτρέπει ανεξέ-
λεγκτη κάθοδο των Σοβιετικών του συµµάχου του Λένιν
στη Μεσόγειο, δια των Στενών. Η αµοιβαία καχυποψία οδή-
γησε στην επιβολή στρατιωτικής φύσης µέτρων στην
Ελλάδα και την Τουρκία. Δεν επρόκειτο, λοιπόν, περί ελλη-
νο-τουρκικής διαφοράς, αλλά για «λόγους προστασίας της
διεθνούς ειρήνης», για τους οποίους στη συνθήκη της Λω-
ζάννης προβλέφθηκε σύµβαση για τα Στενά και επιβλήθηκαν
στρατιωτικά µέτρα σε κάποιες νήσους του βορείου Αιγαίου,
αλλά και προ πάντων στην ίδια την Τουρκία.

Πιο συγκεκριµένα, µε το άρθρο 13 της συνθήκης της Λω-
ζάννης, στην ελληνική κυβέρνηση επιβάλλονται µέτρα [me-
sures στο γαλλικό κείµενο] µόνο ως προς τις νήσους Λέσβο
[Mytilène], Χίο [Chio], Σάµο [Samos] και Ικαρία [Nicaria], ως
εξής:

α)Να µην εγκαθιστώνται ναυτικές βάσεις και µόνιµες οχυ-
ρώσεις.

β) Να µην διατηρείται στρατιωτική δύναµη µεγέθους µε-
γαλύτερου από απόσπασµα στρατευµένων, που µπορεί να
εκπαιδεύεται επί τόπου, καθώς και δύναµη χωροφυλακής36

και αστυνοµίας, µεγέθους αναλόγου προς τις δυνάµεις
που αναπτύσσονται στην υπόλοιπη Ελλάδα.

Η συνθήκη της Λωζάννης δεν περιέχει άµεσες διατάξεις
για άλλες νήσους του Αιγαίου υπό ελληνική37 ή ιταλική κυ-
ριαρχία38. Οι παραπάνω διατάξεις, καθώς και η συναφής
παράγραφος ότι αµοιβαίως τα πολεµικά αεροσκάφη της
Ελλάδος δεν επιτρέπεται να υπερίπτανται του εδάφους
της Ανατολίας και τα τουρκικά των εν λόγω νήσων, επ’
ουδενί µπορούν να θεωρηθούν ότι επιβάλλουν στην Ελλάδα
«αποστρατιωτικοποίηση» ως προς τις τέσσερις µεγάλες
νήσους. Κάθε αυθαίρετη απόδοση της λέξης «mesures [µέ-
τρα]» ως όρου µε µεγάλο εύρος εφαρµογής, ώστε να θε-
ωρείται «αποστρατιωτικοποίηση» και µάλιστα να θεµελιώνει
δικαίωµα δράσης
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1 Για αντιπαραβολή χρησιµοποιήθηκε η θεωρία και το κείµενο της συνθήκης στο «Δηµήτριος Κων-
σταντόπουλος, Διεθνές Δηµόσιον Δίκαιον, πανεπιστηµιακαί σηµειώσεις, Θεσσαλονίκη, 1976».

2 Από πλευράς Ελλάδος, κυρώθηκε µε το Νοµοθετικό Διάταγµα (ΝΔ) της 25 Αυγούστου 1923, που
δηµοσιεύθηκε στο ΦΕΚ 238 τεύχος Α’. 

3 Η Γαλλική Κυβέρνηση είναι θεµατοφύλακας του πρωτοτύπου κειµένου της Συνθήκης και των επί
µέρους Συµβάσεων της Λωζάννης (άρθρο 143 και αντίστοιχα), όπως και των περισσοτέρων διεθνών
συµφωνιών, ακόµη και µετά την ίδρυση του Οργανισµού Ηνωµένων Εθνών-ΟΗΕ (1945). Το επίσηµο
κείµενο των περισσοτέρων συµφωνιών είναι διατυπωµένο στη Γαλλική. Πληρέστερη σχετική ηλεκτρονική
βιβλιοθήκη είναι αυτή του Πανεπιστηµίου του Perpignan της Γαλλίας.

4 Τέθηκε υπό τη διοίκηση της Κοινωνίας των Εθνών και µε γαλλική επιτήρηση µέχρι το 1935, όταν µε
προσχηµατικό δηµοψήφισµα προσαρτήθηκε στο Γερµανικό Κράτος (Τρίτο Ράιχ).

5 Eupen, Malmedy, Sankt Vith: εδάφη των Κάτω Χωρών που περιήλθαν στην Πρωσία το 1815.
6 Σύµφωνα µε τα άρθρα 42, 43 και 44 της Συνθήκης των Βερσαλλιών του 1919, απαγορεύθηκε στη

Γερµανία να διατηρεί ή να κατασκευάζει και να χρησιµοποιεί αµυντικές εγκαταστάσεις στη δυτική όχθη
του ποταµού Ρήνου στα σύνορα µε το Βέλγιο, το Λουξεµβούργο και τη Γαλλία (πέραν της Ρηνανίας και
του Σάαρ) και σε διάδροµο βάθους 50 χλµ στην ανατολική όχθη καθ’ όλο το µήκος του ποταµού (από
Ελβετία έως Κάτω Χώρες). Ρητή διάταξη της συνθήκης επέτρεπε τη χρήση βίας σε περίπτωση
παράβασης από πλευράς Γερµανίας, η οποία θα εκλαµβανόταν ως εχθρική ενέργεια.

7 Μετά την κατοχή της Ρηνανίας από τους Γάλλους που πίεζαν τη Γερµανία για πληρωµή των χρεών
της, οι Γερµανοί ανακατέλαβαν στρατιωτικά τη Ρηνανία µε βρετανική και ιταλική ανοχή.

8 Πχ προβλέφθηκε ότι ο Γερµανικός Στρατός θα µειωνόταν σε 200.000 άνδρες τρεις µήνες µετά την
υπογραφή της συνθήκης ειρήνης των Βερσαλλιών και σε 100.000 το 1920. Δεν θα διέθετε
τεθωρακισµένα, στόλο και αεροπορία. Όµως, µόλις 14 έτη µετά τη συνθήκη, η Γερµανία είχε
κατασκευάσει νέα µικρότερα και πιο αποτελεσµατικά όπλα και διέθετε τις προϋποθέσεις, µε βάση τις
οποίες ανέπτυξε µια πολύ ισχυρή στρατιωτική δύναµη και προκάλεσε το Β’ Παγκόσµιο Πόλεµο. 

9 Στην κατασκευή της γραµµής αντίθετος ήταν και ο µελλοντικός υποτακτικός του Χίτλερ, στρατάρχης
Philippe Petain, για διαφορετικούς λόγους.

10 Χαρακτηριστική περίπτωση: Στη διάρκεια του «Γελοίου Πολέµου» (3 Σεπτεµβρίου 1939-10 Μαΐου
1940) οι Γάλλοι προέλασαν στο Σάαρ (7 Σεπτεµβρίου-17 Οκτωβρίου 1939) και θα είχαν συντρίψει τις
ασθενείς ναζιστικές δυνάµεις, που δεν είχαν αµυντική διάταξη (110 γαλλικές/βρεταννικές µεραρχίες
έναντι 23 γερµανικών). Όµως, οι ηττοπαθείς και κρυφοί πράκτορες του Χίτλερ στη γαλλική πολιτική και
στρατιωτική διοίκηση προτίµησαν να οπισθοχωρήσουν πίσω από τα οχυρά της γραµµής Maginot. Εκ
των υστέρων, ο Γερµανός στρατάρχης Alfred Jodl δήλωσε ότι ο Χίτλερ δεν θα επιχειρούσε στη Δύση
και θα διαπραγµατευόταν, ώστε να δράσει επιθετικά κατά της ΕΣΣΔ.

11 Το ίδιο είχε συµβεί µεταξύ Βορείου και Νοτίου Βιετνάµ, όπου η αποστρατιωτικοποιηµένη ζώνη πα-
ρακάµφθηκε από τους Βιετκόγκ µέσω Λάος και Καµπότζης, εµπλέκοντας και τις χώρες αυτές στην
ένοπλη αντιπαράθεση, µέχρι την ενοποίηση του Βιετνάµ υπό την Κυβέρνηση του Ανόι.

12 Πχ στο µεταξύ των κρατών της Ευρωπαϊκής Ένωσης και µεταξύ των περισσοτέρων κρατών της
Αµερικής (βόρειας, κεντρικής και νότιας). 

13 Γιώργος Λιµαντζάκης, «Οι λεγόµενες Γκρίζες Ζώνες στο Αιγαίο: Ποιά νησιά διεκδικεί η Τουρκία  και
µε ποιά επιχειρήµατα;», άρθρο για apopseis.gr, https://www.academia.edu/30579885.

14 «La grande guerre [Ο µεγάλος πόλεµος]», ανάλυση από το πανεπιστήµιο του Perpignan της
Γαλλίας µε πλήρες αρχείο συνθηκών, σε mjp.univ-perp.fr/traites/1923lausanne.htm#pr.

15 Η Συνθήκη της Λωζάννης δεν αναγράφει σε κανένα σηµείο,ότι υποκαθιστά αυτή των Σεβρών. 
16 Το ίδιο συνέβη µε τη Ρωσία: Κατά την περίοδο ύπαρξης της ΕΣΣΔ (1923-91), συγχέονταν και

ταυτίζονταν οι έννοιες «σοβιετικός» και «ρωσικός». Ενώ υπήρχαν κυβερνήσεις στις 14 από τις συνολικά
15 Σοβιετικές Δηµοκρατίες, η Ρωσία είχε ως κυβέρνηση αυτή της Σοβιετικής Ένωσης, ενώ η Ουκρανία
και η Λευκορωσία θεωρούνταν ανεξάρτητες και είχαν και εκπροσώπηση στον ΟΗΕ. Η Ρωσική Οµοσπονδία
απέκτησε δική της κυβέρνηση µόλις λίγο πριν τη διάλυση της ΕΣΣΔ. Στη συνέχεια, οι 12 εκ των 15 τέως
Σοβιετικών Δηµοκρατιών (δεν συµµετείχαν οι βαλτικές χώρες Εσθονία, Λεττονία και Λιθουανία) συνα-
σπίσθηκαν στη χαλαρή «Κοινοπολιτεία Ανεξαρτήτων Κρατών».

Στο Ηνωµένο Βασίλειο: Σκωτία, Βόρεια Ιρλανδία και Ουαλλία έχουν δικές τους κυβέρνηση και Βουλή,
ενώ η διακυβέρνηση της Αγγλίας ταυτίζεται µε την Κυβέρνηση του Λονδίνου και το Κοινοβούλιο του
Ουεστµίνστερ. Η κυβέρνηση άλλων οµοσπονδιακών χωρών (ΗΠΑ, Καναδά, Αυστραλίας) δεν διοικεί
άµεσα περιοχές και οι οµοσπονδιακές πρωτεύουσές τους έχουν αυτονοµία. 

17 Στο έδαφος της Οθωµανικής Αυτοκρατορίας περιλαµβάνονταν πλείστες των χωρών της Μέσης
Ανατολής, που έγιναν ανεξάρτητες µετά τον Α’ Παγκόσµιο Πόλεµο (ενδεικτικά: Χετζάτζη (Σαουδική
Αραβία), Συρία (νυν Λίβανος και Συρία), (Υπερ-)Ιορδανία, Μεσοποταµία (Ιράκ), και Παλαιστίνη, Αρµενία
και Κουρδιστάν // έστω κι αν τελικώς δεν αποτέλεσαν κράτη).

18 Βλέπε το προοίµιο: «ΣΥΝΘΗΚΗ ΕΙΡΗΝΗΣ. Η Βρεταννική Αυτοκρατορία, η Γαλλία, η Ιταλία, η
Ιαπωνία, η Ελλάδα, η Ρουµανία, το Κράτος Σέρβων-Κροατών-Σλοβένων, αφ’ ενός, η Τουρκία, αφ’
ετέρου ...». Επί πλέον, ρυθµίζονται θέµατα των συνόρων Τουρκίας-Βουλγαρίας χωρίς η τελευταία να
αποτελεί συµβαλλόµενο µέλος, ως ηττηµένη !!! Συνεπώς, οι νικητές όρισαν τις τύχες των ηττηµένων
ως προς τρίτους, εν οις και µε την Τουρκία.

19 Παρόµοια είναι η περίπτωση της Αυστρίας και της Ουγγαρίας, η δυαδική αυτοκρατορία των
οποίων διαλύθηκε, αλλά και οι δύο αυτές χώρες θεωρήθηκαν ως ηττηµένες του Α’ Παγκοσµίου
Πολέµου και υπέγραψαν µεµονωµένα συνθήκες ειρήνης (Αγίου Γερµανού και Τριανόν, αντίστοιχα). 

Οι λοιπές χώρες, που προέκυψαν από τη διάλυση των Κεντρικών Αυτοκρατοριών (Πολωνία, Τσεχοσ-
λοβακία, κτλ) και της Οθωµανικής Αυτοκρατορίας (όπως παραπάνω) δεν θεωρήθηκαν υπαίτιες του
πολέµου και συµµετείχαν σε συνθήκες ειρήνης ως νικητές. 

20 Αυτό φαίνεται σε διάφορα σηµεία συµφωνιών, όπου αντί του επιθέτου «οθωµανικός», χρησιµοποιείται
το «τουρκικός» και αντίστροφα. Όµως, όπου ρητά αναφέρεται σε θέµατα του κράτους, όπως το
εξωτερικό χρέος του, χρησιµοποιείται αποκλειστικά ο όρος «οθωµανικός». 

21 Η ανακήρυξη της Τουρκικής Δηµοκρατίας [Türkiye Cumhuriyeti] και ο αυτο-διορισµός του Κεµάλ
ως Προέδρου της, ως εξέλιξη της κυβέρνησης της [επαναστατικής] Μεγάλης Εθνοσυνέλευσης της
Άγκυρας, έγινε την 29 Οκτωβρίου 1923, µετά την υπογραφή της συνθήκης της Λωζάννης.

22 Βλέπε όλα τα προοίµια των σχετικών συνθηκών και συµβάσεων. Συναφώς σηµειώνεται ότι
αντίθετα προς τις συµφωνίες της Λωζάννης, η υπογραφή της σύµβασης του Μοντραί (1936) έγινε στο
όνοµα του Προέδρου της Τουρκικής Δηµοκρατίας και όχι της Τουρκικής Εθνοσυνέλευσης.

23 Εξαιρέθηκαν µόνο η Ίµβρος, η Τένεδος και οι Λαγούσες (Άρθρο 12).
24 Δύο σηµειώσεις που επιβεβαιώνουν την αλήθεια του ισχυρισµού: Πρώτον, µόνη χώρα που χάρισε

το αντίστοιχο τµήµα του οθωµανικού χρέους στην κεµαλική Τουρκία υπήρξε η Σοβιετική Ρωσία του
Λένιν (η ΕΣΣΔ ιδρύθηκε στα τέλη του 1922), και δεύτερον, η Ελλάδα δεσµεύθηκε για την πληρωµή της
αναλογίας της Θράκης στο οθωµανικό χρέος, καίτοι η Θράκη περιήλθε σε αυτήν το 1920 από τη
Βουλγαρία µε τη συνθήκη του Neuilly (Νεϊγύ).

25 Τα αρχικά χερσαία σύνορα της Ελλάδος καθορίσθηκαν µε τη Συνθήκη της Κωνσταντινουπόλεως
του 1832 µεταξύ των Μεγάλων Δυνάµεων και της Οθωµανικής Αυτοκρατορίας. 

26 Οι Βόρειες Σποράδες ήσαν γνωστές τότε ως «Διαβολονήσια», εξ ου η γαλλική ονοµασία.
27 Στις Κυκλάδες ανήκαν γεωγραφικά και εκκλησιαστικά και οι νήσοι του Αργοσαρωνικού (Πόρος,

Ύδρα, Σπέτσες), ενώ οι νήσοι Σαλαµίνα και Αίγινα εξαρτώνταν από την Αττική/Αθήνα.
28 Εξ ου και η αυθαίρετη τουρκική πράξη για ορισµό του 35ου µεσηµβρινού ως ορίου για θέµατα FIR

και έρευνας-διάσωσης αντιβαίνει άµεσα σε διεθνή συνθήκη. 
29 Διακοίνωση εκδίδεται σε εφαρµογή συνθήκης ή σύµβασης και είναι κατώτερή τους. 
30 Η ισχύς της διακοίνωσης συνδέθηκε αποκλειστικά µε την αποχώρηση των ελληνικών στρατευµάτων

από τη νότια Αλβανία (βόρεια Ήπειρο), που έλαβε χώρα την 18/31 Μαρτίου 1914. Αφ’ ης πιστοποιήθηκε
η συµµόρφωση της Ελλάδος, η κυριαρχία είναι αδιαµφισβήτητη. 

31 Όπως για τις προαναφερόµενες αραβικές χώρες και την Παλαιστίνη.
32 Βλέπε προοίµιο της συνθήκης της Λωζάννης για θέµατα µειονοτήτων και Θράκης.
33 Σε κανένα σηµείο της διακοίνωσης δεν αναφέρεται ούτε υπονοείται «αποστρατιωτικοποίηση».
34 Γεγονός παραµένει ότι έως το 1932, ο Τουρκικός Στρατός δεν ήταν σε θέση να προµηθεύεται και

να πληρώνει εφόδια αλλά προέβαινε σε κατάσχεση των αναγκαίων.
35 Η Ελλάδα δεν υπήρξε επιτιθέµενος στον πόλεµο στη Μικρά Ασία, γι’ αυτό και σε κανένα σηµείο

δεν θεωρήθηκε «υπαίτια πολέµου» και «ηττηµένη». Πρόσφατα και ο ίδιος ο Τούρκος πρόεδρος Erdo�an
παραδέχθηκε ότι ο πόλεµος των Ελλήνων στη Μικρά Ασία έγινε εξ ονόµατος των Συµµάχων-νικητών
του Α’ Παγκοσµίου Πολέµου. 

36 Η Χωροφυλακή υπήρξε στρατιωτικό αστυνοµικό σώµα, παρόµοιο µε τη Gendarmerie στη Γαλλία
και το Βέλγιο, τους Carabinieri στην Ιταλία και την Marechaussee στις Κάτω Χώρες. Μετά τη συνένωσή
της µε την Αστυνοµία Πόλεων το 1984, στην Ελλάδα δεν υφίσταται παρόµοιος θεσµός. 

37 Όπως η Θάσος, οι Σποράδες, οι Κυκλάδες και η Κρήτη.
38 Της Δωδεκανήσου.

Η συνέχεια στο επόµενο φύλλο
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1.Τελική εποχή
(α) Α’Παγκόσµιος πόλεµος (1914-1918µ.Χ)
1)Η Ελλάδα τηρεί ουδετερότητα.
Τον Αύγουστο του 1914 η Ευρώπη συγκλονίζεται. Ο

πόλεµος άρχισε µε αντίπαλες παρατάξεις, αφενός της
ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΑΥΤΟΚΡΑΤΟΡΙΕΣ της ΕΥΡΩΠΗΣ (Αυστρο-Ουγ-
γαρία-Γερµανία), αφ΄ ετέρου την ΑΝΤΑΝΤ (Αγγλία,
Γαλλία, Ρωσία).

Ο Βασιλεύς της Ελλάδος Κωνσταντίνος πιέζεται µε
απειλητικά µηνύµατα, από τον Γερµανό αυτοκράτορα,
για να προσχωρήσει η Ελλάδα στο στρατόπεδο των
κεντρικών αυτοκρατοριών. Ο Βασιλεύς απαντά: «Τα συµ-
φέροντα της Ελλάδος υπαγορεύουν απόλυτη ουδετε-
ρότητα». Ο πρωθυπουργός Ελευθέριος Βενιζέλος συµ-
φωνεί µε την άποψη του Βασιλέως. Περί τα τέλη Οκτω-
βρίου του 1914, η Τουρκία µπήκε στον πόλεµο παρά το
πλευρό της Γερµανίας. Η Βουλγαρία κρατούσε ουδετε-
ρότητα,

Η Σερβία απέκρουσε αποτελεσµατικά τις Γερµανικές
επιθέσεις και κρατούσε το έδαφός της, παρέχουσα στις
δυνάµεις της ΑΝΤΑΝΤ, µία ευρεία Βαλκανική βάση επι-
χειρήσεων.

Εάν οι σύµµαχοι της ΑΝΤΑΝΤ απεφάσιζαν να στείλουν
δέκα (10) µεραρχίες στην Ελλάδα, στις αρχές του 1915
και να ανοίξουν τον δρόµο ανεφοδιασµού του Βαλκανικού
µετώπου µέσω Θεσ/νίκης, η Ελλάδα στηριζοµένη στην
συµµαχική αυτή βοήθεια θα έβγαινε στον πόλεµο µε τις
δέκα πέντε (15) µεραρχίες της.

Το σύνολο αυτών των είκοσι πέντε (25) µεραρχιών,
συνεννοούµενο µε τις δέκα τρεις (13) µεραρχίες των
Σέρβων θα συγκροτούσε ένα ισχυρό µέτωπο στο ΔΟΥΝΑΒΗ
και θα ερχόταν σε επαφή µε τη ΡΟΥΜΑΝΙΑ, η οποία ανα-
ζητούσε ευκαιρία για να βγει στον πόλεµο.

Οι σύµµαχοι παρέβλεψαν τις προαναφερθείσες σκέψεις
και διέθεσαν το πολεµικό δυναµικό των δώδεκα (12)
µεραρχιών τους , στο πιο άβολο πεδίο µάχης , στη Χερ-
σόνησο της ΚΑΛΛΙΠΟΛΕΩΣ όπου καθηλώθηκαν.

Αποξένωσαν την Ελλάδα, υποσχόµενοι στη Βουλγαρία
την παραχώρηση ελληνικών εδαφών γιατί πίστευαν ότι
θα την έπειθαν να προσχωρήσει στην ΑΝΤΑΝΤ.

Ειδικά για την Ελλάδα, η εκστρατεία των Δαρδανελλίων
µαταίωσε οριστικά την προσχώρησή της στο στρατόπεδο
των συµµάχων. Τον Οκτώβριο του 11915 οι σύµµαχοι
της ΑΝΤΑΝΤ απεφάσισαν να στρέψουν τις δυνάµεις τους
προς την Θεσσαλονίκη, απελπιστικά αργά. Η Βουλγαρία,
βγήκε στον πόλεµο στο πλευρό της Γερµανίας, πράγµα
που είχε επισηµάνει πρόωρα, εις ανύποπτον χρόνον, ο
Αρχηγός του Γενικού Επιτελείου Στρατού, Συνταγµατάρχης
Ιωάννης Μεταξάς. Εν τω µεταξύ οι Γερµανικές Δυνάµεις
είχαν επιτύχει µεγάλη διάσπαση στο Ρωσικό Μέτωπο
και έστρεψαν δύναµη δέκα τεσσάρων (14)µεραρχιών
προς την Βαλκανική Χερσόνησο. Υπό τον όγκο των Γερ-
µανο-Βουλγαρικών Δυνάµενων η Σερβική αντίσταση κα-
τέρρευσε. Οι Σύµµαχοι µετέφεραν εσπευσµένα δυνάµεις
από την ΚΑΛΛΙΠΟΛΗ προς την Σερβίαν, µέσω του ΛΙΜΕΝΟΣ
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, µετά από ενθάρρυνση του πρωθυπουργού
Ελ. Βενιζέλου, αλλά η κατάρρευση του Σερβικού Στρατού
ήταν ήδη δεδοµένη.

Οι Σέρβοι πιεζόµενοι κατέφυγαν εις τα όρη της Αλβανίας
και κατέληξαν εις την ΚΕΡΚΥΡΑ δι’ανάπαυση ένεκεν της
κοπώσεώς των. Τον ΝΟΕΜΒΡΙΟ του 1915 οι Σύµµαχοι
είχαν χάσει την εκστρατεία της Βαλκανικής Χερσονή-
σου.

Ο Πρωθυπουργός της Ελλάδος Ελ. Βενιζέλος έθεσε
στη Βουλή, την απόφασή του να εξέλθει η Ελλάδα στον
πόλεµο υπέρ των Συµµάχων, έλαβε δε 142 ψήφους,
έναντι 102, υπέρ της προτάσεώς του. Ο Βασιλεύς Κων-

σταντίνος δεν ενέκρινε αυτή την πολιτική, ως επαγόµενη
κινδύνους πολλώς  για την ασφάλεια της χώρας και
ζήτησε την παραίτηση της Κυβερνήσεως. Η Κυβέρνηση
παραιτήθηκε και πρωθυπουργός ανέλαβε ο Αλέξανδρος
Ζαΐµης.

Αρχίζει ο ΔΙΧΑΣΜΟΣ του λαού σε βασιλικούς και βενιζε-
λικούς.

Οι Γερµανοί δεν επιτίθενται στα ελληνικά σύνορα στη-
ριζόµενοι στην υπόσχεση του Βασιλέως Κων/νου, ότι
εφόσον οι Βούλγαροι δεν επιτεθούν στην Ελλάδα, η
ουδετερότητα αυτής θα διατηρηθεί. Άλλωστε µετά την
κατάρρευση των Σερβικών στρατευµάτων ο δρόµος

προς την ΒΑΛΚΑΝΙΚΗ ΧΕΡΣΟΝΗΣΟ ΤΟΥΡΚΙΑ είχε ανοίξει.
Επιπλέον δε, εάν επιτίθεντο στην Ελλάδα θα είχαν
ανάγκη να διαθέσουν και άλλες επιπλέον Μεραρχίες.
ΗΤΑΝ ΜΙΑ ΠΑΡΑΔΟΞΗ ΟΥΔΕΤΕΡΟΤΗΤΑ. Η Γερµανική Διοίκηση
αντιλήφθηκε ότι οι Σύµµαχοι υπό την σκέπη της ελληνικής
ουδετερότητας δηµιουργούσαν µέσα στο ελληνικό έδα-
φος µία ισχυρή βάση επιχειρήσεων,  από την οποία θα
µπορούσαν να εξορµήσουν προς το Νότιο πλευρό τους.
Τον Μάιο του 1915 διέταξε την προώθηση των δυνάµεών
της στην νότια είσοδο της στενωπού ΡΟΥΠΕΛ  την οποίαν
και κατέλαβε.

Την 17η Αυγούστου του 1916 Βουλγαρικές Δυνάµεις
εισέβαλαν στο ελληνικό έδαφος και ενεκλώβησαν τις
Δυνάµεις του Δ’ Σώµατος Στρατού στις πόλεις Σερρών,
Δράµας και Καβάλας. Το σώµα για ν’αποφύγει αιχµαλωσία
από τους Βουλγάρους, συνθηκολόγησε µε αντιπροσώπους
της Γερµανικής Διοίκησης και µεταφέρθηκαν εννέα (9.000)
χιλιάδες άνδρες αυτού δια σιδηροδροµικών συρµών
στην Γερµανία, όπου κρατήθηκαν αιχµάλωτοι µέχρι πέ-
ρατος του πολέµου.

Καθ’όν χρόνον εσταθεροποιείτο το Μακεδονικό Μέτωπο
εκδηλώθηκε στη Θεσ/νίκη επαναστατική κίνηση Ελλήνων
Αξιωµατικών εναντίον του Βασιλέως. Ο Γάλλος Στρατηγός
Σαράϊγ, αρχηγός του εκστρατευτικού σώµατος των σω-
µάτων της ΑΝΤΑΝΤ, υποστήριξε την κίνηση αυτή και
ανεγνώρισε ως ελληνική αρχή την επαναστατική επιτροπή.
Στις 9 Οκτωβρίου φθάνει ο Ελ. Βενιζέλος στη Θεσ/νίκη
αναλαµβάνει την αρχηγία της επαναστάσεως,
συντάσσει Κυβέρνηση Εθνικής Αµύνης και συγκροτεί
στρατό εκ των επαναστατηµένων περιοχών, προς σύµ-
πραξη µετά των δυνάµεων του Στρατηγού Σαράϊγ.

Η Ελλάδα διαιρέθηκε σε δύο κράτη. Στο κράτος των
Αθηνών µε τον Βασιλέα Κων/νο και στο Κράτος της
Θεσ/νίκης µε προεξάρχοντα τον τέως Πρωθυπουργό
Ελ. Βενιζέλο.

Οι Ιταλοί επωφελούµενο της ευκαιρίας καταλαµβάνουν
κατ΄αρχήν την Βόρειο Ήπειρο και στη συνέχεια τα
Ιωάννινα, το Μέτσοβο και την Παραµυθία.

Από τον Σεπτέµβριο του 1916 οι Σύµµαχοι έθεσαν
σχέδιο εκθρονίσεως του Βασιλέως Κων/νου και να
φέρουν Κυβερνήτη της Ελλάδος τον Ελ.Βενιζέλο, οπαδό
της αµέσου εξόδου της Ελλάδος στον πόλεµο, παρά το
πλευρό τους.

Μετά από επιχείρηση αποκλεισµού της Αθήνας από
τους συµµάχους ο Βασιλεύς υπέκυψε στην παραίτησή
του, αφήνοντας στο θρόνο τον πρίγκηπα Αλέξανδρο

2)Είσοδος της Ελλάδας στον πόλεµο
Α/ Η Κυβέρνηση Εθνικής ενότητας συνεκρότησε το

Σώµα Στρατού Εθνικής Αµύνης, αποτελούµενο από τις
Μεραρχίες Σερρών. Κρήτης και Αρχιπελάγους. Μετά την
ένωση του Κράτους και την ανάληψη της εξουσίας από
τον Ελευθέριο Βενιζέλο συνεκροτήθησαν άλλες επτά
(7) Μεραρχίες οι οποίες έλαβαν νέο σύγχρονο υλικό και
εξεπαιδεύθησαν από Γάλλους Αξιωµατικούς στο νέο
υλικό, γενόµενες ετοιµοπόλεµες για την νέα τους εξόρ-
µηση προς το Μακεδονικό Μέτωπο, συµπράττουσες µε
τα Συµµαχικά Στρατεύµατα.

Β/ Η µάχη του Σκρα
Το πρωί της 30ης Μαΐου του 1918 το Σώµα Στρατού

Εθνικής Αµύνης µε τις τρεις (3) προαναφερθείσες µε-
ραρχίες του και µετά από 24ωρου προπαρασκευή 122
πυροβόλων, εξετόξευσε συντονισµένη επίθεση κατά
της τοποθεσίας ΣΚΡΑ- ΧΟΥΜΑ, την οποίαν και κατέλαβε
µετά από σκληρότατο αγώνα µάχης επί 24ωρον. Οι Ελ-
ληνικές µεραρχίες διατήρησαν το κατακτηθέν έδαφος
παρά της σκληρές βουλγαρικές αντεπιθέσεις, οι δε απώ-
λειες της µάχης αυτής ήταν  βαρύτατες.

Η νίκη του ΣΚΡΑ έµεινε γνωστή στην ιστορία σαν
µεγάλη µάχη, καθόσον εξέπληξε Συµµάχους και εχθρούς.
Δέον να ληφθεί υπόψιν ότι το προηγούµενο έτος 1917,
την ίδια ακριβώς προσπάθεια έκανε η 122α γαλλική µε-
ραρχία (Μάιος 1917), αλλά είχε οικτρά αποτυχηµένα
αποτελέσµατα.

Με τη νίκη του ΣΚΡΑ ο Ελληνικός στρατός απέκτησε
την εκτίµηση όλων των συµµάχων χωρών.

Γ) Διάσταση του Μετώπου
Την 9η Ιουνίου του 1918 την αρχηγία των δυνάµεων

του Μακεδονικού Μετώπου αναλαµβάνει ο Γάλλος Στρα-
τηγός ΦΡΑΝΣΕ ΝΤ’ΕΣΠΕΡΕ.

Το σχέδιο επιθέσεως προέβλεπε ένα βίαιο χτύπηµα
µε µία ισχυρή µάζα προπαρασκευής πυροβολικού στον
τοµέα ΣΟΚΟΛ-ΒΕΤΕΡΝΙΚ µε έφοδο τριών µεραρχιών ακο-
λουθούµενη µε άµεσο εκµετάλλευση πέντε (5) σερβικών
µεραρχιών προς ΚΟΖΙΑΚΑ.

Βοηθητικές επιθέσεις θα ελάµβαναν χώρα στο ΜΕΤΩΠΟ
ΑΞΙΟΥ ΠΟΤΑΜΟΥ και εκατέρωθεν ΛΙΜΝΗΣ ΔΟΪΡΑΝΗΣ και
ΣΤΡΥΜΟΝΑ ΠΟΤΑΜΟΥ. Την 14η Σεπτεµβρίου του 1918
άρχισε η επίθεση τόσον της ΚΥΡΙΑΣ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑΣ, όσον
και των ΒΟΗΘΗΤΙΚΩΝ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΩΝ, εκατέρωθεν της
Κυρίας τοιαύτης, µε διαφοράν µεταξύ τους κατά ένα
24ωρο. Κατόπιν ισχυράς αντιστάσεως των αµυνοµένων
όλοι οι Αντικειµενικοί Σκοποί των επιτιθέµενων κατελή-
φθησαν. Το βράδυ της 15ης Σεπτεµβρίου το ρήγµα της
ΑΜΥΝΤΙΚΗΣ ΤΟΠΟΘΕΣΙΑΣ είχε επιτευχθεί σε πλάτος 20 χι-
λιοµέτρων και βάθος 8 χιλιοµέτρων.

Ο αγώνας συνεχίστηκε ακατάπαυστα µέχρι την 26η Σε-
πτεµβρίου, µε συνεχείς επιθέσεις και σκληρές αναµε-
τρήσεις των αντιµαχωµένων, οπότε η Βουλγαρία ζήτησε
την κατάπαυση των εχθροπραξιών. Στις 29 Σεπτεµβρίου
κατέθεσε τα όπλα µε την υπογραφή της ανακωχής. Η
Τουρκία κατέθεσε τα όπλα της 20ης Οκτωβρίου του ιδίου
έτους µε την ανακωχή του ΜΟΥΔΡΟΥ.

Οι Ελληνικές Μεραρχίες έδρασαν ενεργά στις επιχει-
ρήσεις διασπάσεως κατατµηθείσες σε µικρές οµάδες
υπό της Συµµαχικής Διοικήσεως σε επιχειρησιακούς Δι-
οικητές Γάλλους και Βρετανούς, σε διάφορους τοµείς.

Η συµβολή του Ελληνικού Στρατού κρίθηκε από τις
Συµµαχικές Διοικήσεις αποφασιστική και ότι άνευ αυτής
της συµβολής η διάσπαση θα ήταν αδύνατη. Οι απώλειες
του Ελληνικού Στρατού στις επιχειρήσεις αυτές ανήλθαν
σε 5.259 άνδρες, εκ των οποίων 773 νεκροί, ήτοι στο
30% του συνόλου των συµµαχικών απωλειών και στο
50% του συνόλου των νεκρών.

Την 29η Οκτωβρίου 1918 εκ µέρους της τότε Γερµανικής
Κυβέρνησης υπεγράφη η ανακωχή των εχθροπραξιών
και έτσι έληξε ο Α’ παγκόσµιος πόλεµος. Οι δυνάµεις
των Συµµάχων του Συγκροτήµατος της ΑΝΤΑΝΤ είναι οι

14η ΜΑΪΟΥ 1920
Ηµεροµηνία Ιστορική

Γράφει ο
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Υποστράτηγος ε.α.
Θεολόγος
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νικήτριες δυνάµεις.
Μετά την υπογραφή συνθηκολόγησης των Βουλγάρων

στη Θεσ/νίκη την 30η Σεπτεµβρίου του 1918 εγκαθίσταται
Διασυµµαχικός έλεγχος στη Δυτική Θράκη µε αρχηγό
των στρατευµάτων κατοχής τον Γάλλο Συνταγµατάρχη
ΑΛΙΕ.

2.Απελευθέρωση της Κοµοτηνής
Βρισκόµαστε στον Ιούλιο του 1913 κι ενώ οι κύριες

δυνάµεις του Ελληνικού Στρατού διεξάγουν τον αγώνα
του Β’ Βαλκανικού Πολέµου προχωρούντες προς την
περιοχή Σόφιας, προ της µάχης του ΣΙΜΙΤΛΙ, η VIII
Ελληνική Μεραρχία εξορµά την 12η Ιουλίου 1913, περνάει
τον Νέστο και απελευθερώνει την περιοχή προ της ΞΑΝ-
ΘΗΣ. Την 4η Οκτωβρίου η Ξάνθη είναι ελεύθερη.

Στόλος µε το θωρηκτό ΑΒΕΡΩΦ, επικεφαλής στο οποίο
επέβαινε ο ίδιος ο Ναύαρχος Παύλος Κουντουριώτης,
κατέπλεε το απόγευµα της προηγουµένης στο τότε
Δεδέ Αγάτς (την σηµερινή Αλεξανδρούπολη). Ο αείµνηστος
Μητροπολίτης Ιωακείµ µε τον Μουφτή, ανήρχοντο στην
περίφηµη Ναυαρχίδα για να υποβάλλουν τας ευχάς
αυτών στον γενναίο Ναύαρχο και τα πλήθη από την πα-
ραλία εζητωκραύγαζαν και χαιρετούσαν µε τα µανδήλια
τους. Στις 5 το απόγευµα αποβιβαζόταν και χαιρετούσαν
από το θωρηκτό ΑΒΕΡΩΦ υπό τον τότε Αντιπλοίαρχο
Στυλ. Μαυροµιχάλη Επιτελή του ναυάρχου, Ναυτικό
Άγηµα και κατελάµβανε την πόλη, στο Διοικητήριο της
οποίας ο επικεφαλής του αγήµατος ύψωνε την Ελληνική
σηµαία και εδιάβαζε την Ηµερήσια Διαταγή του Ναυάρχου,
που επισηµοποιούσε την κατάληψη της πόλεως εν
ονόµατι του Βασιλέως των Ελλήνων, ενώ τα πλήθη µε
τους Μητροπολίτη και Μουφτή επικεφαλής χαιρετούσαν
µε έξαλλο ενθουσιασµό και έκλαιγαν από συγκίνηση.

Την λαµπρή εικόνα της απελευθερώσεως της πόλεως
συνεπλήρωνε και ένα πολυτιµότατο λάφυρο, ο πολυτελής
Αυτοκρατορικός συρµός του Σουλτάνου από 30 και
πλέον οχήµατα, µε τον Τουρκικό Αυτοκρατορικό Θυρεό,
δώρο της Αυτοκρατείρας της Γαλλίας Ευγενίας προς
τον Σουλτάνο. Αξιωµατικοί του Μηχανικού επισκεύασαν
τις βλάβες της ατµοµηχανής και της σιδ. Γραµµής και
την µεθεποµένη ο συρµός αυτός, στολισµένος µε τα
ελληνικά χρώµατα προωθήθηκε στη Θεσ/νίκη. Το Δηµοτικό
Συµβούλιο της Αλεξανδρουπόλεως  συνελθόν αµέσως
κάτω από την επαρθείσα ελληνική σηµαία ονόµασε τον
Ναύαρχο Παύλο Κουντουριώτη και τον Αντιπλοίαρχο

Στυλ. Μαυροµιχάλη, επιτίµους Δηµότες της πόλεως,
την δε κεντρική λεωφόρο, ως Λεωφόρο Παύλου Κουν-
τουριώτη και τον Δηµοτικό Κήπο, «Φάληρον».

Δύο µέρες αργότερα, 14η Ιουλίου 1913 η ίδια Μεραρχία
προωθούσε το υπό τον Συν/ρχη Καναβατζόγλου 8ο Σύν-
ταγµα Κρητών και κατελάµβανε την Γκιουµουλτζίνα, στο
Διοικητήριο της οποίας υψωνόταν ύστερα από 552 χρόνια
η πρώτη Ελληνική σηµασία, η οποία και αποτελεί από
τότε το κειµήλιο της πόλεως και το όνοµα του Συν/τος
Κρητών, δινόταν σε κεντρική οδό αυτής.

Την εποµένη ηµέρα αποβιβαζόταν στο Δεδέ-Αγάτς το
υπό τον Συν/ρχη Τυπάλδο Σύνταγµα Πεζοναυτών, το
οποίο προχώρησε προς τα βορειοανατολικά και έφθασε
µέχρι την Κορκοφωλεά, στα πρόθυρα του Σουφλίου,
όπου συναντήθηκε µε Τουρκικά Στρατεύµατα, τα οποία,
επωφελούµενα από τον ενδοσυµµαχικό πόλεµο, ανα-
κατέλαβαν όλη την Αντ. Θράκη και το τρίγωνο Διδ/χο-
Ορτάκιοϊ-Σουφλί από την Δυτική Θράκη.

Έτσι ένα µεγάλο µέρος της Δυτικής Θράκης, το µεγα-
λύτερο, απελάµβανε και ανέπνεε τον αέρα της ελευθε-
ρίας. Η φρικτή σκλαβιά των πεντέµισυ αιώνων, φαινόταν
πως έπαιρνε τέλος και ο αυγερινός µιας χαρούµενης και
ελεύθερης ζωής ερόδιζε στον ορίζοντα.

Όµως η Δυτική Θράκη είχε γελασθεί. Το φωτεινό
αστέρι της αυγής σκεπάστηκε από το σύννεφο της συν-
θήκης του Βουκουρεστίου του 1913, η οποία χάραξε τα
νέα προς τα ανατολικά, σύνορα της πατρίδας µας, πάνω
από την Ροδόπη και το Νέστο. Και τα σκοτάδια της
νύκτας, πυκνότερα τώρα, ξανασκέπασαν το τµήµα εκείνο,
που πρόσκαιρα είχε αρχίσει να αναπνέει τον αέρα της
ελευθερίας. Όµως ο αρραβώνας της Θράκης µε τη µάνα
Ελλάδα είχε γίνει. Ο γάµος αναµένεται. Στις 28 Νοεµβρίου
1913 ο Ελληνικός στρατός αποχωρεί από τη Δυτική
Θράκη.

Τον Ιανουάριο του 1919 ο Αρχηγός των Συµµαχικών
Δυνάµεων Ανατολής ΦΡΑΝΣΑΙ ΝΤ’ ΕΣΠΕΡΕ µεταφέρει το
Στρατηγείο του από τη Θεσσαλονίκη εις την Κων/πολη
και ορίζει Διοικητή των εν ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Συµµαχικών Στρα-
τευµάτων τον Έλληνα Αρχιστράτηγο Λεωνίδα Παρα-
σκευόπουλο.

Ελληνικές στρατιωτικές αποστολές δηµιουργούνται
στις Κων/πολη, Σόφια, Σµύρνη και Βατούµ υπεύθυνη για
τον ποντιακό Ελληνισµό.

Τον Μάρτιον του 1919 ο Έλληνας Αρχιστράτηγος Πα-
ρασκευόπουλος, εκλήθη από τον Γάλλο Αρχιστράτηγο

εις την Κων/πολη να επισκεφθή επισήµως αυτήν.
Η άφιξη του Έλληνα Αρχιστράτηγου στην Κων/πολη

έτυχε ιδιατέρας τιµής τόσον από τους συµµάχους όσον
και ιδιαίτερα από τους Έλληνες κατοίκους αυτής της
πόλεως. Εις τον Κεράτιον κόλπον είχαν ήδη καταπλεύσει
από τον Ιανουάριο, τα θωρηκτά ΑΒΕΡΩΦ, το αντιτορπιλικό
ΑΕΤΟΣ, ΙΕΡΑΞ, ΠΑΝΘΗΡ, η δε ελληνική σηµαία  εκυµάτιζε
δίπλα στις σηµαίες των συµµάχων χωρών.

Εις τις γενόµενες συνοµιλίες των δύο Αρχιστρατήγων
εβεβαιώθη  ότι η απελευθέρωση της Θράκης θα διετάσ-
σετο προσεχώς µε ιδιαίτερη διαταγή προελάσεως του
στρατού µας, η δε προετοιµασία και  συγκεντρώσεις δια
την επιχείρηση της Θράκης έπρεπε να έχουν περατωθεί
µέχρι 20 Απριλίου.

Αιφνιδίως όµως η επιχείρηση αυτή αναβλήθηκε δι’ευ-
θετώτερον χρόνον, διότι κατόπιν διπλωµατικών ενεργειών
του Πρωθυπουργού της Ελλάδος Ελ. Βενιζέλου, ελαµ-
βάνετο η συγκατάθεσις των Συµµάχων δια την κατάληψιν
της Σµύρνης. Η Δυτική Θράκη εν τω µεταξύ έχει αποβεί
πεδίον  διπλωµατικών ενεργειών µε ανταγωνιστικές
πράξεις διαφόρων ενδιαφεροµένων κρατών.

Μετά την συνθηκολόγηση οι Βούλγαροι άρχισαν ύπου-
λες διπλωµατικές ενέργειες δια την µαταίωση της πα-
ραχωρήσεως της Θράκης εις την Ελλάδα, οι δε Βούλγαροι
συµπεριφέρονται δουλικά προς τους Συµµάχους για την
εκπλήρωση του σκοπού τους.

Η Ελληνική αντιπροσωπεία εις το ΠΑΡΙΣΙ κατέβαλλε
µεγάλες προσπάθειες για την εξουδετέρωση των εν
λόγω βουλγαρικών αντιδράσεων.

Στον δρόµο που διέρρευσε ως την υπογραφή της
Συνθήκης του Νεϋγύ (27 Νοεµβρίου 1919), η εγκατα-
σταθείσα στη Σόφια Ελληνική Στρατιωτική Αποστολή
υπό τον Συν/χη Πυρ/κού Κων/νο Μαζαράκη Αινιάνα, κα-
τέβαλε κάθε δυνατή προσπάθεια για την πραγµατοποίηση
της ανατεθείσης σ΄αυτήν από τον Πρωθυπουργό Ελευ-
θέριο Βενιζέλο εντολής. Με ένα Επιτελείο από 15 εκλε-
κτούς Αξ/κούς και 40 οπλίτες περιήλθε ολόκληρη την
Βουλγαρία για να βρει τους απαχθέντας οµήρους, αιχ-
µαλώτους, ιδιαίτερα Ελληνόπαιδας και Ελληνοπούλες,
που είχαν απαχθή κατά την 7ετή βουλγαρική κατοχή
στην Βουλγαρία, καθώς και τους κρατούµενους σε διά-
φορες φυλακές Έλληνας.

Στις 17 Μαΐου του 1865 στο Παρίσι ιδρύθηκε η
Παγκόσµια Τηλεγραφική Ένωση από 20 κράτη,

ανάµεσα στα οποία και η Ελλάδα.  Σε ανάµνηση αυτού
του γεγονότος γιορτάζεται κάθε χρόνο στις 17 Μαΐου,
η «Παγκόσµια Ηµέρα Τηλεπικοινωνιών και Κοινωνίας
της Πληροφορίας». Η Παγκόσµια Τηλεγραφική Ένωση
αποτέλεσε τον πρόδροµο της Παγκόσµιας Τηλεπικοι-
νωνιακής Ένωσης (International Telecommunication
Union γνωστής ως ITU) η οποία αποτελεί ένα διεθνή
οργανισµό που κινείται εντός του ΟΗΕ, όπου οι
κυβερνήσεις και ο ιδιωτικός τοµέας συντονίζουν τα
παγκόσµια τηλεπικοινωνιακά δίκτυα και υπηρεσίες. 

Βάση για την ανάπτυξη των τηλεπικοινωνιών  αποτέ-
λεσαν η ανακάλυψη του τηλέγραφου από τον Mors το
1838 και στη συνέχεια του τηλεφώνου το 1876 από
τον Graham Bell. Στην Ελλάδα το τηλέφωνο ήρθε το
1894 και το 1895 ο αριθµός συνδροµητών έφθανε
τους 60, ενώ το 1940 ο αριθµός τους είχε φθάσει τους
45.000 περίπου. Με το πέρασµα των χρόνων αναπτύχ-
θηκαν οι ασύρµατες επικοινωνίες,  ενώ έγιναν πράξη οι
ραδιοτηλεοπτικές εκποµπές. Η µετάβαση από την ανα-
λογική τεχνολογία στη ψηφιακή οδήγησε στην ραγδαία

ανάπτυξη των δορυφορικών επικοινωνιών, της κινητής
τηλεφωνίας και του διαδικτύου.

Σήµερα η ανάγκη των ανθρώπων για άµεση µετάδοση
από οπουδήποτε πληροφοριών ήχου, εικόνας και
δεδοµένων, καθώς και για αµφίδροµη επικοινωνία µε
συσκευές και αισθητήρες οδηγεί τις τεχνολογικές εξε-
λίξεις στις τηλεπικοινωνίες. Η τεχνολογία 5G και το
διαδίκτυο των Πραγµάτων (Internet of Things, IoT) προ-
σφέρουν τις νέες καινοτόµες λύσεις για την κάλυψη
των παραπάνω αναγκών. Πλήθος εφαρµογών βασιζό-
µενες πάνω σε αυτές τις τεχνολογίες  έχουν αναπτυχθεί
και συνεχώς βελτιώνονται, ώστε να καλύψουν τις κοι-
νωνικές ανάγκες και να διευκολύνουν την καθηµερινότητα
των ανθρώπων. Εφαρµογές όπως εκπαίδευση µέσω ολο-
γράµµατος, τηλεροµποτική χειρουργική και οδήγηση
οχήµατος εξ αποστάσεως έχουν παρουσιαστεί ήδη
στη χώρα µας.

Οι σύγχρονες τηλεπικοινωνίες αναδηµιουργούν τον

κόσµο χτίζοντας γέφυρες και µηδενίζοντας τις απο-
στάσεις, ενώ ταυτόχρονα διαχέουν γνώσεις και πλη-
ροφορίες σε πλήθος τοµέων συµβάλοντας αποφασιστικά
στην πρόοδο και την ανάπτυξη της ανθρωπότητας.  Οι
τηλεπικοινωνίες µπορούν να δώσουν πολύπλευρες
λύσεις σε καίρια ζητήµατα όπως την ασφάλεια από το
επίπεδο του κράτους έως τον απλό πολίτη, την εξ’
αποστάσεως εργασία, εκπαίδευση ή παροχή ιατρικής
βοήθειας, τη διαχείριση κυκλοφορίας, τη διαχείριση
αποβλήτων, την περιβαλλοντική παρακολούθηση, τη
διαχείριση αποθεµάτων παντός είδους, καθώς και σε
πληθώρα άλλων θεµάτων. Οι τεχνολογικές εξελίξεις
στις τηλεπικοινωνίες έχουν τη δυνατότητα να αποφέρουν
σηµαντικά κοινωνικά και οικονοµικά οφέλη και να
ωθήσουν την πρόοδο προς τους στόχους βιώσιµης
ανάπτυξης, θέµα για το οποίο είναι αφιερωµένη διεθνώς
η φετινή Ηµέρα Τηλεπικοινωνιών. Επιπλέον πρόκληση
αποτελεί η τηλεπικοινωνιακή διασύνδεση µε υψηλές
ταχύτητες µεγάλου πλήθους συστηµάτων και αισθη-
τήρων για τη λειτουργία ολοκληρωµένων  εφαρµογών
σε όλους τους τοµείς της ανθρώπινης δραστηριότη-
τας.

Τέλος, πάντα πρέπει να έχουµε υπόψη µας, ότι εµείς
οι άνθρωποι δεν είµαστε δεξαµενές φτιαγµένοι για να
συσσωρεύουµε, αλλά κανάλια, φτιαγµένοι για να
µοιραζόµαστε, οι τηλεπικοινωνίες δηµιούργησαν τα
κανάλια που ένωσαν τους ανθρώπους σε όλο τον
κόσµο, κοινή µας ευθύνη αποτελεί η εκµετάλλευση
αυτών των καναλιών για το κοινό καλό.

17Η ΜΑΪΟΥ: ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΤΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ
Γράφει ο
AΛΕΞΙΟΣ ΚΑΡΑΤΣΙΚΑΚΗΣ
Ταξίαρχος ε.α.
Γενικός Γραµµατέας του Συνδέσµου 
Αποστράτων Αξιωµατικών ΔΒ

Συνέχεια στο επόµενο φύλλο
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Το Τ.Σ  του Παραρτήµατος Κερκύρας , τα µέλη
και η ορφανική πλέον οικογένεια του Ανχη (ΤΧ)
ε.α Κωνστάντη Σπυρίδωνα της δυνάµεως του
Παραρτήµατός µας, συναισθανόµενοι τόσο το
εύρος της τιµής όσο και το πρωτόγνωρο της
πράξης στα χρονικά της 20ετούς λειτουργίας
του, εκφράζουν τις θερµές τους ευχαριστίες προς
το πρόσωπο του Αρχηγού ΓΕΣ Αντιστράτηγου κυ-
ρίου Χαράλαµπου Λαλούση για την προσκόµιση
στεφάνου καθώς και την αντιπροσώπευση προς
τον αποδηµήσαντα συνάδελφό µας.

Σαλασίδης Βασίλειος
Πρόεδρος ΤΣ Παραρτήµατος Κέρκυρας

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΑ ΕΠΙΣΤΟΛΗ

Διάφορα

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Εκ του Γραφείου Τύπου της ΕΑΑΣ

Το µέλος της ΕΑΑΣ,  Σχης ε.α. Ιωάννης Παναγάκος, γνωστοποίησε στην Ένωση  ότι,
κατά   το 10ο Παγκόσµιο Λογοτεχνικό  Διαγωνισµό 2019 (Ε.Π.Ο.Κ.),  έτυχε σηµαν-

τικών  διακρίσεων (Έπαινο Αριστείας και Βραβεία Ποιήσεως), όπως παρατίθενται κα-
τωτέρω:

Ηχοληστερίνη απασχολεί πολλούς ανθρώπους καθώς η
αύξησή της πάνω από το φυσιολογικό εύρος τιµών

προκαλεί ανησυχία.
Η χοληστερίνη είναι ένα είδος λιπιδίου που υπάρχει στο

αίµα και σε όλα τα κύτταρα του σώµατος σου. Είναι απαραί-
τητο συστατικό αφού χρησιµοποιείται για το σχηµατισµό
των κυτταρικών µεµβρανών, µερικών ορµονών και άλλων
ιστών. Όταν τα επίπεδά της όµως, ανέβουν σε υψηλά
επίπεδα, µπορεί να προκαλέσει βλάβες στα αγγεία και προ-
βλήµατα στη καρδιά και το κυκλοφοριακό σύστηµα.

Τα υψηλά επίπεδα χοληστερίνης στο αίµα µπορούν να αυ-
ξήσουν τον κίνδυνο για καρδιακή νόσο και εγκεφαλικό επει-
σόδιο.

Τα τελευταία χρόνια έχουν αυξηθεί τα ποσοστά των
ατόµων που έχουν υψηλή χοληστερίνη ακόµα και στα παιδιά
και τους εφήβους. Αυτό µάλλον σε ένα µεγάλο βαθµό,
οφείλεται στις διατροφικές συνήθειες της ελληνικής οικο-
γένειας.

Αυτές είναι οι 8 χειρότερες διατροφικές 
συνήθειες για την χοληστερίνη σου
Η χοληστερίνη είναι µια κηρώδης οργανική ουσία που

ανήκει στην κατηγορία των λιπιδίων. Είναι απαραίτητη για
τη σωστή λειτουργία του οργανισµού µας.

Η χοληστερίνη είναι ένα είδος λιπιδίου που υπάρχει στο
αίµα και σε όλα τα κύτταρα του σώµατος σου. Είναι απαραί-
τητο συστατικό αφού χρησιµοποιείται για το σχηµατισµό
των κυτταρικών µεµβρανών, µερικών ορµονών και άλλων
ιστών. Όταν τα επίπεδά της όµως, ανέβουν σε υψηλά
επίπεδα, µπορεί να προκαλέσει βλάβες στα αγγεία και προ-
βλήµατα στη καρδιά και το κυκλοφοριακό σύστηµα.

Τα υψηλά επίπεδα χοληστερίνης στο αίµα µπορούν να
αυξήσουν τον κίνδυνο για καρδιακή νόσο και εγκεφαλικό
επεισόδιο.

Αν και οι περισσότεροι άνθρωποι πιστεύουν ότι αυξηµένη

χοληστερίνη έχουν συνήθως οι ηλικιωµένοι ή οι παχύσαρκοι,
η αλήθεια είναι ότι ακόµα και νεότεροι σε ηλικία άνθρωποι
µε φυσιολογικό βάρος µπορούν να αναπτύξουν υψηλή χο-
ληστερίνη.

Τα τελευταία χρόνια έχουν αυξηθεί τα ποσοστά των
ατόµων που έχουν υψηλή χοληστερίνη ακόµα και στα παιδιά
και τους εφήβους. Αυτό µάλλον σε ένα µεγάλο βαθµό,
οφείλεται στις διατροφικές συνήθειες της ελληνικής οικο-
γένειας.

Ο οργανισµός µας µπορεί να παράγει πολλή χοληστερίνη
όταν τρώµε πολλά κορεσµένα λίπη - το είδος του λίπους
που βρίσκεται στα ζωικά τρόφιµα όπως το κρέας και τα γα-
λακτοκοµικά προϊόντα.

Ας δούµε παρακάτω τις 8 διατροφικές συνήθειες που
ανεβάζουν τη χοληστερίνη, όπως διαβάζουµε στο Reader's
Digest:

1. Επιλέγετε πάντα την µπριζόλα που έχει πολύ λίπος 
2. Δεν τρώτε συχνά ψάρι 
Τρόφιµα πλούσια σε Ω3 λιπαρά οξέα (ιχθυέλαια, σκουµπρί,

κολιός, ξιφίας, πέστροφα, ρέγγα, σολοµός, τόνος, σαρδέλα,
χέλι κτλ.) µειώνουν τα τριγλυκερίδια και τη χοληστερίνη.
Μην τηγανίζετε όµως τα ψάρια.

3. Πίνετε αρκετό αλκοόλ µέσα στην εβδοµάδα
Η υπερβολική κατανάλωση οινοπνεύµατος µπορεί να έχει

καταστροφικές συνέπειες για την υγεία. Επίσης, το πολύ
αλκοόλ ανεβάζει την αρτηριακή πίεση και τα τριγλυκερίδια
και προσθέτει πολλές άσκοπες θερµίδες στον οργανισµό. 

4. Τρώτε πολύ κόκκινο κρέας
Αρκετά τρόφιµα ζωικής προέλευσης, έχουν αυξηµένη

περιεκτικότητα σε κορεσµένα λίπη και γι΄ αυτό πρέπει να
περιορίζεται η κατανάλωσή τους. Κρέατα όπως το αρνί, το
χοιρινό και το µοσχάρι, µπορούν να αντικατασταθούν µε γα-
λοπούλα, κοτόπουλο ή κουνέλι που η περιεκτικότητα τους
σε λίπος είναι πολύ µικρότερη.

5. Η µόνη πηγή γαλακτοκοµικού είναι το γάλα στον καφέ
σας

Τα πλήρη γαλακτοκοµικά προϊόντα και τα τυριά περιέχουν
κορεσµένα λιπαρά και πρέπει να αποφεύγονται αν τα επίπεδα
χοληστερίνης µας είναι ανεβασµένα. Ωστόσο, το άπαχο
γάλα και το γιαούρτι µε 0% λιπαρά µας προσφέρουν όλες
τις πρωτεΐνες και το ασβέστιο που χρειαζόµαστε και βοηθούν
στη µείωση της χοληστερίνης. 

6. Σας αρέσουν τα τηγανητά φαγητά
Αν θέλετε να ρίξετε την χοληστερίνη σας πρέπει να απο-

φεύγετε τα τηγανητά φαγητά. 
7. Η διατροφή σας δεν περιέχει φυτινές ίνες
Oι φυτικές ή διαιτητικές ίνες προέρχονται από φυτικές

τροφές που δεν έχουν υποστεί βιοµηχανική επεξεργασία
και τις βρίσκετε στα όσπρια, στο αλεύρι πριν γίνει άσπρη
φαρίνα, στα λαχανικά, στα φρούτα πριν καθαριστούν, στα
πορτοκάλια πριν γίνουν χυµός, στα καρότα, στους ξηρούς
καρπούς κλπ. Σύµφωνα µε έρευνες, παίζουν ευεργετικό
ρόλο στη µείωση της χοληστερίνης.

8. Σας αρέσουν τα γλυκά
Όσοι από εσάς αγαπάτε τα γλυκά σταµατείστε να ονει-

ρεύεστε κέικ, πάστες, προφιτερόλ, παγωτά, καραµέλες,
µαρµελάδες κι όλα τα παρόµοια. Η ζάχαρη που υπάρχει σ'
αυτά µετατρέπεται εύκολα σε τριγλυκερίδια.

Υγεία

Υψηλή χοληστερίνη: Ποια λάθη κάνετε 
στη διατροφή σας και δεν «πέφτει»
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ΤΟΠΟΓΡΑΦΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Ε.Μ.Π.

Γιος Αξκού ΚΙΝ. 6980851880
Ειδικές Προσφορές για Τοπογραφικές 

Εργασίες στα Στελέχη ΕΔ – Σ.Α 
***

Δηµήτριος Παν. Μπλάνας
Διπλ. Πολιτικός Μηχανικός – ΕΔΕ

MSc Δοµοστατικός Μηχανικός
Πανεπιστηµίου Umist Αγγλίας

ΜΕΛΕΤΕΣ │ ΕΠΙΒΛΕΨΕΙΣ │ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 
Ειδικές Προσφορές για Τοπογραφικές 

Εργασίες στα Στελέχη ΕΔ – Σ.Α 
Δρυάδων 19 – Γαλάτσι Τ.Κ. 111 46

Τ: 210 2930102 ● Κ: 6976 798707 ● F: 210 2930105
e-mail: dimblanas@tee.gr

***
Πωλείται στην Κάρυστο Ευβοίας (ΟΣΜΑΕΣ) 
οικόπεδο 650 τ.µ., εντός σχεδίου πόλεως,  

µε σ.δ. 0,4%, ύψος 8,5 µέτρα ,
σε εξαιρετική θέση, αντί 60.000 ευρώ.
Τηλέφωνα επικοινωνίας: m2310698630 

και 6946411888
***

ΑΤΗENS MEDICAL GROUP
Dr. Θεοδόσιος Μπίσδας, ΜΔ

Αναπλ. Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής
Ενδοαγγειακός Χειρουργός

Γερµανική Ακαδηµία Αγγειοχειρουργικής - Ειδικός Φλεβολόγος
Κλινική Αγγειοχειρουργικής & Ενδοαγγειακής Χειρουργικής

Κηφισίας 56 & Δελφών - 15125, Μαρούσι Αττικής
Τ:210 6862630, W:www.bisdasmd.gr

***
Πωλείται οικόπεδο 

656,20 τµ στην Παξιµάδα ΚΑΡΥΣΤΟΥ 
οικισµού ΟΣΜΑΕΣ µε θέα την Κάρυστο, 

δίπλα στην παραλία, σε προσιτή τιµή ΑΟ10, ΟΤ 42.
Τηλέφωνα επικοινωνίας : 2831023687 και 6932113063

***
Πωλείται αυτόµατη καινούργια καραµπίνα 

τύπου Breda σε τιµή ευκαιρίας. 
Πληροφορίες στο τηλ. 6975786615.

***
ΤΣΑΚΛΙΤΖΙΔΗΣ ΚΥΡ. ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΤΟΠΟΓΡΑΦΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Ε.Μ.Π
Γιός Αξκού ΚΙΝ. 6980 851880

***
ΠΩΛΕΙΤΑΙ  

Οικόπεδο εντός παραθεριστικού οικισµού «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ» 
ΣΥΚΙΑΣ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ, 500 τµ Α’ Ζώνη, οτ 25 αριθµός 9, 

πλησίον θαλάσσης, θέση εξαιρετική 
µε θέα πέλαγος - «Άγιον Όρος». Στον οικισµό λειτουργεί 

βιολογικός καθαρισµός. Τιµή 45.000 ευρώ.
Τηλ.: 210 6525479 Κιν.: 6945399604

***
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ-ΤΑΞΧΟΣ ε.α

Αναλαµβάνει ρυθµίσεις ΑΥΘΑΙΡΕΤΩΝ,
ΤΟΠΟΓΡΑΦΙΚΑ, ΑΔΕΙΕΣ, ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ, 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ ΚΑΤ ΟΙΚΟΝ, ΕΚΤΙΜΗΣΕΙΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ 
και ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ µε µεγάλες εκπτώσεις 
σε Συναδέλφους Στρατιωτικούς σε όλη την Αττική.

Τηλ. Κιν. 6983072995
e-mail:kwstas xenos@hotmail.com

***
Απόστρατος Αξκος Στρατού Ξηράς, µέλος της ΕΑΑΣ,αναζητώ

συγγράµµατα Στρατιωτικής Γεωγραφίας και Ιστορίας, 
εκδόσεων ΓΕΣ και Σ.Σ. Ευελπιδων, 

για ερευνητικούς – επιστηµονικούς σκοπούς.
Τηλ επικ. 6977794222

e-mail : nsyrmas@geo.aegean.gr
***

ΕΙΡΗΝΗ  ΚΟΥΤΡΟΥΜΑΝΗ
(κόρη Υποστρατήγου ε.α.)

Μαθηµατικός ΕΚΠΑ µε πολυετή διδακτική εµπειρία, 
παραδίδει ιδιαίτερα µαθήµατα Μαθηµατικών, Φυσικής, Χηµείας 
σε παιδιά Δηµοτικού, Γυµνασίου, Λυκείου. Περιοχές Χολαργού,

Ψυχικού, Αµπελοκήπων, Γουδίου. Ειδικές Τιµές προς 
συναδέλφους. Τηλ. 2107778682, κιν: 6974249563.

***
Διπλωµατούχος Τµήµατος Μουσικών Σπουδών ΕΚΠΑ

Πιάνου και Ανωτάτων θεωρητικών
(κόρη Σχη ε.α.)

Παραδίδει µαθήµατα Πιάνου-Θεωρίας και Αρµονίας
Γεωργία Μερεντίτη του Θεοδοσίου

τηλ. 6982901813, 2106617733
***

ΙΩΑΝΝΗΣ Γ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
Δικηγόρος – Συντάξεις Χηρείας
Εγγονός Υποστρατήγου ε.α.

Αναλαµβάνει υποθέσεις αστικές, διοικητικές, δηµόσιες, εµπορι-
κές, ποινικές, στρατιωτικές, συντάξεις χηρείας (έξοδα κηδείας,
βοηθήµατα θανάτου, µερίσµατα κ.τ.λ. – ειδικές τιµές για στρα-

τιωτικούς) και πάσης φύσεως νοµικές υποθέσεις
Ναυαρίνου 17 Αθήνα

Τηλ. 211 0130772, 6947770870
***

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΓΓΛΙΚΩΝ
ΓΡΙΒΑ Κ. ΑΘΑΝΑΣΙΑ
(κόρη Αξκου ε.α)

Πτυχιούχος Γερµανικής Φιλολογίας µε µεταπτυχιακό τίτλο
Σπουδών Διδακτικής. Πολυετής εµπειρία, προετοιµασία 

υποψηφίων για τις εξετάσεις όλων των αναγνωρισµένων 
πιστοποιητικών: GOETHE/OSD/ΚΠΓ

Δνση: Ηλέκτρας Αποστόλου 23-Ν. Ηράκλειο Αττικής
Τηλ: 2102837132 – Κιν: 6975801180

***
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΓΕΡΜΑΝΙΚΩΝ

ΓΡΙΒΑ Κ. ΑΘΑΝΑΣΙΑ
(κόρη Αξκου ε.α)

Πτυχιούχος Γερµανικής Φιλολογίας 
µε µεταπτυχιακό τίτλο Σπουδών Διδακτικής.

Πολυετής εµπειρία, προετοιµασία υποψηφίων 
για τις εξετάσεις όλων των αναγνωρισµένων 

πιστοποιητικών: GOETHE/OSD/ΚΠΓ
Δνση: Ηλέκτρας Αποστόλου 23-Ν. Ηράκλειο Αττικής

Τηλ: 2102837132 – Κιν: 6975801180
***

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Ι. ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ
(Υιός Υποστρατήγου ε.α.)

Τελειόφοιτος Μαθηµατικού Αθηνών 
µε εξειδίκευση στην ειδική αγωγή

Παραδίδει ιδιαίτερα µαθήµατα µαθηµατικών 
σε παιδιά Δηµοτικού και Γυµνασίου.

Περιοχές Αγίας Παρασκευής, Χολαργού και Χαλανδρίου.
Ειδικές τιµές για τους συναδέλφους

Τηλ. 6936023616- 2106393215
***

Κυριακή Π. Χατζησταύρου
Παιδίατρος

κόρη Αντγου ε.α.
Ιατρός Ενδοκρινολογικής Μονάδας 

Ευγενιδείου Θεραπευτηρίου
Ιατρός Ιασώ Παιδών - Σύµβαση µε ΥΕΘΑ

Δέχεται κατόπιν ραντεβού
Λεωφόρος Κηφισίας 196,Κηφισιά τηλ.6944865747

email: kchatzistavrou@hotmail.gr
***

Βασίλης Τσίµας
Χειρουργός-Μαιευτήρας- Γυναικολόγος

Υιός Αποστράτου Αξκού - Πτυχιούχος ΑΠΘ
Μετεκπαιδευθείς στο Good Samaritan Hospital New York

Δέχεται  µε ραντεβού 
Καβάλα:  Αβέρωφ 5 - Τηλ: 2510833999

Ελευθερούπολη: Φιλίππου 5 - Τηλ:2592021102
Κινητό: 6974385976

***
Λιάνα Καραγκιοζούδη – Τσίµα

Κλινική Ψυχολόγος MSc
Κόρη Αποστράτου Αξκού

Πτυχιούχος ΑΠΘ - Δέχεται µε ραντεβού
Καβάλα: Αβέρωφ 5

Τηλ: 2510833999 - Κινητό: 6978261543
***

Φωτεινή Γ. Χριστοπούλου
Δικηγόρος

(Κόρη Αποβιώσαντος Συνταγµατάρχη)
αναλαµβάνει υποθέσεις αστικού δικαίου (διαζύγια, 

τροχαία, µισθώσεις, εξάλειψη προσηµειώσεων, 
δικαστική συµπαράσταση, σωµατεία, δηµοσίευση

και κήρυξη κυρίας ιδιόγραφης διαθήκης κ.λ.π.)
και ποινικού δικαίου.

Τηλ: 6936401700, Πάτρα
***

ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΦΥΣΙΚΟθΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟΥ 
Αποστολάκου Ελευθερία 

Φυσικοθεραπεύτρια 
µετεκπαιδευθείσα στο Παρίσι 

(σύζ. Ταξχου Ε.Α.) 
ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ ΤΟΥΣ: 

Στα παραπεµπτικά του ΕΟΠΥΥ καµία οικονοµική επιβάρυνση
εκτός των 15 ευρώ στις 10 θεραπείες (που απαιτεί ο νόµος). 

Για επιπλέον ειδικές θεραπείες: 1. Κρουστικός υπέρηχος 
2. Laser 3. Tecar 4. Μαγνητικός διεγέρτης 5. Μαγνητοθεραπεία 

έκπτωση 30% επί των συνολικών τιµών . 
•FACEBOOK: Κέντρο Φυσικοθεραπείας Αποστολάκου- 

Ταταράκη Ελευθερία 
•ΒΑΣΙΛΙΣΣΗΣ ΟΛΓΑΣ 142, Τηλ: 2310-868300, 6945385905

***
ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ Δ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ

Στρατιωτικός Ιατρός - Ειδικός Νευροχειρουργός -
Επιµελητής Νευροχειρουργικης Κλινικής 424 ΓΣΝΕ 

Γαµπρός Υπτγου εα Στεργίου Ιωάννη
Επεµβάσεις Εγκεφάλου/Σπονδυλικής 

Στήλης/Περιφερικών Νεύρων
Μητροπόλεως 103, Θεσσαλονίκη 

Τηλέφωνο: 2314014077 - 6932665517
email: xdalexandris@gmail.com

***

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΟΙΚΟΠΕΔΟ
675τ.µ στην ΠΑΞΙΜΑΔΑ ΚΑΡΥΣΤΟΥ οικισµού ΟΣΜΑΕΣ,

πρώτο στη θάλασσα,µε θέα την ΚΑΡΥΣΤΟ οικοδ.τετράγ.43,
αριθµ.οικοπ.1, 

σε πολύ καλή τιµή,δόµηση 120τ.µ.
ΠΑΠΑΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.

ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 2310674732 /6977686781
e-mail: periklispapagrigoriou@gmail.com

***
ΧΟΥΡΙΔΗΣ Σ. ΠΑΝΤΕΛΗΣ

Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος
Στρατιωτικός Ιατρός

Επιστηµονικός συνεργάτης ΩΡΛ Κλινικής Ιπποκράτειου 
Νοσοκοµείου Θεσσαλονίκης

Παπαναστασίου 56 (Έναντι Ιπποκρατειου) 2ος όροφος
Τηλ./Fax:2310922109 Kιν.:6972248859

email:drchou1@hotmail.com
***

ΓΙΩΡΓΟΣ   Π.   ΣΑΡΗΓΙΑΝΝΟΓΛΟΥΣ
(Εγγονός απόστρατου Αξ/κού)

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΩ ΤΗΝ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΗΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΛΟΓΩ
ΘΑΝΑΤΟΥ (ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΧΗΡΕΙΑΣ) [έξοδα κηδείας, βιβλιάρια ασθε-

νείας,βοηθήµατα θανάτου, µερίσµατα  κ.λ.π ]
ΕΙΔΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ ΓΙΑ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥΣ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΥΣ

Μιλτιάδου 63 Γέρακας Αττικής   15344
ΤΗΛ 210 6132022   ΚΙΝ  6932065296

***
ΑΤHENS MEDICAL GROUP

Αθανάσιος Μάριος Βούλγαρης  ΜD, PhD, F.E.B.U
Oυρολόγος  Χειρουργός
Υιός υποστρατήγου ε.α

Διδάκτωρ Ιατρικής σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών
Μετ/θείς στη Ροµποτική Χειρουργική στο Cambridge University

Hospital  κ Βristol University Hospital
Κηφισίας  56 κ Δελφών , Μαρούσι - 

Διγενη 12, Βούλα
Τηλ: 2106862181,  Kιν : 6932416315

www.robosurgery.gr
***

Μεταφραστής (Μηχανικός ΕΜΠ) αναλαµβάνει την 
µετάφραση κειµένων από Γερµανικά, Αγγλικά και Ισπανικά. 

Είναι κάτοχος της κρατικής άδειας διδασκαλίας 
και για τις τρεις γλώσσες (Υιός αξιωµατικού ε.α.).
Τηλ. 210-6008532, E-mail: achilakeas@otenet.gr

***
Αλεξάνδρα Εµµ. Βάσιλα

Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια
Οικογενειακή Θεραπεύτρια

Ατοµική & Οµαδική Θεραπεία- Συµβουλευτική Ενηλίκων,
Παιδιών, Εφήβων, Ζεύγους, Οικογενείας

Δέχεται κατόπιν ραντεβού στο 6980704349
Βας.Γεωργίου 3, Χαλάνδρι (Εµπ. Κέντρο “Ρολόι” 1ος όροφος)

Email: alexandra.vasila@gmail.com
***

Πωλείται 
στον Πειραιά  (Υπαπαντή)  ,ισόγειο υπερυψωµένο 

διαµέρισµα 106τµ-σαλοτραπεζαρία-κουζίνα- µεγάλα 
υπνοδωµάτια-διαµπερές-ευήλιο διαθέτει  αυλή πλακόστρωτη

αποκλειστικής χρήσης 70τµ-κεντρική θέρµανση-ειδική τιµή 
για ένστολους 55.000 ευρώ (δεκτός διακανονισµός) 

τηλ: 2299042286 -6944706541
Σχης(Σ) εα Ιωάννης Καλαχάνης

***
ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ

ο 1ος οροφος ,137τ.µ. σε διπλοκατοικια στο Χαλανδρι.
Ηµιεπιπλωµενο. 2 υπνοδωµατια, 1 παιδικο (η για χρηση γραφειου)

Μεγαλο σαλονι, χωλ,Κουζινα, Σε αλλο επιπεδο
Τραπεζαρια,µπανιο.Παταρι.

Ελαχιστα κοινοχρηστα.παρκιν στεγασµενο, Ηλιακος.Αυτονοµη θερ-
µανση. Ανανεωση σταδιακη κουφωµατων.  

850euro συζητησιµο.
τηλ: 2106854748/6936735880 Καραµερου Σισσυ

***
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΕΡΜΑΝΙΚΩΝ

Θυγατέρα Αξιωµατικού ε.α. ,πτυχιούχος καθηγήτρια Γερµανικής, 
µε πολυετή διδακτική εµπειρία,

προετοιµάζει (ατοµικά ή οµαδικά) ενδιαφερόµενους για το
Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσοµάθειας, για διπλώµατα του Ινστιτού-
του  Γκαίτε όλων των επιπέδων, για τις ενδοσχολικές εξετάσεις κλπ.

Διαθέτει προσωπικό υλικό, καθώς και ειδικά Projekte.
Τηλ. επικοινωνίας: 210-6526906, 6977977912

***
Πωλείται 

οικόπεδο 1000 τ.µ , στην περιοχή Διόνη Πικέρµι.
Πληροφορίες Κα Μανθοπούλου Μαγδαλινή

Τηλέφωνο : 210 6514482 , 6944640497

ΑΓΓΕΛΙΕΣ

Σας ενηµερώνουµε ότι επειδή υπάρχει πληθώρα αγγε-
λιών, αφενός δεν πρέπει κάθε αγγελία να ξεπερνά τις
τριάντα (30) λέξεις (όποιες είναι πάνω από 30 λέξεις θα
απορρίπτονται) και αφετέρου ότι, η πολιτική της δηµοσι-
εύσεως βασίζεται στο ότι κάθε νέα αγγελία εισέρχεται
στο τέλος της δεξιάς στήλης (τρίτη στήλη) και εκτοπίζει
την πρώτη που ευρίσκεται επάνω-επάνω στην αριστερή
στήλη. Αυτό σηµαίνει ότι υπάρχει συνεχής ροή εισόδου
και εξόδου αγγελιών.



EΘNIKH HXΩ ΑΠΡΙΛΙΟΣ 202016άρθρα

Άρθρα

ΗΆγκυρα από 28 Φεβ µέχρι 28 Μαρ 2020, πέταξε και το τε-
λευταίο προσωπείο νοµιµότητας, εργαλειοποιώντας τους

µετανάστες και τους πρόσφυγες που ζουν στην Τουρκία.
Είναι προφανές ότι, µετά από ένα µήνα καθηµερινών

συνεχών προσπαθειών, η χώρα µας δέχθηκε µια ασύµµετρη
απειλή, έναν υβριδικό πόλεµο που σκοπό είχε να πλήξει το
κύρος και την ασφάλειά της και να φορτώσει προβλήµατα
στη χώρα και ταυτόχρονα (µε το αζηµίωτο), να απαιτήσει
από την ΕΕ οικονοµική βοήθεια.

Οι στόχοι ξεκάθαροι και επεξεργασµένοι από το επιτελείο
του κ. Ερντογάν, µε κάθε λεπτοµέρεια. Το σχέδιό της, η απο-
σταθεροποίηση της Ελλάδος, µε τη βίαιη και µαζική εγκατά-
σταση εκατοντάδων χιλιάδων νέων, επιλεγµένων µουσουλ-
µάνων – εποίκων και ο εκβιασµός της Ευρώπης.

Τα τουρκικά «όπλα» πανέτοιµα: Λαοθάλασσα ταλαιπωρη-
µένων ανθρώπων από την Ασία (ιδιαίτερα από Πακιστάν και
Αφγανιστάν) και την Αφρική (ιδιαίτερα από κεντρική Αφρική),
αναµεµιγµένων µε τζιχαντιστές από τη Συρία, βαρυποινίτες
από τις τουρκικές φυλακές, οι οποίοι θα έπρεπε να βρουν κα-
ταφύγιο στην Ελλάδα δηµιουργώντας αντίστοιχους «πυρήνες»
προς µελλοντική αξιοποίηση από την Τουρκία.

Αµέσως µετά την έκτακτη σύσκεψη που έγινε στις 28 Φε-
βρουαρίου 2020 στην Άγκυρα, ξεκίνησε η σφοδρότατη
τουρκική υβριδική επίθεση συνδυασµένη µε άριστη προπαγάνδα
που θα ζήλευε ακόµα και ο  Πάουλ Γιόζεφ Γκαίµπελς. 

Πιο απλά θα µπορούσαµε να πούµε ότι ήταν µια επιχείρηση
εισβολής από έναν «άοπλο στρατό», που στην περίπτωσή
µας, εκτός από τα όπλα χρησιµοποίησαν τα πάντα,  όπως
στην περίπτωση της «πράσινης πορείας» που οργάνωσε ο
βασιλιάς Χασάν του Μαρόκου στις 6 Νοε 1975.

Σ’ αυτές τις 30 ηµέρες και νύχτες, είδαµε από την πλευρά
της Τουρκίας να αποσύρεται ο στρατός από τις σκοπιές και
τα παρατηρητήρια και να  εµφανίζονται  οι στρατο-
χωροφύλακες, οι οποίοι καθοδηγούσαν και διευκό-
λυναν  τους λαθροµετανάστες ώστε να πετύχουν το
σκοπό τους.

Σε πολλές περιπτώσεις, οι στρατοχωροφύλακες,
σε παράταξη ενός ζυγού µε τις αστυνοµικές ασπίδες
για προστασία ένας-ένας  (ωσάν σε εκπαίδευση) έρι-
χναν δακρυγόνα και καπνογόνα µε βοµβιδοβόλα κατά
των δυνάµεων ασφαλείας της πατρίδος µας.

Οι λαθροµετανάστες, καθοδηγούµενοι από όργανα
του «καθεστώτος», άναβαν φωτιές, πετούσαν πέτρες,
αναµµένα ξύλα εναντίον των ηµετέρων δυνάµεων
ασφαλείας. Ακόµη, προσπαθούσαν µε κόφτες που
προµήθευαν οι στρατοχωροφύλακες, να κόψουν τα
σύρµατα του φράχτη, ώστε να δηµιουργήσουν ανοίγ-
µατα για να εισέλθουν στη χώρα µας.

Όταν είδαν ότι δεν αποδίδουν οι προσπάθειές
τους, έδεσαν κατ’ επανάληψη συρµατόσχοινο ή
χονδρό σχοινί σε πάσσαλο  του φράχτη και τραβώντας
πολλά άτοµα , προσπάθησαν να ρίξουν το φράχτη. Σε κάποια
περίπτωση µάλιστα χρησιµοποίησαν και όχηµα τύπου ATES/HI-
ZIR, της Τ/Στρατοχωροφυλακής, που αγοράσθηκε µε Ευρωπαϊκά
χρήµατα.

Μετά τις πρώτες αποτυχίες, το καθεστώς, τους κατεύθυνε
βόρεια και νότια του Π/Γ του ΚΑΡΑΓΑΤΣ σε περάσµατα του
ποταµού Έβρου, τους γνωστούς πόρους του ποταµού, χωρίς
όµως να αλλάξει την κύρια προσπάθεια που ήταν κοντά στο
ΕΦ1 µεταξύ των Μεθοριακών Πυραµίδων 2 και 3.

Αλλά και εκεί συνάντησαν τη σθεναρή αντίδραση και το
πείσµα του Έλληνα µαχητή, αλλά και τις δυσκολίες του πο-
ταµού. Όσοι ελάχιστοι κατόρθωσαν να περάσουν, συνελή-
φθησαν, µε τις γνωστές συνέπειες εις βάρος τους.

Εν κατακλείδι, το Τουρκικό «καθεστώς» εργαλειοποιώντας
τους λαθροµετανάστες, συνέχισε να εντείνει τις επιθετικές
του δράσεις κατά της Ελλάδος, σε όλο τον Έβρο και τα
νησιά, καταπατώντας το Διεθνές Δίκαιο και την Αρχή της

Εθνικής Κυριαρχίας των Κρα-
τών, όπως ακριβώς έκανε
στο Ιράκ, στη Συρία, στη Λι-
βύη, µε τον “άοπλο” στρατό,
τους λαθροµετανάστες. 

Σ’ αυτό το χλωµό τοπίο
από τα καπνογόνα στον  Έβρο
και απέναντι στις προσπάθειες
των Αγαρηνών, παρατάχθη-
καν οι άνδρες των µονάδων
του Έβρου, Καταδροµείς, Συ-
νοριοφύλακες και ΕΚΑΜ  της
ΕΛΑΣ, Πυροσβέστες µε ειδικά
οχήµατα, µικτές περιπολίες
στα σύνορα και στους οδικούς
άξονες και διάφορα εµπόδια
στα µονοπάτια εισόδου των
λαθροµεταναστών. 

Με πρωτοβουλία της Κυβέρνησης, τις πρώτες κιόλας µέρες,
ήρθαν στο ΕΦ 1 αξιωµατούχοι της ΕΕ, για να δουν ιδίοις
όµµασι, τα βρώµικα παιχνίδια της Άγκυρας. Αυτό είχε ως
αποτέλεσµα το πρόβληµα να γίνει Ευρωπαϊκό, να χάσει η Άγ-
κυρα, την όποια οικονοµική βοήθεια υπολόγιζε και παράλληλα
κάποια Ευρωπαϊκά κράτη να αποστείλουν αστυνοµική βοήθεια
(Κύπρος, Αυστρία, Πολωνία, Ουγγαρία, κ.α.).

Από τον Διοικητή του Δ’ΣΣ Αντγο Ιλαρίδη Άγγελο, µέχρι τον
νεότερο στρατιώτη, τον Γενικό Περιφερειακό Αστυνοµικό Δι-
οικητή Ταξίαρχο Συριτούδη Πασχάλη, τους άνδρες της ΕΛΑΣ
και της ΠΥ, µε όπλο τις αρετές της φιλοπατρίας, πειθαρχίας,
ανδρείας, καρτερίας και πάνω από όλα µε υψηλό ηθικό,
µέρα και νύχτα άυπνοι, µε δακρυσµένα τα µάτια από τα δα-
κρυγόνα, έδωσαν τον αγώνα τους, ως Άξιοι συνεχιστές των
300 του Λεωνίδα στις Θερµοπύλες, των Μαραθωνοµάχων
και πλείστων άλλων προγόνων.

Ακριβώς πίσω από όλους αυτούς «νοερά» παρατάχθηκαν
οι Εβρίτες και οι Εβρίτισσες:

α. Η Εκκλησία, µε πρώτο τον Μητροπολίτη Διδυµοτείχου
Ορεστιάδος και Σουφλίου, κ.κ. Δαµασκηνό, τους Ιερείς, να

κάνουν Παρακλήσεις στην Υπέρµαχο Στρατηγό και Ευχέλαια,
να αναδεικνύονται µορφές, όπως ο Παπαφλέσσας. Τι να θυ-
µηθώ πρώτα, τον Αρχιµανδρίτη  Βαρθολοµαίο της Ι. Μ. Αγίας
Σκέπης και Παρασκευής, τον πατέρα Αθανάσιο της Παναγίας
Ορεστιάδος; Η σκέψη και οι προσευχές των Ελλήνων ήταν
κάθε µέρα στον Έβρο.

β. Οι  Απόστρατοι  Αξιωµατικοί της περιοχής του β. Έβρου,
… ακράτητοι, µου ζητούσαν καθηµερινά να µεσολαβήσω για
να πάνε µπροστά, µέχρι που κάποιοι παρεξηγήθηκαν. 

γ. Οι  Εθνοφύλακες …. σε ετοιµότητα και αναµονή, δεν
µπορώ να περιγράψω τη θέληση και την αυταπάρνηση να
πάνε στα σύνορα να ενισχύσουν τις ΕΔ .

δ. Απλοί αγρότες, µε τα τρακτέρ την ηµέρα να οργώνουν
και κάθε βράδυ … σε επιφυλακή για να ενισχύσουν τις ΕΔ.

ε. Οι επαγγελµατίες και οι  διάφοροι σύλλογοι ενεργοποι-
ήθηκαν µε τις προσφορές τους προς τους φύλακες των συ-
νόρων.

στ. Οι κάτοικοι των Καστανεών, γεµάτοι συγκίνηση και υπε-
ρηφάνεια κάθε φορά που άλλαζε η βάρδια της ΕΛΑΣ, ή
έρχονταν ενισχύσεις των ΕΔ, έβγαιναν στους δρόµους της
κωµόπολης  να καταχειροκροτήσουν τους φύλακες των συ-
νόρων µας.

ζ. Οι ψαράδες στο Δέλτα του Έβρου ποταµού, για άλλη
µια φορά  αποδείχθηκαν «τα µάτια και τα αυτιά της περιο-
χής».

η. Οι  Θρακιώτισσες γυναίκες, εδώ θα κάνω ιδιαίτερη µνεία,
γιατί  κάθε Θρακιώτισσα γυναίκα είναι έτοιµη να συµπαρασταθεί
στον Στρατό µας, όπως παλαιότερα οι Σουλιώτισσες. Άµεσα
και χωρίς να ζητηθεί οι γυναίκες των γύρω χωριών, έραψαν
µάσκες και τις διένειµαν στις δυνάµεις ασφαλείας. Άλλωστε
πια Εβρίτισσα δεν έχει στην απλώστρα του σπιτιού της στρα-
τιωτικές ή αστυνοµικές φόρµες; Αυτή η ίδια δεν ξεχνά και
τους στρατιώτες που είναι από άλλα µέρη της Πατρίδος µας.
Η Θρακιώτισσα γιαγιά και µάνα τα βλέπει σαν δικά της παιδιά,
όπως η αείµνηστη κυρά των Μαρασίων.

Αποτελέσµατα αυτού του ασύµµετρου πολέµου, ήταν
κάθε προσπάθεια να πέφτει στην ατσάλινη θέληση των υπε-
ρασπιστών για νίκη. Ένα νέο ΟΧΙ. Αυτή η προσπάθεια, αυτή η

νίκη, έδωσε το µήνυµα και στα νησιά µας. Αντιδρούν
πλέον έγκαιρα, ορθά και αποτελεσµατικά. Το λιµενικό
και το ΠΝ αποτρέπουν την παράνοµη είσοδο των λα-
θροµεταναστών, κατά το δυνατόν.

Το στρατηγικό λάθος του κ. Ερντογάν είχε δύο
θετικά αποτελέσµατα για την Ελλάδα:

Πρώτον, η απροκάλυπτη ενέργεια ενεργοποίησε
τα εθνικά αντανακλαστικά των Ελλήνων και ένωσε
Ένοπλες Δυνάµεις, Σώµατα Ασφαλείας, Λαό, Κυβέρ-
νηση, σε µια γροθιά, (όπως ακριβώς ο τορπιλισµός
του Κ/Δ «ΕΛΛΗ» από τους Ιταλούς το 1940), αλλά µη
µας διαφεύγει (γιατί είναι σηµαντικό), ένωσε και το
σύνολο των Ευρωπαίων. 

Δεύτερον, η θετική έκβαση στον Έβρο έδωσε στην
Κυβέρνηση (µε τον αέρα του νικητή) πλέον, την
αποφασιστικότητα για τη λήψη σκληρών µέτρων
στην αντιµετώπιση της υγειονοµικής κρίσης, λόγω
του κορoνoϊού.

Σ’ αυτόν τον υβριδικό πόλεµο διαφάνηκε η σύµπνοια
των Ελλήνων στα δύσκολα, που δεν πρέπει να την αγνοούν
ούτε οι εχθροί ούτε οι φίλοι. Πάνω από όλα όµως, εµείς
πρέπει να την αξιοποιήσουµε για το καλό της φιλτάτης
Πατρίδος µας.

Σ’ αυτή τη µάχη η Τουρκία έχασε. Έχασε χάριν της ετοιµό-
τητας των ΕΔ, της ΕΛΑΣ, της θέλησης του Εβρίτικου λαού, και
της θέλησης της Κυβέρνησης να κρατήσει αλώβητα τα
σύνορα. Ο πόλεµος όµως δεν τελείωσε, µόλις ο Ερτογάν ξε-
περάσει τα προβλήµατα του κορωναϊού, είναι βέβαιο ότι θα
επανέλθει. Εµείς πρέπει να είµαστε πάλι έτοιµοι για νέα
µάχη, την οποία πρέπει και πάλι να κερδίσουµε. Γιατί,

Όποιος ξεχνάει την ιστορία του, 
είναι αναγκασµένος να την ξαναζήσει.

Αυτά ζήσαµε και είδαµε, αγαπητοί συνάδελφοι, το µήνα
Μάρτιο στον Έβρο στην πρώτη γραµµή. Αξίζουν πολλά συγ-
χαρητήρια σε όλους αυτούς που συνέβαλαν σ αυτή τη νίκη
ας µην το ξεχάσουµε.

«ΥΒΡΙΔΙΚΗ» 
ΕΠΙΘΕΣΗ ΣΤΟΝ ΈΒΡΟ
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Αντιστράτηγος ε.α.
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Στηρίξτε τον EKOEMΣ ψωνίζοντας από τα EKEMΣ.  
Το 93% των κερδών κατατίθεται υπέρ EKOEMΣ.
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